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《足球场进行曲》

内容概要

《足球场进行曲》延续了人文城市系列丛书时尚小资、内容丰富、叙述生动的特色，在介绍足球文化
的同时，融入了作者自身的体验。全书从足球的起源、现代足球的发展、足球背后的人文，再到经典
赛事、中国足球的未来与发展等，进行了精心的阐释与讨论，为广大体育爱好者和足球发烧友们呈现
了精彩的足球文化大餐！
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《足球场进行曲》

作者简介

汤宪博，80后，现为乐视体育频道足球编辑、解说员。自幼酷爱足球，早年通过参与《足球周刊》读
者评球活动进入体育行业，从事至今。曾长期担任《钻篮》杂志足球特刊特约撰稿人，撰写过多篇关
于世界杯、国际足球联合会金球奖的球评。2014年获红牛“说我精彩”足球解说比赛亚军。
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《足球场进行曲》

书籍目录

引言 来自“黑与白”的文化
第一章 历史长河中的足球
足球的起源：英伦三岛
严禁野蛮的比赛规则
从俱乐部到联赛
欧洲，诸强争战之地
FIFA 的诞生
飞跃大西洋的美洲足球
令人期待的亚非足球
奥运会：足球的“鸡肋”
世界杯：足球的盛宴
第二章 一座球场和一座城市
曼联和老特拉福德
博卡“青年”和他的“糖果盒”
里约热内卢和马拉卡纳球场
从伯纳乌到诺坎普
德国的复兴
神圣米兰，神往圣西罗
沈阳和五里河
第三章 球场风云—与足球有关又关乎人文
歌声、掌声和嘘声
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庆祝动作
活着的传奇
是冤家亦是朋友——德比
第四章 经典赛事
菲戈“变节”吃猪头
来自“敌人”的赞美
灾难和1968 年欧冠的眼泪
红色三分钟
小贝的救赎
追寻失落的圣杯
被扒光的冠军
圆梦五里河
第五章 足球和世界
球场小社会，社会大球场
中国足球现状和未来的路
通过足球看世界
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《足球场进行曲》

精彩短评

1、内容挺丰富的，不仅有足球知识的普及，还有经典赛事的回顾与展望，值得一看
2、那些年，一起熬夜看的世界杯、欧冠、英超⋯⋯满满的回忆。
那些年，我们一起为之疯狂的梅西、大卫·贝克汉姆、罗纳尔多⋯⋯
3、了解一些足球的文化和历史，有故事、有历史~好看
4、足球的青春记忆，不知不觉间青春已渐行渐远。那些耳熟能详的球星们逐渐地远离了赛场。一波
又一波年轻的健儿们开启自己的足球场进行曲，或许对有些球员陌生。但这是青春的续航。
5、据说是一位资深球迷编写的有关足球历史与文化方面的小册子。里面介绍了一些豪门俱乐部和经
典赛事。如果是球迷的话，可以闲暇时拿来一读。
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《足球场进行曲》

精彩书评

1、足球运动发源于哪里？足球比赛规则是如何产生、演变与发展的？被国际足联认可的世界最早的
俱乐部是哪个？世界上最早的职业联赛始于何时？为什么说奥运会是足球的“鸡肋”，世界杯才是足
球的盛宴？↓↓↓乐视体育频道足球编辑、足球解说员、《钻篮》杂志足球特刊特约撰稿人、2014年
，红牛“说我精彩”足球解说比赛亚军——汤宪博告诉你最想知道、最需要知道、最应该知道的足球
历史和文化总有一些赛事牵动着你的神经世界杯、欧洲杯、欧锦赛、欧冠总有些人值得让你为之喝彩
罗纳尔多、贝克汉姆、菲戈、罗纳尔迪尼奥⋯⋯带你回首现代足球历史， 遍观世界著名球场，走进足
球名宿⋯⋯最终回归球场，感受足球的疯狂魅力
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《足球场进行曲》

章节试读

1、《足球场进行曲》的笔记-第45页

               阿根廷是一个深受欧洲影响的国度，近代历史上的每个阶段都有欧洲移民纷至沓来定居于此，
逐渐搭建起这个国家的基石。在所有移民中以西班牙和意大利人居多，西班牙语更是成为这里的官方
语言。在中国你可以说“往上数几辈，家里都是农民”，到了阿根廷恐怕就变成了“往上数几辈，都
是欧洲人”。由于这种与欧洲，尤其是与南欧在血脉上的承继关系，南欧国家，比如意大利就在不同
时期归化过许多意大利裔的阿根廷球员。
       不得不说，来自阿根廷的梅西给欧洲足球带来的很大的惊喜。阿根廷简直就是欧洲足球人才的储
备所。

        

2、《足球场进行曲》的笔记-第35页

                欧洲是世界足球的核心地带，完善的市场机制和足球文化让欧洲产生了英、西、德、意、法组
成的五大联赛，成为世界上最受欢迎和瞩目的俱乐部联赛。欧足联成员国中最好的俱乐部，会在每个
赛季之间独立于本国联赛地之外进行比赛，这就是欧洲冠军联赛，简称“欧冠”。
      欧冠的前身是创建于1955-1956 赛季的欧洲俱乐部冠军杯，1992-1993 赛季欧洲足联对赛事进行了改
制，在此之前赛事只有淘汰赛，而改制之后则变为了小组赛和淘汰赛两个阶段，赛事由此更名为欧洲
冠军联赛。能够在欧洲众多俱乐部中脱颖而出，获得欧洲冠军联赛冠军，这是任何球队都渴望的无上
荣耀。因为这是欧洲各国最强俱乐部之间的较量，获胜就意味着称霸欧洲。
      在这些获得过欧冠的佼佼者中，西班牙的皇家马德里俱乐部遥遥领先于其他球会，共计10 次捧杯，
意大利的AC 米兰俱乐部以7 次夺冠紧随其后。这项赛事是在欧洲顶级俱乐部之间进行的，而俱乐部中
的许多球员都是来自世界各地的精英。竞争异常激烈，比赛也是精彩纷呈。

      现代足球最早发源于欧洲，因此欧洲的足球比赛也是最精彩的。
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