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《能量宝石事典》

内容概要

本書以故事和傳說的方式，來敘述每一種寶石的由來和典故。寶石不只有觀賞、或是裝飾的效果，對
人的身體和心靈，都可以帶來神奇的撫慰力量。
◎愛和恩惠之石
變成寶石的美麗少女 紫水晶
美麗女神們的眼淚 琥珀
蛇髮女怪的視線和血液變成的石頭 珊瑚
中世紀騎士物語中愛的戒指 碧玉
召喚幸運的東洋神秘石 星彩 藍寶石
乘著彩虹，奔向太陽的石頭 電氣石
被阿波羅深愛的美男子 風信子石
隨著月亮的圓缺的不可思議的石頭 月長石
◎神聖之石
眾神熟悉的神聖藍色寶石 藍寶石
成為耶穌先驅的約翰的象徵 石 瑪瑙
被視為比濕奴化身的包著蟲子的石頭 菊石
點綴凱查爾可亞多的綠色石頭 硬玉
世上最珍貴的東洋魔石 軟玉
在無限的時間中永生的藍色靈石 土耳其石
隱藏著耶穌的血的神聖遺物 血石
到底是妖精的惡作劇，還是雷的失物？ 燧石
◎魔法石
和露西法一起墜入地獄的魔性寶石 綠寶石
蘊藏巨大魔力的大海的神秘 珍珠
帶來黃金和長生不老的魔法石 賢者之石
使人具有飛上天空的神秘能力的魔法石 雲母
映照出未知世界的魔術的寶石 水晶
具有最高解毒效果的魔法石 胃石
成為長生不老的秘藥原料的紅色石頭 朱砂
◎死亡和冥界之石
帶來豐收和復活的母性之石 石榴石
守護亡者，打開冥界之間的石頭 紅玉髓
夜空的星星凝聚，而成的神秘靈石 青金石
◎詛咒和紛爭之石
世界上最有名的詛咒鑽石 希望
菅原道真的櫻花和櫻石物語 櫻石
破壞和平，帶來戰爭的黑色石頭 黑曜石
世界的八大不可思議「琥珀室」 琥珀室
鮮紅的鮮紅顏色的尊貴寶石 紅寶石
歷史故事中留名的英國皇室至寶 黑太子的紅寶石
◎權力和慾望之石
將權力者變成俘虜的詛咒鑽石 光之山
想要獲得女皇寵愛的奧爾羅夫大公的鑽石 奧爾羅夫
打破所有的一切，世上最棒的寶石 鑽石
深深吸引人的七色光彩 蛋白石
改變亞歷山大大帝命運的守護石 綠玉髓
保護稱霸世界的藍寶石護身符 查理曼紐的護身符
古代羅馬的「螢石狂想曲」 螢石
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《能量宝石事典》

在黑暗中綻放光芒的寶石 黃寶石本書收集了相當多的寶石種類，內容除了包括寶石的由來典故、傳說
故事、自古至今甚至是中外的寶石使用方法、同時也說明了對應身體的效果。所以本書可以稱為寶石
的工具書、介紹書，更是想了解礦石和寶石的讀者所不可或缺的寶典。
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作者简介

草野巧
1956年出生於栃木縣。畢業於早稻田大學文學系文藝學科。在擔任雜誌、書籍的編輯後，成為自由作
家。著有『幻想動物事典』『水滸傳一百零八將的簡介』『圖說怪獸天地』等。
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精彩短评

1、作者用了很多“古人相信”这样的词，绝口不提自己的想法，妄图以古人的说法推行宝石的能量
信仰，与此相比还是前言中的中华矿物协会创办人陈先生比较直白，以一小诗说明了他对能量宝石的
推崇。当然，此书当做故事书读读还是可以的，要说能量啥的，除了做个心理安慰之外还能有什么用
么
2、前面较大篇幅是介绍关于比较典型能量石的一些经典故事、传说，后面是介绍能量石的功能
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