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内容概要

在现实中，没有一个人不想获得成功，但是一个人若是想获得成功，就必须懂得如何像成功者那样去
养成找方法的习惯，同时也要明白那些失败者为什么总是喜欢为自己找借口。本书正是出于这样一种
目的，分别站在成功者和失败者的角度去衡量和分析他们各自的命运，力争让读者能够更为深入地了
解到那些隐藏在“成功者找方法”与“失败者找借口”背后的原因，以期读者能够真正走出“找借口
”的泥潭，从而在不断地“找方法”中成就自己的辉煌人生。
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作者简介

金圣荣，笔名王保蘅，社科心理图书作家，2011年先后出版过《FBI读心术》、《FBI攻心术》等著作
，位居同类图书榜首。其中《FBI读心术》更是成为连续成为2011年4-9月全国心理图书类畅销榜第一
名。随后出版的《FBI攻心术》也位居心理图书类畅销榜前十名。
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精彩短评

1、还不错
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