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《儿科护理学》

内容概要

《儿科护理学》是以教育部“中等职业学校重点建设专业教学指导方案62”，即“中等职业学校护理
专业教学指导方案”为依据编写的，此“方案”是教育部组织有关行业职业指导委员会和项目课题组
开发的成果。本教材紧紧围绕中等职业教育“培养与我国社会主义现代化建设要求相适应，德、智、
体、美等全面发展，具有一定综合职业能力的中、初级护理专业人才”的培养目标，塑造各级各类医
疗卫生机构从事护理专业的第一线工作者。为适应护理发展的趋势和我国目前临床工作及中等护理教
学的实际情况，临床护理课程的教材按临床分科各科间相对独立，《儿科护理学》就是临床护理课程
的一部分。
本教材共分九章，总共41学时。第一章总述主要是儿科护理基础知识；第二章是新生儿及患病新生儿
的护理；第三章至第九章是患病儿童的护理；书末附有课间见习指导，供不同地区的护生课间见习时
参考。另外，教材中设置了选学模块的内容（目录中有*号的为选学模块），各校可根据具体情况酌
情使用。
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《儿科护理学》

书籍目录

第一章 儿科护理学基础  第一节 总述    一、儿科护理学的任务和范围    二、儿科护理学的特点    三、小
儿年龄分期及各期特点  第二节 生长发育    一、生长发育的一般规律及影响因素    二、体格发育的常用
指标    三、小儿感知、运动、言语的发育  第三节 小儿营养与婴幼儿喂养    一、小儿营养的需要    二、
婴儿喂养    三、幼儿喂养  第四节 小儿用药    一、小儿用药特点    二、给药方法及护理    三、小儿液体
疗法  附：儿科门诊及病房的设置特点和护理管理    一、儿科门诊设置特点及护理管理    二、儿科病房
的设置特点及护理管理第二章 新生儿及新生儿疾病患儿的护理  第一节 概述    一、新生儿及早产儿的
特点    二、新生儿及早产儿护理  第二节 新生儿缺氧缺血性脑病患儿的护理  第三节 新生儿败血症患儿
的护理  第四节 新生儿黄疸病患儿的护理  附：新生儿硬肿症患儿的护理      新生儿吸窘迫综合征患儿的
护理第三章 营养性疾病患儿的护理  第一节 维生素D缺乏佝偻病患儿的护理  第二节 维生素D缺乏性手
足抽搐症患儿的护理第四章 消化系统疾病患儿的护理  第一节 小儿消化系统解剖、生理特点  第二节 
口炎患儿的护理  第三节 腹泻患儿的护理第五章 呼吸系统疾病患儿的护理    第一节 小儿呼吸系统解剖
、生理特点  第二节 急性止呼吸道感染患儿的护理  第三节 肺炎患儿的护理第六章 循环系统疾病患儿
的护理  第一节 小儿循环系统解剖、生理特点  第二节 先天性心脏病患儿的护理  附：病毒性心肌炎患
儿的护理第七章 造血系统疾病患儿的护理  第一节 贫血概述    一、小儿造血及血象特点    二、小儿贫
血  第二节 营养性缺铁性贫血患儿的护理  第三节 营养性巨幼红细胞性贫血患儿的护理第八章 泌尿性
系统疾病患儿的护理  第一节 小儿泌尿系统解剖、生理特点  第二节 急性肾炎患儿的护理  第三节 肾病
综合征患儿的护理第九章 急症患儿的护理  惊厥患儿的护事  附：课间见习大纲    见习一 儿科门诊及病
房的设置特点和护理管理    见习二 正常新生儿的特点及护理和患病新生儿的护理    见习三 腹泻患儿的
护理    见习四 急性上呼吸道感染及肺炎患儿的护理    见习五 肾病综合征患儿的护理    见习六 营养性缺
铁性贫血患儿的护理    见习七 惊厥患儿的护理
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《儿科护理学》

章节摘录

插图：4.个体差异 小儿的生长发育虽然遵循一定的规律，但由于受遗传、营养、疾病等因素的影响而
存在较大的个体差异。因此所谓“正常值”并不是绝对的，在评价小儿生长发育时一定要考虑这些因
素对生长发育的影响，才能正确地进行判断。（二）影响生长发育的因素1.遗传小儿生长发育的特征
、潜力、趋向等都受父母双方遗传因素的影响，如性别、种族、身材、外貌以及对疾病的易感性等都
与遗传有关。2.营养营养是小儿生长发育的物质基础，充足而合理的营养可使生长发育的潜力得到最
好的发挥。营养素的缺乏可严重影响生长发育，如营养不良可使小儿体格发育落后，机体的免疫、内
分泌和神经调节功能低下，严重者可影响脑的发育；碘的缺乏不仅影响小儿的体格发育，更影响智力
的发育。3.疾病 疾病对生长发育的影响十分明显，急性疾病常使体重减轻；慢性疾病则影响体重和身
高的发育；内分泌疾病常引起骨骼生长和神经系统的发育迟缓；先天性心脏病、肾小管酸中毒等先天
性疾病对生长发育影响更为突出。4.孕母情况妊娠早期的宫内感染、叶酸缺乏、营养不良及孕母受到
某些药物、放射线辐射、环境毒物和精神创伤等都会影响胎儿的生长发育，出现畸形、脑发育迟缓及
早产等。5.生活环境良好的居住环境、健康的生活习惯、科学的护理、正确的教养和体育锻炼、完善
的医疗保健服务等都能促进小儿的生长发育。
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编辑推荐

《儿科护理学》：全国中等卫生职业教育教材
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《儿科护理学》

精彩短评

1、看目录东西还是蛮全的，但是这书真是有年头了
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