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《理念与神：柏拉图的理念思想及其神学》

前言

什么是哲学？一方面，我们可以从文献资料中找到许多关于哲学的定义；另一方面，我们又很难指望
哪个真正的哲学家会用某个明确的命题或说法来直接回答这个问题。严格地说，这不是一个需要回答
的问题，而仅仅是需要思考的问题。这是一个应该引起且能够引起思考的问题，其意义在于使我们开
始思考。这样，哲学就处在了思想的起点上。哲学应该是思想的起点，而且是一个与众不同的起点，
因为它没有终点。不过，这并不是说哲学是没有限制的东西；作为没有终点的起点，哲学之思总是保
持在自己独特的思想视野和思想方式之中，始终顽强地自我限定着，这种自我限定意味着哲学始终把
自身保持为哲学，保持为形而上学，而非任何别的文化类型和思想形式。这种区别的关键，在于一切
具体的学科总是以世界和宇宙的某些特殊的方面、领域或部分为对象，而惟独形而上学是以世界和宇
宙的“整体”为研究对象、思想目标的。换言之，哲学或者说形而上学所面对和关心的，是把一切具
体的学科、科学及其研究对象、研究领域、研究内容进行彻底的现象学“悬置”后所剩下、所呈现出
来的东西，而且仅仅是这种现象学的“剩余”。这是哲学最根本的特征，哲学的有限性和存在性正是
由此得以规定的，形而上学由此开始，开始无尽之思的漫漫长途；这是一条灵魂的上升之路，同时是
一条生命的自我回复之路，在灵魂的形而上学上升中所实现的，是人回复自己生命的自然、本性，这
种上升与回复的同一，使这生命的自然获得神圣性。在这个意义上，我们可以像苏格拉底那样把哲学
理解为一种生活方式。哲学是从思开始的一种生活，一种生命，一种存在方式；这灵魂之思不应该是
一种艰辛和沉重，因为生命是一种愉悦，存在是一种快乐，是美。
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《理念与神：柏拉图的理念思想及其神学》

内容概要

从《会饮篇》中狄欧提玛关于哲学是一种生活方式的教诲，到《理想国》结尾处灵魂们选择各自生活
方式的神话，再到《费德罗篇》中苏格拉底对美的生活的宣扬和祈求，柏拉图确立了哲学是一种生活
方式的主题，而且是一种以美为本质的生活方式，它是通过灵魂对作为最高实在和智慧“美本身”的
回忆和追求实现的。作者通过对柏拉图形而上学的重新考察，以寻求在字（表）面的对立中更内心的
东西。
什么是哲学？一方面，我们可以从文献资料中找到许多关于哲学的定义；另一方面，我们又很难指望
哪个真正的哲学家会用某个明确的命题或说法来直接回答这个问题。严格地说，这不是一个需要回答
的问题，而仅仅是需要思考的问题。这是一个应该引起且能够引起思考的问题，其意义在于使我们开
始思考。这样，哲学就处在了思想的起点上。哲学应该是思想的起点，而且是一个与众不同的起点，
因为它没有终点。不过，这并不是说哲学是没有限制的东西；作为没有终点的起点，哲学之思总是保
持在自己独特的思想视野和思想方式之中，始终顽强地自我限定着，这种自我限定意味着哲学始终把
自身保持为哲学，保持为形而上学，而非任何别的文化类型和思想形式。这种区别的关键，在于一切
具体的学科总是以世界和宇宙的某些特殊的方面、领域或部分为对象，而惟独形而上学是以世界和宇
宙的“整体”为研究对象、思想目标的。换言之，哲学或者说形而上学所面对和关心的，是把一切具
体的学科、科学及其研究对象、研究领域、研究内容进行彻底的现象学“悬置”后所剩下、所呈现出
来的东西，而且仅仅是这种现象学的“剩余”。这是哲学最根本的特征，哲学的有限性和存在性正是
由此得以规定的，形而上学由此开始，开始无尽之思的漫漫长途；这是一条灵魂的上升之路，同时是
一条生命的自我回复之路，在灵魂的形而上学上升中所实现的，是人回复自己生命的自然、本性，这
种上升与回复的同一，使这生命的自然获得神圣性。在这个意义上，我们可以像苏格拉底那样把哲学
理解为一种生活方式。哲学是从思开始的一种生活，一种生命，一种存在方式；这灵魂之思不应该是
一种艰辛和沉重，因为生命是一种愉悦，存在是一种快乐，是美。
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《理念与神：柏拉图的理念思想及其神学》

章节摘录

在《悲剧的诞生》中，尼采认识到，“苏格拉底标志着世界历史的⋯⋯一个转折点和旋涡”，这一具
有世界历史意义的转折体现在苏格拉底的生与死中。我们知道，苏格拉底的一生所为可以归结为一件
事，那就是引导人们认识自我，认识到自己的无知，在这种自知无知中看护好自己的灵魂。这是一件
批判与否定性的工作、牛虻的工作，同时也是一项助产的工作。在此否定与批判性中，强烈地传达出
苏格拉底对某些超验的普遍性价值之存在的确信与向往。那是一个鄙弃尘俗、超凡独立、惟一真实的
世界，是使世界和人生获得意义的世界。不过这个真实的世界虽然让普通的认识和视野望尘莫及，但
它本身并不是遥不可及的，而是可以从你的灵魂之中生长出来，条件是，你能够自觉于自己的灵魂，
让灵魂摆脱人的尺度，服从于神的尺度，“神是最高意义上的万物的尺度”。在这摆脱与服从中，至
关重要的是“灵魂必须转离变化世界”，真正进行“灵魂的转变”。灵魂的转变是一种自觉性的选择
，选择对自然的感性的变化世界的拒绝和超越，选择灵魂的净化与升华，选择对一个真理世界的认同
和渴望。苏格拉底强调选择的自觉性，强调人的自由，强调灵魂转变的自由本质。苏格拉底教导着这
种自由，同时在自己身上体现这种自由。如果我们像黑格尔那样，将“精灵”（daimon）理解为介于
神谕的外在东西与精神的纯粹内在的东西之间，理解为一种内在的异于人的意志的东西，它也并不妨
碍人的自由，因为“它总是不让我做我打算做的事，而从不鼓励我做什么”，做什么的权力在你自己
手里，结果仍然把自由和责任留给了苏格拉底。这样看来，黑格尔将“精灵”理解为完全异于人的意
志和人自己的东西是不确切的。如前所述，苏格拉底的“精灵”是人内在的独立的思想能力的表达，
它恰恰是人的自由意志的象征。这应该是黑格尔称为“主观的自由”的东西，在他看来，“苏格拉底
的原则就是：人必须从他自己去找到他的天职、他的目的、世界的最终目的、真理、自在自为的东西
，必须通过他自己而达到真理。这就是意识复归于自己”，这种现象学的复归就是“意识的自由，就
在于意识在它所在的地主，在它自身，——这就是自由”。这表明，苏格拉底“独立地拥有权利，拥
有自我确信的精神的绝对权利，拥有自我决定的意识的绝对权利”，拥有自由的权利。苏格拉底（柏
拉图）前无古人地登上了“自由”的王位，由此开始了哲学、人和历史。不过，苏格拉底的“自由”
之最完美最经典的表达，在于他选择了自己的死亡。尼采评论首：“苏格拉底本人似乎表现出对死的
完全醒悟以及毫不畏惧。他镇静地走向死亡，好像自愿赴死。”
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《理念与神：柏拉图的理念思想及其神学》

后记

感谢叶秀山先生，如果没有他的理解和支持，可能我早已选择了别的生活方式。在我彷徨于人生的歧
途之际，先生给了我一个新的开始；在我学业上最需要支持的时候，先生给了我充分的理解。如何对
待学问，如何对待哲学，如何去思，以至于如何去生活，这些是我面对先生时常常会自问的问题。“
大处着眼，小处着手”，是我对先生学问之道的领悟。正是这领悟，使我倍感哲学研究之艰辛。感谢
傅永军、刘杰、傅有德、颜炳罡各位老师，是他们一再把我领进哲学的殿堂，我有幸在一个永远值得
纪念的年代，在他们最富有哲学激情、最为风华正茂的时候成为他们的学生，这种激情从此成为我生
命的一个部分。从20世纪80年代后期开始的十年里，在我最困难的岁月里，我一再从他们那里得到热
情无私的帮助和鼓励。同时要感谢那时在济南的兄弟们，大家经常相聚在连起兄家里或者八里洼，互
相切磋、砥砺，共同度过寒冷的冬天。感谢姚介厚、李秋零、张志刚、谢地坤诸位先生，在本书的写
作过程中，他们不吝赐教，使我受益良多。感谢黄裕生先生，没有他的鼓励和鼎力支持，本书的完成
和出版都是不可能的。感谢成官泯先生，他的苛刻和鼓励对我的思考都同样地宝贵。
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《理念与神：柏拉图的理念思想及其神学》

媒体关注与评论

书评从《饮会篇》中狄欧提玛关于哲学是一种生活方式的教诲，到《理想国》结尾处灵魂们选择各自
生活方式的神话，再到《费德罗篇》中苏格拉底对美的生活的宣扬和祈求，柏拉图确立了哲学是一种
生活方式的主题，而且是一种以美为本质的生活方式，它是通过灵魂对作为最高实在和智慧“美本身
”的回忆和追求实现的。作者通过对柏拉图形而上学的重新考察，以寻求在字（表）面的对立中更内
心的东西。
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编辑推荐

《理念与神:柏拉图的理念思想及其神学意义》是纯粹哲学丛书之一。
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精彩短评

1、究竟想说什么啊
2、不得不说中国淫写的书评很操蛋，引用一堆其他著作故意让人头晕算什么！
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