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《学佛之心态》

内容概要

本书介绍正觉同修会的门风以及 平实导师的作为，希望藉此消除世人的误解，帮助学人树立学佛应有
的正确心态，决不盲从，依法不依人，如此自可渐渐入道。书后还有一些附录，包含《略说第九识与
第八识并存⋯等之过失》等八个部分。
导读
佛教学人们最大的盲点，也就是说：法义的辨正，与人身的批评，这两件事的分际还没有弄清楚。萧
老师对那些大法师、大居士们，从来不作人身攻击或批评，向来只在法义上作辨正，所以根本谈不上
诽谤僧宝；但是那些大法师们却一直在混淆是非，一直在作人身攻击：说萧老师是在批评他们。
其实萧老师所作的事，完全是就法论法，从来不作人身攻击，从来不批评大法师大居士的身口意行；
而那些大法师们从来不对萧老师的法义提出辨正，却专作人身攻击、混淆是非的事，将萧老师的法义
辨正护持正法，诬赖成人身批评、诬赖成诽谤僧宝。
序言
⋯⋯末学曾与几位在其他道场修学佛法的人对谈，在讨论的过程中发现到：某些学人其实是很有智慧
的，只是没有机缘对心中的疑问做进一步的络清罢了。有感于此，为了让更多的学人能对修学萧老师
的了义正法，与阅读萧老师的书、常出现的一般质疑，能真正了解其中问题之真理；也因为讨论此事
，对于学人在修学佛法上之生起探究心、生起追求真理的心，有很大的共鸣作用，因此将对谈内容整
理成文字，冀望能助益有心学佛的学人们，能进入真正的佛菩提道修学之路，所以便有此书之缮造，
用来利益现在与后世的学佛人。今因此书即将出版，所以写此序文，说明缘起。
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精彩短评

1、学佛必须的正确心态
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《学佛之心态》

章节试读

1、《学佛之心态》的笔记-缘起

        
...............十七世纪时，欧洲医学界对心脏的认知，盛行的说法是：「食物在心脏里被转化为血液，维
持人体的温度。心脏制造生命所需的能量。⋯⋯⋯」有位英国医生威廉?哈维，对当时的医学理论一直
抱持存疑的态度，认为迷信权威不如自己去找寻真理，以这样的精神花了九年时间以『血液循环全身
』的理论，奠定了医学界心脏血管内科的学理根据，也因此更正了两千年来医学界错误的观念：心脏
具有思考的功能、情绪的反应、心脏制造生命所需的能量。

天文学家哥白尼，也是不惜冒着惹上杀身之祸的危险，违背当时的权威理论│基督教会的地心说，也
就是「地球是宇宙中心」说，他提出了『日心地动说』：太阳为宇宙中心的说法，为的就是要找寻真
理而不迷信权威。虽然，就今日我们所知而言，太阳并非宇宙中心，太阳只是银河系中之一颗平凡恒
星，银河亦非宇宙的中心，但是哥白尼却迈出了人类认识宇宙历程上最困难，也是最重要的一步。

学佛也是要有这样追求真理的精神，常常听到现今台湾各显密大道场的学人转述，说那些有权威的名
师告诉他们：「萧平实的书不要看，萧平实的法是邪法，不要学，学了他的法就会下地狱。萧平实专
门在毁谤三宝、是很傲慢很狂的人。」

但是这些有智慧的学人，一旦有机会提出问题来厘清心中的疑问，多半都能思考：「究竟学佛是如何
一回事？要不要跟着人云亦云？要不要去深入了解萧老师所写的书真的不能读吗？为甚么他说的法与
目前台湾佛教界│除了广钦老和尚以外│的法师居士们所说的会完全不同呢？那些大师们被萧老师破
斥以后，为什么都不敢出来辩解呢？」自己就要想清楚：「为什么叫我们不要看萧老师的书？如果真
的有错误，大师们应该有责任先细读，读了以后告诉学人：到底错在哪里？与 佛说的法有何违背？不
能读的真正原因是为何？」

如果被评论的大法师们不能这样做到，那修学者就要有探究心：「佛门三宝│尤其是法宝│不正是住
在如来家的法师们所应该维护的吗？法师们为什么可以任凭萧平实居士公开的在书中拈提论辩那些法
师说的法不对？萧老师的法如果与 佛所说不符，摧邪显正难道不是法师应尽的义务吗？既然说萧老师
的法有错，为什么他们又都不肯出头摧破萧老师的法？不肯出头拯救被萧老师误导的众多佛门学人？
」这里面所隐藏的真相，是非常浅显、非常容易明白的。

各大山头，有大声望的大法师们，不能公开的针对法义作辨正，只是私下告诉四众弟子：「不要读、
也不要学萧平实的法」，这么做的理由又是什么？背后的真相又是什么？

众生自身都有一本大藏经，极为现成，极为完整，不因出生为人而有比较多，也不因生为畜牲而比较
少；也并非只有出家住在寺院的法师们才看得懂这部大藏经。经典中 佛所说众生皆有的八识心，不会
因为是学佛的人才具足；也不会因为修学的结果不承认有第八识或第七识、就使得修学的人真的没有
第八识第七识。

因此，我愿非常诚恳的建议有智慧的佛门学人：「煮沙不能成饭的道理，不是不能验证的；应该去看
看离念灵知的意识心，是不是佛所说的非心心、菩萨心、涅盘本际、如、不生不灭的心？」

这件事想要检验清楚，也是不难的：从各自所拥有的自心大藏经，搭配萧老师所写的《佛子之省思、
真假开悟之简易辨正法》这本小册子中，就可以验证出来。若是有疑问，可以就近向自己所亲近的法
师居士们，针对这本书所提出的法义辨正，加以请教释疑；如果还有疑问的话，可以会同所请教的法
师居士，来正觉同修会正觉讲堂共同论法，共同为自己、也为未来修学佛道的学人们建立正确的知见
，这才是佛门之幸啊！...........
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