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内容概要

前聯準會主席柏南克唯一自傳
中英文版全球同步上市
獨家揭露二○○七至○九年金融危機、聯準會的作為，
以及量化寬鬆政策最不為人知的內幕與詳情
柏南克 在任8年，他的每一步，都撼動世界。
他帶領全球安度金融海嘯，但航向卻飽受爭議：
他為何沒察覺房市泡沫的前兆，一上任就三次升息？!
二○○七年次貸風暴爆發，他為何會低估其影響，讓情況一發不可收拾呢？!
為何他前後救了貝爾斯登和AIG，卻獨漏雷曼呢？!
危機時刻，他為何大膽推出QE？
到底他是拯救世界經濟的舵手？還是歷史的罪人？
柏南克曾說，「當國家的經濟福祉需要我們採取強勁而有創意的應對措施時，我在聯準會的同仁，包
括制定貨幣政策的理事與其它同事，即使面對嚴厲的批評與指責，也都能鼓起做該做的事情的道德勇
氣。我感謝他們。」
2006年，柏南克獲得提名，出任聯準會主席。他從南卡羅萊納州小市鎮力爭上游，創造傑出學術名聲
後，最後意外攀登頂峰，前往華府的權力中心，擔任重要公職。
然而，他還來不及慶祝就面臨2007年房市泡沫化，引發一連串的骨牌效應，將全球金融系統推至崩潰
邊緣。柏南克和聯準會同事們竭盡心力，從拯救投資銀行貝爾斯登公司的內爆，到推動規模空前的保
險巨擘美國國際集團緊急紓困案，不眠不休，在阻止金融危機蔓延的戰役中，動用所能掌握的所有工
具，對抗危機，維持美國與世界經濟免於滅頂。
面對國會眾多派系的批評、和華爾街惡行所激發的民眾怒火，聯準會和美國財政部的同僚密切合作，
在兩任美國總統的支持下，成功地安定了岌岌可危的金融體系。他們發揮創意與決心，防止了規模難
以想像的經濟崩潰，進而創造非正統的解決方案，協助振興美國經濟，成為其他國家的學習典範。
本書描繪出十分精彩且豐富的決策細節、人物特寫和紀錄，並為美國有史以來最嚴重的金融危機和經
濟大衰退，提供最不為人知的內幕與詳情。
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作者简介

柏南克 Ben S. Bernanke
2006-2014年美國聯邦準備理事會主席，曾為普林斯敦大學經濟學教授。時代雜誌評選他為2009年度風
雲人物。
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书籍目录

自序
前奏 我仍然來得及煞車⋯
第一篇：序幕︱PRELUDE
第一章 大街小城
第二章 悠遊學術天地
第三章 理事還是州長
第四章 參與大師團隊
第五章 次貸星火
第六章 新手上路
第二篇：危機︱THE CRISIS
第七章 第一次震撼、第一次反應
第八章 前進一步
第九章 序幕的結束
第十章 亞洲開盤前的貝爾斯登慘劇
第十一章 漫長酷暑考驗兩房
第十二章 雷曼兄弟：水壩潰堤
第十三章 美國國際集團令人憤怒
第十四章 我們向國會求助
第十五章 一半的人說絕對不可能
第十六章 寒風入侵
第十七章 過渡期間
第十八章 從金融危機到經濟危機
第三篇 餘波蕩漾︱AFTERMATH
第十九章 量化寬鬆：正統的終結
第二十章 建立金融新體系
第二十一章 曙光乍現又消失的第二次量化寬鬆
第二十二章 逆風而行
第二十三章 「縮減」鬧劇
結語 回顧與展望
致謝
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精彩短评

1、次貸危機時的美聯儲主席自傳歲雖有閱讀價值，但凱因斯學派的做法能解除危機，但生產力提升
與創新才是根本。
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