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内容概要

主讲示范：董焱，中央电视台“健身房·青春时光”电视教练。

云南花灯是在云南汉族地区光为流传的一种民间歌舞，乡土气息浓厚，并具有载歌载舞的表演特色，
它既是云南地方戏曲中的重要组成部分，又具有相对的独立性，凡有花灯音乐的地方，就有花灯舞蹈
！
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