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《女性的奥秘》

内容概要

根据Dell Publishing Co.，Inc，1963年版译出。本书向读者揭示出女性精神的苦恼。其基本内容包括美
国社会的妇女问题、批驳对妇女的歧视偏见等。
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《女性的奥秘》

精彩短评

1、       本书通过大量的调研和分析，有力地批驳了当时流行的所谓“女性的奥秘”的荒谬之处。女性
的奥秘以弗洛伊德的“性唯我论”为理论基础，认为女性的美完全存在于对男性的服从，其本质只是
要求所有妇女放弃职业去当家庭主妇。由于二战等历史原因，通过大中学教育、舆论媒体等途径，“
女性的奥秘”在20世纪50年代的美国得到了广泛的普及，最终引起了严重的社会问题，即本书开篇提
到的困扰广大美国妇女的“无名的问题”。本书论证很犀利，但也有不足之处，比如略显冗长等等。 
  
2、过年无意间翻到当年玉蜀黍的阅读材料，就顺便读了。这个版本译的不算好，不过让我真正认识
到理论一定要放到其环境中理解，否则难免断章取义。以及跟我对家庭成员对待自己内心感受和情感
关系处理的看法不谋而合。但看完好像对生活更焦躁⋯⋯
3、“为什么如此众多受过教育、能够发现并创造未来的美国妇女又重新回到家里，在家务活和生儿
育女之中寻求‘更大的意义’呢？这才是真正的奥秘。”该书主要探讨家庭与妇女的关系，妇女应追
求自己真正的事业，而不应为家庭所束缚。观点并不新鲜，没有《第二性》和《性政治》对我的启发
大。
4、中产阶级家庭主妇的“无名痛”是二战后美国妇女面临的主要问题，毕竟人家国家战后物质生活
高度发达，有这经济基础和闲暇时间去痛。但这离中国的现实有多远？另外，大龄单身女青年的“无
名痛”是我国当代妇女面临的主要问题吗？不，那是豆瓣小清新面临的主要问题。
5、除了过于冗长重复的论述，某些论点还是对当下社会有启发的（至少对我有）。
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《女性的奥秘》

精彩书评
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《女性的奥秘》

章节试读

1、《女性的奥秘》的笔记-第450页

        

2、《女性的奥秘》的笔记-第355页

        周围的世界是向前发展的，妇女们把自己的时间花在一种不是向前发展的工作中是错误的，把时
间花在一种并没有真正发挥她们创造性的精力的工作中也是错误的。

家庭主妇VS集中营：后者是他人蓄意设置的消灭人性的环境，前者是自我“适应”环境而消灭自己人
类的本性。

3、《女性的奥秘》的笔记-第1页

        事实上，女性的状况现在也没有改变很多。

4、《女性的奥秘》的笔记-第234页

        《美国的大学》

5、《女性的奥秘》的笔记-第1页

        适应这个社会。你的成绩是这些传统观念最好的驳斥。

这个世界应该允许每一个人与他/她的天赋最相符的模式。

没有一种天赋能为一个人/一种性别所独有。

在米德的笔下，阿拉佩什（Arapesh）是个“阴性”社会，理想的人恰恰符合西方社会对于理想女性的
想像，“阿拉佩什男子并没有养成对女子颐指气使的习惯，也没有要求女子对他们唯命是从。在他们
的观念中，男女之间不存在天赋的差异。⋯⋯理想中的男子应该具有和蔼可亲、慈爱友善的秉性。而
蒙杜古马（Mundugumor）人却走向另一极端⋯⋯无论男女，文化强调他们都应具备一种勇猛刚强的
性格特征（宛如我们所说的男子气），以至完全摒弃了那种温柔的特征（即我们通常认为女子天赋的
秉性）。”

知识使我们超越日常的基本生理需求。
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