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《我是個應召醫師》

内容概要

「敝人認識林醫師已有十餘年，在台大住院醫師時，我親眼目睹林醫師參加醫院運動會時，為團體榮
譽的打拼精神，就跟他目前為事業做衝刺完全一樣。這種奮戰不懈的精神，確實可作為時下年輕醫師
的表率。」──戴東原（前台大醫院院長、現任國家衛生研究院老年醫學研究組主任）「這本令人愉
悅、熱忱與醫療專業結合的書，讓Gary再次突破自己，並為讀者帶來娛樂及教育性的內涵。」──
崔尚恩 Shaun Treacy（台北君悅大飯店總經理）「他是國際級的『應召』醫師，在最豪華也最寂寞的
旅邸，用醫術和同理心治療過友邦元首、跨國企業總裁、國際明星等等，贏得病人可貴的友誼。這些
實錄和健康寶典，對您也同樣有效。」──
廖輝英（知名作家）「林醫師立志作為一位「應召醫師」，他的視野必須抽離出一方診所的侷限，他
對生命的熱愛必須超越日夜作息的界限。而這本書正記錄了這些感人的歷程與故事。」──
阮淑祥（資深媒體人）國內第一本駐飯店醫師的故事，不同於一般生硬的醫學保健書，以生動、溫暖
、有趣的筆觸陳敘在飯店裡所發生的的真實故事，其中有叱吒風雲的搖滾巨星、有身分無比尊貴的總
統、還有溫暖深刻的旅人愛情，他們發生在飯店裡的情事，都是讀者意想不到的，精采可期。在每一
則故事之後，醫師也提出專業的處理方式，讓讀者不僅享受到閱讀故事的樂趣，還能將醫師的建議和
處方運用在自己的旅行經驗中，享受更優質的旅遊樂趣。
＊ 全書採精緻優雅的手繪本插畫風格設計，封面以旅館往來行旅為創作發想，呈現生命旅程的光熱與
感動，質感高雅。

＊ 內頁全彩精美印刷，為此類著作首創。
＊ 16篇充滿生命感動的故事與簡易實用的旅遊保健常識令讀者獲益良多，同時也提供讀者一探旅館診
所的工作與服務，以及前線醫務工作者的真實心情。
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《我是個應召醫師》

作者简介

林青榖
＊ 台北醫學大學醫學系畢業
＊ 前台大醫院家庭醫學科總醫師
＊ 台北市立師範大學兼任講師
＊ 林青穀家庭醫學科診所院長
＊ 台北榮總榮科醫學影像中心醫師
＊ 中華民國亞奧運隊醫
＊ 君悅、遠東、六福皇宮、凱撒、亞都麗緻、台北國賓、力霸、喜來登、福華、高雄國賓、高雄金典
等飯店的駐診醫師，十六年來照顧四萬多名外國房客經驗
＊ 中國時報、IBM、HP、拜耳、世平興業之特約醫師
＊ 《健康寶典－守護全家健康的完整醫學指南》中文版審訂者
＊ 著有《一分鐘家庭健康手冊》
＊ 於1988年成立了全台第一家家庭醫學科診所
＊ 黑松FIN海洋深層水廣告代言人
＊ 10多年來接受媒體上百次有關醫學保健採訪
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