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内容概要

前瞻记忆是记忆心理学新兴的研究领域之一。本书在这一领域最新研究成果的基础上，对前瞻记忆的
研究内容、研究工具与方法进行了介绍，着重对社会心理学视野下前瞻记忆的特点、机制与影响前瞻
记忆的社会心理因素等研究进行了梳理。
全书共八章，前三章对前瞻记忆的基本概念与理论、研究角度与研究方法等进行概括，后五章则对社
会心理学视野下前瞻记忆的已有研究成果按主题进行介绍，以使读者对前瞻记忆及其社会心理影响因
素有一个全面深入的了解。
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精彩短评

1、是本好书，不过读的稍微有点累，费脑子，选题前沿新颖，资料全面 是能读下去的重要动力。
2、已扔。学术性著作。关于明天要做事情的记忆。
3、两星。去年入手一直没看。这两天给学生刷了一下，觉得有点遗憾。作为创新项目的一部分，这
书未免太⋯⋯简单了，有点应付了事的感觉。前瞻记忆本身是个很有意思的领域，目录设计也挺有趣
，可见眼光是有的。但这毕竟是一本书，不是什么本科生的一篇综述报告，就这样简单地堆积和罗列
各种前瞻记忆相关研究（不管样本大小都拿出来刷一遍）真的好么= =#当然PM算是个新领域，目前研
究也有些不一致的结果（可以说还没抓到点儿吧），但不加挑选地罗列材料，不进行总结分析，整本
书阅读下来的感受就是乱糟糟，实在有点三流综述的赶脚。可惜。
4、专业性很强的心理学书，容易对号入座
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