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内容概要

生命就應該浪費在閒閒走走
用久違的人文腳步 重溫在地的人情滋味與好山好水總有一些晴好的日子，想外出走走，沒有計畫，此
時不妨隨著陳亞南的腳步閒閒走走，會發現快樂是很容易的一件事。花個半天無所事事，平常巷弄就
有太多太多的趣味在東萌西竄；走遠一點，到山巔水濱，漫步徘徊發呆，放一整天的假；周休二日出
門外宿，讓生活小小的出軌，讓這二天的生命只揮灑大自然。
台灣小旅行，比遊記多一點人文情懷，比假期多一點生活況味，教你如何徜徉寶島山水、重新回味台
灣人情！
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作者简介

陳亞南
安徽人，師範大學教育系畢業，曾任國中國文老師，期刊編輯，熱愛教學及寫作。曾獲洪建全兒童文
學首獎、省新聞處優良著作獎、教育部散文創作獎、梁實秋文學創作獎。著有《一心璀璨》、《人間
有愛》、《和自己相遇》、《猶有溫婉》、《荷風清恬》、《生活在遠方微笑》、《拾穗人生》。
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