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《人之初--性治療小說》

内容概要

吳醫生把多年的性治療經驗，根據真實個案改寫，變成一個個令人驚嘆的故事。驚嘆是在於社會雖然
看似開放，但很多人對性知識仍然貧乏，對正確的性觀念和態度仍不了解，做成種種不愉快或不健康
的性經驗。如性功能障礙，不但防礙夫妻關係，有些案例更使病人形成一些怪癖，甚或養成性侵犯傾
向。 此書以第一稱，描述了書中主角胡醫生診症的經歷，分享了圍繞她身邊的朋友和病人的遭遇，包
括與性相關的，或與婚姻、兩性情愛有關的。她更詳述了如何協助他們重生建立美好的性生活，有些
例子成功，有些不，但無論成功與否，都給予讀者很大啟發。 「書中每一個短故事說的都是男女之間
感情和「性」的糾葛，讓我看了開眼界、長見識。 想結婚的，看了會明白，啊，『性』竟然是婚姻成
敗如此關鍵的一環；結了婚的，看了會醒覺，哦，跟家裏那口子感情疏離，原來是沒把不順心的房事
當一回事處理好它！不想丈夫有外遇的，一定要看。不想太太拒你於千里之外的，必須得看。想知道
甚麼是『性教育』的家長和青少年，更應該看。 吳醫生以她一貫溫柔、關切的語調告訴我們：正確的
性觀念是幸福生活的資本。可是，正確的性觀念，家裏不講，學校不教，上哪兒學去？ 所以得看《人
之初》！」 ──蕭芳芳（「護苗基金」會長） "吳穎英醫生是資深性教育及性治療工作者、家庭醫生
、電台節目嘉賓主持、「護苗基金」副主席及「香港性教育、研究及治療專業協會」副主席。 作者簡
介：吳穎英醫生多年來致力於推動性教育及性治療工作，身為資深執業家庭醫生的她，除了於廣播電
台擔任節目嘉賓主持至今達十六年，她對有關性教育及兩性關係的社會服務更是不遺餘力，並於「明
愛家庭服務部」、「香港公教婚姻輔導會」及「女青年會」等機構擔綱榮譽顧問。 著作有《性醫學新
釋》（吳敏倫醫生合著）、《性與情》及《性在有情》（邱貴生博士合著）。 "
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作者简介
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目嘉賓主持至今達十六年，她對有關性教育及兩性關係的社會服務更是不遺餘力，並於「明愛家庭服
務部」、「香港公教婚姻輔導會」及「女青年會」等機構擔綱榮譽顧問。
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