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内容概要

《西点军校男孩性格书》将逐页向你展示西点军人的风采，向你展示他们勇敢坚强、服从和纪律、意
志和坚持、志向和理想、团结与合作、宽容与自制等等优良品格⋯⋯性格决定命运，这是被西点军校
的优秀将领们用事实证明了的。当然，现实生活中，你所需要培养的性格特征可远不止上面我们提到
的这些。希望你在阅读《西点军校男孩性格书》的过程中，能够收获你想要的东西，完成一次成长的
彻底蜕变。
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作者简介

格雷，男，北京人，平素酷爱军事，自少年起便以美国五星上将麦克阿瑟、艾森豪威尔，“血胆将军
”巴顿为自己的偶像，曾任某军事论坛版主，对西点军校多有关注和研究。
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书籍目录

性格一：坚韧的意志  永远没有失败，只有暂时停止成功  合理的要求是锻炼，不合理的要求是磨炼  只
要努力，世界上就没有永远的失败者  挫折与苦难只是成功路上的垫脚石  多坚持一分钟，成功就离你
更近一步性格二：勇敢的心  可以为了光荣而流泪，不能因为害怕而哭泣  不勇敢打败怯懦，就得一辈
子躲着它  逆境让强者浴火重生  做临危不惧、有勇有谋的勇者性格三：坚定的信念  目标要明确，信念
要坚定  吃得苦中苦，方为人上人性格四：无敌的自信  你有多自信，就能走多远  坚信自己是有价值的
，你就会变得无价  相信自己能行，你就真的能行  假如被嘲笑和批评所包围，那就在心里点起一盏长
明灯  用专业给自信加码性格五：独立，不依赖  你能依靠的，只有自己  强者决不向命运低头，决不会
听天由命  不依赖，自己的路要自己走性格六：宽容的胸襟  大度的品质必为人格增光  包容他人，助你
赢得永久的朋友  征服人心不靠武力，而是靠爱和宽容  退一步，海阔天空  宽容，让你的人生路更宽  
发怒，是用别人的错误来惩罚自己性格七：乐观的心态  告诉自己，没什么不能搞定  只要不认输，你
就有机会  只要人不绝望，黎明总会到来  人能改变心态，就能改变自己的一生  决定一个人心情的，不
是环境，而是心境性格八：燃烧的激情  火一般的激情，火一般的生命  成功的机会往往同风险叠合在
一起  满怀激情地去工作、去生活性格九：没有任何借口  你若不想做，会找一个借口；你若想做，就
会找一个办法  只为问题想方法，不为失败找借口  不糊弄自己，只管说“我不知道”性格十：至高的
荣誉感  不撒谎，不欺骗，也不容许其他人这样做  荣誉如同生命，一旦失去就不可复得  冲在最前面，
荣誉要靠自己争性格十一：注重细节  生活中无小事，细节决定成败  把闲暇时光打造成发展自我的机
会  哪怕是最不起眼的小事，也要做到最好性格十二：团队合作  世上从没有“孤胆英雄”，英雄只能
是一个团队  没有完美的个人，只有完美的团队  懂得借团队之力  合作才能实现共赢性格十三：正直如
山  严于律己，不为利动  忠于自己的良心，收获内心的快乐  宁可选择困难而正确的东西，也不选择容
易而  错误的东西  牢记自己的人生原则性格十四：谨慎自制  头脑清楚比勇气更重要  自制力是顺利通
过悬崖边的安全屏障  为了获得真正的自由，必须暂时约束自己  具备抗拒诱惑的能力  要征服世界，先
征服自己  在关键时刻依然能够坚持自己的原则  明智的放弃胜过盲目的执著  冲动是魔鬼，你不控制它
，它就控制你性格十五：不断地竞争  不断学习，不断进取  如果停滞在现有水平上，事实上你是在倒
退  竞争中，头脑清楚比勇气更重要性格十六：坚守诚信  诚信意味着决不欺骗  失足，你可能马上站立
；失信，你也许永难挽回  诚实的人，当时被人嘲笑，最终却会得到奖赏  宁可不许诺，也不要不守诺  
诚信是做人的第一美德性格十七：积极主动  困难可以使懦弱的人沉沦，也能使坚强的人奋起  默认自
己的无能，就是在给失败制造机会  凡事皆不会唾手可得，需要付出时间及代价  态度决定成败，主动
赢得机遇  人生不在于有什么，而在于做什么性格十八：追求卓越  只有第一，才是永恒不变的追求  不
让每一天虚度  对命运不去抱怨，永远看着前方  没有最好，只有更好  逆水行舟，不做得更好，就会做
得更差  凡事都要追求尽善尽美  他山之石，可以攻玉性格十九：受人欢迎  谦虚的风度，让你更受欢迎
 决不迟到一分钟  礼貌的行为比美好的外表更有力量  良好的第一印象是登堂入室的门票  无论何时何
地，给他人以尊重  不要忘了给对方一个微笑性格二十：立即行动  直接去做，不找任何借口  迅速行动
。及时准确  不要把时间浪费在胡思乱想上  真正的人生是从你做事的时候而非出生的时候开始的  拖延
导致平庸，行动成就卓越  优柔寡断是人生的蛀虫，追悔莫及是心灵的毒药性格二十一：全力以赴  不
管对手如何强大，你都要竭尽全力  不到最后，决不放弃  凡事作出最大的努力  全力以赴，也需要坚持
与忍耐  专注于当下，把自己所有的力量集于一点  机会来临，果断抓住性格二十二：为自己而奋斗  为
了荣誉而奋斗，为了自己而奋斗  无论什么时候都不能放弃学习  让自己成为最重要的人  再奋斗一次，
你就会成为冠军  没有人可以保佑你，你就是自己的圣人  横冲直撞都比坐以待毙要高明得多性格二十
三：没有不可能  “不可能”只存在于人们的想象之中  不要轻易对自己说“不可能”  世上没有绝望的
处境，只有对处境绝望的人  凡是能够做到的，都要去尝试  山不过来，我就过去性格二十四：超强的
责任心  担起一份责任的同时，也担起了一份机会  人生所有的履历都必须排在勇于承担责任的精神之
后  愿意承拒责任和义务是强者的标志  认真履行责任，而非推卸或者袖手旁观性格二十五：有理想，
有目标  理想有多远，你就能走多远  不想当元帅的士兵不是一个好士兵  伟大的目标构成伟大的心灵  
将大目标分解成小目标，不可能也会变为可能  漫无目的地努力，不过是在原地打转而已
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精彩短评

1、男 孩 看 看 蛮 好 的
2、为了免运费，凑单用的，希望将来有用。
3、当当的品质不错的，经常来买书，价格也实惠！
4、儿子还小我先看了，等他上了小学一定先让他看这本书，期盼着儿子也能成为西点军校中的那样
的男人性格！
5、送给儿子的 很好
6、我家孩子还小，我就给他读大的标题，他还时常让给读读了！这种书大人看看也还行吧！
7、这本书不仅仅适合男孩子看，女孩也有可借鉴的很多知识，孩子很喜欢。
8、物美价廉，非常值得购买。
9、非常好的一本书，在书中找了的近期教子中遇到困惑的答案了！
10、给儿子买了不少这样的书,现在的孩子太娇惯,需要些正能量的书帮他们补些阳刚之气,推荐《男孩
的冒险书》系列
11、真的很不错  对孩子非常有帮助
12、学习一下如何教育男孩子,希望有用,看目录还是很有道理的
13、不好看，没什么可操作性。
14、希望儿子有所改变。
15、书刚刚收到，孩子正在看。孩子马上就要小学毕业升入初中，马上要面临一个漫长的暑假，这本
书刚刚适合她看，让她也有一些男孩性格，我想她会很喜欢的。好期待！
16、励志  就是为了 仅仅 励志  恩  就这样   书不错。。。
17、不错，服务态度好，书的质量也不错。
18、买给即将上初中的儿子看的书，觉得对塑造他坚强的男孩子性格有帮助
19、以前老师有推荐过，很不错。说是男孩性格书，其实我觉得女孩也应该看一看，对为人处事，性
格养成有很大帮助
20、孩子爸爸,先读为快,觉得是一本不错的书
21、东西非常好，我们都很喜欢。
22、书中所讲的同样也适用于家长，想培养出好性格的孩子，首先要做一个好性格的父母，先身教再
言传！受益匪浅
23、我比较喜欢看。
24、恒不错的一本书，值得看
25、值得一看，大人孩子都需要！
26、赞一个。。。。。。
27、很有启迪性，在书店看了，回来特意买一本
28、非常不错的一本励志书
29、西点军校男孩性格书
30、每个人都有缺陷，从书里发现自己的不足加以补充，完善自己，没买错！
31、对于想培养孩子具有军校学生品格的读者来说，是一本值得推荐的书。
32、孩子没怎么看，可能内容不怎么吸引孩子
33、儿子看的津津有味
34、大致看了下书的目录，感觉比较适合小学高年级的孩子阅读，先屯着吧，等儿子到了那个年纪再
给他看。
35、一般在当当买书，都是正版
36、一直有从军的理想，由于身体的缺陷不能如愿，看到这本书的时候让我不在那么失落，至少我也
可以做自己的军人了。生或就这么简单。做自己想做的，没事也乐呵乐呵。
37、对教育孩子相信会有一定的帮助
38、买后珍藏,暂时没有看...
39、没仔细看，等儿子长大些自己看，现在他还没上小学。
40、男孩看挺好的
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41、以为是写给家长的，买回看看是写给孩子的，崽还小，先备着。类似现在的成功学书籍，只不过
是写给孩子的。有价值 但不能算是很好的儿童读物，太成功学了。
42、西点军校男孩性格书 这本书非常好看，非常满意
43、很好，很实用。对男孩子的性格塑造很有帮助，特别是性格内向的孩子。
44、希望可以培养儿子做个好性格、坚强的好孩子
45、还没看，翻了一下，觉得不错的一本书
46、很好，非常适合男孩看
47、学生必看！大学生更应收藏的书！
48、很好，对教育孩子有很大的帮助。
49、这本书从各个角度入手，然后每个角度放入几个伟人的故事来增强说服力。这是一本教你怎么成
为一个真正的男子汉的书。
50、西点军校。
51、还是挺励志的。
52、刚拿到书，还没有来及读，翻了翻，如果带拼音的话孩子看更好，呵呵，不过没带拼音就需要爸
爸妈妈陪孩子一起读喽
53、好性格，要有耐心才培养到尼
54、工作中偶然遇见··恩，个别几句话的营养成分给自己
55、编著类的无营养书
56、好像跟那西点关系不是太近
57、内容丰富，适合男孩，受益匪浅。
58、还没有看,女孩子看看这类书也是挺好的
59、送给男朋友的（大学）他说，这个是男孩儿读的。但是我觉得写得蛮不错的。
60、孩子主动要求购买，内容不错
61、看了不错，希望对儿子有帮助。
62、不错的一部好书，对孩子很有帮助，质量也不错。
63、好好好好好好好好好好好好好好好好好好书。。。。。。
64、对孩子来说可读性不强。大人可以看看。
65、买给弟弟的，觉得每个男孩都应该看看。
66、西点军校男孩子都热衷讨论的问题，儿子看了和爸爸不断在讨论。。。
67、是给小孩子买的，，，他们很喜欢
68、这是给小男孩看的书。
69、家有男孩的父母可以看看，应该对你教育孩子有用，尤其是现在的孩子，我们做父母的应该自我
提高了！多学习，值得一读!
70、书的内容不错，但印刷的不太好！
71、对孩子的培养有帮助。
72、正版书，比街边店里看到的质量好多了。
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