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《好味道》

内容概要

香港有“美食天堂”之稱，香港人鍾意吃任何山珍海味。燕窩魚翅，海鮮大餐，香港人都能吃出種種
名堂來。
陳慧以擅寫香港市井生活引起文壇矚目。《好味道》一如她的小說風格，寫的不是闊人權貴的豪宴，
而是香港平民最普通不過的食品、蛋撻、菠蘿包、茶餐廳。從這些庶民的日常生活中，活脫脫畫出一
幅二十一世紀的香港民俗畫卷，意味雋永，別具一格。
在這些質樸淡雅的故事中，卻有耐人咀嚼的生活哲理。這是一本屬於芸芸眾生的短篇小說集，雖然只
像一個個市井的小食，卻夠你品出獨特的香港好味道。
本書其中一個短篇故事〈蛋撻情緣〉，2009年拍成電影《蛋撻
》(http://movie.douban.com/subject/4074289) 上映。
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《好味道》

作者简介

陳慧，在香港出生、長大、受教育。多年來從事電影、電台、電視台、舞台劇的創作工作，現於香港
演藝學院電影電視學院擔任講師（電影電視編劇〕。小說著作包括《拾香紀》、《味道/聲音》、《四
季歌》、《好味道》、《小事情》、《愛情街道圖》、《他和她的二三事》、《女人戲》、《心如鐵
》等。 參與編劇作品包括電影《十月圍城》、香港電台電視劇《女人多自在》（第一及第二輯）等。
《拾香紀》獲第五屆香港中文文學雙年獎小說組雙年獎。短篇小說《生日蛋糕紀事》、《八月的故事
》曾被改編為電視劇，《七月好風》及《蛋撻情緣》被改編為電影。舞台劇文本創作近年有《家家春
秋》、《乾塘遊》及《一千零一夜》。
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《好味道》
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《好味道》

精彩短评

1、讀著真想吃
2、陳慧寫食物特別窩心~
3、人到了某个年纪.吃东西不再是单纯的口福之欲.有时候.想念比滋味更重要.或许当你吃某种食物的
时候.你会想起一个特别的人.陈慧的文字.平平的.淡淡的.但却令人感动不已.
4、好想食蛋撻
5、喜欢陈慧的文章，她好像总有办法把食物和人牵连起，却又永远充满脉脉温情。
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《好味道》

精彩书评

1、人生在世.吃一餐少一餐.还不重要吗?五妹吃蛋挞的时候.会想起四个婚姻生活各异的姐姐.会想起那
些和她一起吃过蛋挞的男人.美满吃着美满饼的时候.会想起那个钟爱他的男人安全.赵郁在喝酒的时候.
会想起那个陪他一起祝酒的妹妹赵馥.小游喝蓝山咖啡的时候.会想起那个虽然患有癌症但是却坚强活
着的依云.俊生在吃面的时候会想起那个她曾经喜欢过的静雅.若瑜在吃汤圆的时候.会想起去世的祖母.
思成在吃菠萝油的时候.会想起那个曾经每天带他去吃菠萝油的父亲和教他吃菠萝油的文姨.李树安在
吃牛油蛋糕的时候.也许会想起路娜娜.阿贝虽然没有吃过棉花糖.但一想起棉花糖.她就全心感激当日在
飞机上坚持和她通话的陌生人.技安或许会因为生日蛋糕.会想起与她的戏剧式邂逅.阿吉的腐竹白果薏
米鸡蛋糖水.也许会令求职人士更有信心.奕辉在吃橙的时候.肯定会想起那个在他生命中占有一席位的
祝小妹.陆月吃鸡腿的时候.也许会想起那只大将军的故事.当我们能把味道转化为记忆甚至思念的时候.
那食物的价值.也会变得无价.就正如陈慧所说的.到了某个年纪.吃东西不再是单纯的口福之欲.有时候.
想念比滋味更重要.我.希望我以后的吃的每一餐.都能想起一些人.和一些事.那样.人生才没有白活.
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