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内容概要

歐娜（Aura）：是指身體散發出的色彩能量場，在希臘文中代表晨光中的女神
索瑪（Soma）：在希臘文中代表身體
Aura和Soma：透過維琪靜心後產生一條線連結二者
Aura-Soma： 意指圍繞著身體的光
維琦．渥爾（Vicky Wall）為歐娜－索瑪（Aura-Soma）色彩靈魂療癒法的創造者。
維琦．渥爾（Vicky Wall）自孩時就具有靈視能力的她，能夠感知到一個人周圍的精微能量。
成年之後，這靈視能力隨著她逐漸消退，與最終失去肉眼視力的同時，卻逐漸增強。在她的早年時期
，曾做為一位藥草師的學徒，當她創造了第一瓶雙色的平衡油時，她對於混合不同花草精華重要性的
了解再度浮現。
一開始，她並不明瞭「平衡油」的意義，但是很快這便清楚的顯示，包含在這些瓶中的植物精油與萃
取液，有驚人的特質可以促進覺察力與再度憶起真我。這使是歐娜－索瑪（Aura-Soma）的開始。
歐娜－索瑪（Aura-Soma）是由維琦．渥爾（Vicky Wall）女士所發展出來，她汲取神祕的卡巴拉
（Kabbalah）傳統，及運用她自父親學習到的有關活生生花草植物之醫治與療癒的特性。運用包含植
物萃取液、花草精油與能量以及寶石與水晶的精華之雙色平衡油，是一種創新的靈魂療癒方式。
在平衡油液體中發現的能量特質，會與一個人的氛圍（氣場）互動，來幫助支持其身、心、靈的整體
平衡。
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作者简介

維琦．渥爾女士（Vicky Wall，1918-1991）
在英國，是最早正式擔任外科足部醫生的女性之一，她在倫敦許多教導的醫院授課。在失去她的視力
後，她發展了歐娜－索瑪（Aura-Soma）的色系統，並且在她去世之前，能夠協助它穩固地建立，成
為新的療癒方式。
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精彩短评

1、平衡瓶發明者 維琪老奶奶的自傳
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