
《少走弯路的经验》

图书基本信息

书名：《少走弯路的经验》

13位ISBN编号：9787516406023

出版时间：2014-3-1

页数：172

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《少走弯路的经验》

内容概要

本丛书分三部来阐述不留遗憾的主题,分别是“活得明白的道理”、“少走弯路的经验”、“精彩一生
的清单”。这三部书总结了很多“过来人”因为忽视或者没有把握好而留下遗憾的问题。通过本丛书
的阅读和学习，年轻朋友们可以及时反思自己，找到解决这些问题的最佳答案，从而活得明白、精彩
、从容，从而到年老时不留遗憾。
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书籍目录

前言  小事其实不小
第一章  长大的时候绝不逃避
很多人多走了弯路，只因为在该面对的时候没有面对。没有人可以一辈子被父母保护，该长大的时候
，绝对不该逃避。恐惧这种心理，有时候比恐惧的事物更可怕，它能摧垮人的精神，催眠人的神智。
在这样的状态下，人永远无法成长，无法展开有价值的一生，忽略了自己的责任，就像父母膝下的宠
物，只懂得吃和睡，也不能给父母真正的关照。父母总会老去，没有力量再奉献出分毫，甚至需要被
人照顾，这时候某些人才醒悟，迟了。
恐惧感本身最可怕
生活不是肥皂剧
无老可啃也不愤世嫉俗
走出家门才能感受现实
工作和上学是两码事
责任贯穿你的一生
父母不会永远等待
别用言语伤害亲人
第二章  心智成熟，才能摆正位置
一个位置摆得正的人，自然会少走弯路。而一辈子最难的就是把位置摆正，这需要非常成熟的心智。
拥有成熟心智的人，往往是依靠经历总结经验（也就是说，年纪大的人一般心智会比较成熟）。但年
轻人偏偏又最需要摆正位置，才能把控人生的走向。这实在很矛盾，对于这一点，卓越的人会在年轻
时就开始反思，或者说是深入地思考：哪些事是对，哪些事是错，到底应该怎么做。在年轻时就把心
智修炼成熟，摆正位置，最大程度地实现个人价值。
什么年纪做什么事
别老想着让别人迁就你
不要妄想改变规则
理性面对第一份工作
运气是能力的催化剂
绝不迷信“下一个”
把嫉妒化为赞赏和动力
及格不代表合格
没了你，地球照样转
第三章  选对了路，才能越走越宽
工作是大多数人实现价值的重要途径。这世界上老板比较少，大多数人一生都是员工，能够化工作为
个人的事业，那你离个人成功也就不远了。要在职场少走弯路，除了个人的努力，最重要的就是选择
。选对路，职业生涯越走越宽，人生就会更顺利；反过来，没有正确的方向，再努力也白费。比如一
个人要赶路，往相反的方向走，速度再快也只会离目的地更远。所以，选对工作行业很重要，切忌走
错路。
早定位，早选择，早成功
鸡头凤尾，无分高下
做冷门行业的热门人才
机会来了，先考量自己
走好迈向社会的第一步
跳槽不如等着猎头挖角
获取经验比挣钱重要
哪里都没有“绝对稳定”
第四章  会交际是一种强大的软实力
会交际是一种强大的软实力，在所有的软实力中，其重要性可以排名第一。无论在哪个国家，人和人
之间的相处之道往往影响甚大，甚至会影响一个人一生的走向。交际的技巧并不是密不可宣的宝典，

Page 4



《少走弯路的经验》

认真反思，必定能总结出经验。
学会微笑才能所向披靡
学会和各种层次的人交朋友
倾听和倾诉都需要技巧
被人信任是需要投入成本的
融入“贵人”的社交网络
劣质人际关系不值得保留
幽默感要分场合
新人免不了要吃点亏
第五章  工作需要高效的执行
工作最重要的是什么？什么都是虚的，能做成事才是实在的。所以，身为一个员工，最重要的就是高
效的执行。工作的重要性，在第三章我们已经分析过——大多数人一辈子都做不成老板，能做一个优
秀的员工已经足够体现个人价值了。工作得好不好，往往直接和经济挂钩，经济又和生活质量挂钩，
完全可以影响人的一生。很多人并未投入地工作，浪费生命，多走弯路，实在有必要反思一下工作态
度。
从老员工那里“偷艺”
工作态度无法隐藏
太忙的员工不是好员工
老板不会无故信任你
份内事要精益求精
全身心地处于备战状态
别总跟着自己的感觉走
第六章  学会在自己身上投资
任何投资都有风险，会因为失败而血本无归，这世上只有智慧夺不走。要成为一个有智慧的人，就要
给自己投资。投资有很多种：比如时间，投入时间学习，投入时间磨练自己；比如金钱，投入金钱装
扮自己，投入金钱上各种培训班；比如心思，投入心思挖掘自己的潜力。这样的投入，让自己一步一
步地优秀起来，实现个人价值；一旦有了成果，永远都不会贬值，也不会被别人掠夺的，能够让自己
受用一生。

经营自己的天赋
掌握一门别人都没有的技能
懒惰的人永远慢一步
努力变成一个有趣的人
建立属于自己的人生信条
专注才是第一生产力
舍得花钱打造自己
第七章  婚姻不是童话里的故事
婚姻是人生中极重要的环节，无论社会怎样发展，“不婚主义者”毕竟是少数。婚姻对男女都是一次
考验，处理不好甚至会扭曲人生。明智的人则可能通过婚姻，让自己的人生再上一个台阶。婚姻里的
学问实在太多，从选择伴侣到夫妻相处，错了一步，就有可能走很多年的弯路。这些学问没有人生来
就懂，而且也没有演习的机会。所以，一定要听听过来人的意见。
父母对婚姻比你有经验
不适合就别硬“肯”
选伴侣，眼光要长远
爱情和现实密不可分
结婚不只是两个人的事儿
别以为离婚了就能解决一切
婚后的修养更重要
第八章  二十几岁应该有50岁的价值观

Page 5



《少走弯路的经验》

对人和事物的看法，往往影响着我们为人处世的方法，正确的价值观很重要，可以帮助我们规避“雷
区”。年轻的时候，很多人都是傻里傻气的，得罪了人也不知道，吃了亏也不明白错在哪。只有经历
多了，才能从人生中吸取经验，可这时已经不年轻了，走了不少弯路，一辈子一事无成。所以，二十
几岁的时候，必须仔细观察，认真研究，形成50岁的价值观，自然少走弯路。
年轻时别过得太安逸
想法比做法先行
环境不会为任何人改变
何时何地都不要得意忘形
诉苦是最无效的倾诉
别人的态度取决于你的高度
宽容也是在拯救自己
享受眼前的幸福
勇气来源于志气
第九章  获取财富，光有热忱还不够
人人都想发财，但发财的人只有少部分，这足够说明获取财富光有热忱是不够的。创业不一定适合每
个人，就算身边所有的人都在创业，也不要盲目跟风。仔细想想，也许你根本没资金没脑子；创业不
一定成功，也许会亏得血本无归，就算成功了，在两三年内也不可能成为富翁。在支出方面，虽然人
们常说省不出大财主，但合理消费、定期存钱是普通人最简便易行的积累方式。
大富翁的游戏只是游戏
创业必备三大要素
打工不行，别用创业逃避
创业规划到失败那一步
别瞧不起小生意
别等老了才想起存钱
超前消费不适合每一个人
千万别和亲戚搭伙
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