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《第一次就考好英语四级》

内容概要

《第一次就考好英语四级》分为四级备考单词、四级真题题型解析及考试技巧、全套四级模拟题3大
部分，切合最新的大学英语四级考试大纲，系统全面的辅助考生复习备考。单词部分依据不同的生活
场景来进行归类，并补充相关考点，方便考生有针对性的进行联想记忆学习。真题部分对每一部分的
四级题型加以分析阐释，并结合真题，总结归纳答题技巧。模拟题部分则是完全依据四级考试全套题
型编写，帮助考生提前熟悉试题模式，后附答案解析，以备考生自我测评。
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作者简介

李文昊
知名英语培训专家，拥有多年英语教学及课程研究等相关经验，畅销语言类图书作者，著有《一辈子
够用的英语万用单词20000》《30天学会全部语法》等广受好评的英语学习书。
易人外语教研组
由国内外语言专家、学者组成的专业团队，致力于打造“会说话”的图解外语学习法，以有趣的图像
来训练读者的外语思维！其领域涵盖英语、日语和韩语等。策划编写了《用美国小孩的方法学英语》
《考来考去就这7000单词》《一辈子够用的万用单词20000》《英文阅读看这本就够了：用美国人的方
法去阅读》等一系列深获读者好评的语言学习畅销书。

Page 3



《第一次就考好英语四级》

书籍目录

目录 CONTENTS
4 使用说明
第一部分 单词篇
日常生活 Daily Life
衣
8 服装服饰
10 设计制作
11 颜色
12 清洗打理
13 穿衣打扮
15 流行时尚
16 挑选试穿
18 砍价退货
食
18 厨具设备
20 食品
23 饮料
24 分量
25 味道
26 农业
28 加工
31 储藏
32 进餐
32 餐饮服务
34 餐桌礼仪
住
35 房屋建筑
37 施工建造
40 结构材料
44 装修布局
47 光线
48 家具家电
50 起居用品
51 其他器具
55 打扫整理
55 保养维修
56 购房租房
57 住址
58 作息
行
59 能源动力
61 交通工具
64 交通状况
65 方向位置
68 驾驶&乘坐
69 步行
69 问路指路
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72 交通规则
72 交通事故
74 道路运输
人际交往 Social Communication
沟通交流
77 寒暄问候
77 介绍应答
79 沟通谈话
81 批评建议
83 认可肯定
85 征询确认
87 争吵辩论
日常联络
89 电话&电报
90 信件
友好和睦
91 邀请拜访
93 欢迎送别
94 礼貌教养
94 赞美祝贺
96 请求帮助
97 道歉致谢
98 公德爱心
100 鼓励安慰
100 理解信任
102 团结合作
104 劝说告诫
104 同意允许
105 保证承担
摩擦失和
105 阻挠破坏
106 矛盾冲突
108 欺骗隐瞒
108 强迫威胁
109 拒绝禁止
110 引诱误导
110 命令指示
教育 Education
学校
112 校园设施
112 领导管理
专业学科
113 划分
114 数学
117 自然地理
123 物理化学
125 思想政治
129 经济金融
136 语言词汇
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139 文学历史
141 其他学科
校园生活
142 学业
151 社团活动
152 假期兼职
153 出国留学
职场生涯 Career
求职面试
155 职业
157 能力
160 申请录用
日常办公
161 了解公司
163 分配任务
163 工作职责
167 公司会议
人事管理
168 绩效考评
169 薪水福利
170 辞职解雇
商务贸易 Business Trade
市场和销售
171 市场调研
171 营销策略
会见客户
172 接见客户
172 参观公司
谈判与签约
173 产品介绍
174 谈判内容
177 签约
娱乐休闲 Entertainment
178 上网
180 影视广播
182 游戏玩具
狂欢
183 逛街购物
185 节日庆典
运动锻炼
187 跑步
187 球类
188 其他
外出游玩
188 观光旅行
190 爬山
191 探险考察
艺术欣赏
192 阅读
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194 古玩字画
196 音乐
198 舞蹈
198 戏剧
200 美术雕塑
200 摄影
201 参观展览
闲聊杂谈 Chatting
娱乐体育
202 明星艺人
203 花边新闻
204 体育赛事
人生梦想
206 恋爱家庭
211 成功荣耀
215 人生命运
医疗养生
223 疾病伤害
225 身体状况
227 检查治疗
230 护理休养
230 养生保健
科学技术
231 科学实验
232 科技成就
234 创新灵感
政府政治
234 国家制度
237 政策措施
238 法律案件
和平与发展
244 军事
247 战争& 和平
251 外交
其他
252 天气时令
257 性别年龄
257 变化& 状态
261 可能性
263 异同
264 原因结果
265 身份地位
267 程度频率
272 数量表达
人与自然 Human and Nature
人
275 外貌长相
277 身体部位
280 动作心理
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289 态度情绪
306 个性品质
311 行为习惯
自然
315 动物
318 植物
319 声音
320 自然风光
323 金属矿产
环境保护
326 相互关系
327 自然灾害
327 污染与治理
第二部分 大学英语四级题型分析与考试技巧篇
332 Part I Writing (30 minutes)
334 Part II Listening Comprehension (30 minutes)
355 Part III Reading Comprehension (40 minutes)
376 Part IV Translation (30 minutes)
第三部分 大学英语四级考试模拟试题及答案解析篇
380 Part I Writing (30 minutes)
380 Part II Listening Comprehension (30 minutes)
384 Part III Reading Comprehension (40 minutes)
390 Part IV Translation (30 minutes)
390 答案解析
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精彩短评

1、根据全新考纲编写，更具时效性。让你在考场上临危不乱，轻松过关。
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