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《假装不正经》

内容概要

本书收录谷子近年来娱评及情感话题百余篇猛文，有些文章在新浪博客上得到十几万的点击量。
在本书里，你会看到谷子把假装不正经功夫做到极致，虽然没有用与美女明星的交往做喙头，也没有
展露明星大片面积的照片，更没有吊人胃口的各种八卦绯闻，吸引读者的完全是语言本身的魅力。“
女明星裸露需要多少成本？”“很傻很天真如何成为座右铭？”、“明星为啥总爱装糊涂？”、“演
艺圈潜规则和‘性交易’供需关系有多密切？”、“流行歌曲为何不说人话？”、“明星被尿憋死的
惨剧发生机率有多大？”、“演艺圈到底够不够变态？”、“张艺谋为啥不生气？”、“明星在春晚
面前为何集体失去尊严？”、“中国人为何热衷在挤中找快感？”⋯⋯这些疑问谷子总能用独特的角
度给你寻求答案，并且老道酸辣笔触中融进诸多“谷氏幽默”，令你在嬉笑怒骂间开心又过瘾。除了
关于娱乐圈的另类点评，谷子对“世界杯时期的男女关系”、“办公室男人女人”也有极为专业的研
究，比如，他把四年一届的世界杯比做“男人的例假”，并提醒众女生提防男人利用世界杯搞男女“
越位”。他总结出来的“男人十大傻”现象，看似自嘲，实则瘾藏着诸多人生哲理，给男人丢掉幻想
轻装上阵重新做人提供了无穷之动力。
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《假装不正经》

作者简介

在叫谷子之前，曾以谷桂珍、谷满仓、谷大棒等名字骗稿费，身份证上的名字更好听，叫顾圆满
。1998年9月脱下穿了十几年的军装后，才发现，原来在媒体这个大平台上混水摸鱼，可比和女兵们在
一起战斗爽多了。其实，在未正式转业之前，谷子即以大连晚报记者的身份赴哈尔滨采访1998年洪灾
，所采写新闻特写《松花江上生死26小时》获次年中国新闻奖铜奖（报纸副刊类）。但此后一直钟情
娱乐报道，直到上小学即看谷子文章之少女纷纷成为同行亦未放弃。
谷子脾气不好，喜欢对不顺眼的东西评说一番。可能观点与语言上有点与众不同的味儿，被一些读者
迷恋不轻。
“2007大连魅力颁奖盛典”评谷子为“魅力年度传媒人物”即对此给予人道上的认可。颁奖盛典对他
的评语是：  “用辛辣语言点评娱乐圈，用细腻笔触走进明星的世界⋯⋯在独家新闻和博客中制造语
言风暴，给读者提供源源不断的阅读快感。”
眉毛不太浓，胡子一大把。看着有点酷，其实是呆傻。脾气挺暴躁，心眼没有俩。没啥大能耐，下班
就回家。当兵那些年，开始在野战部队战斗，后来掉进女兵堆里了，曾负责过100多个女兵，后悔没犯
过生活作风错误。
站过岗放过哨开过枪打过炮，还随老山英模到处作报告。
写了不少拍明星马屁的稿子，但从没和女明星合过影，常为此失眠。
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《假装不正经》

书籍目录

序一  谷子这人除了厚道还是厚道  ／1序二  直接表达态度其实需要勇气  ／3序三  我看到一个有独立思
想且真诚细腻的谷子  ／5自言自语  我是疑似打炮的    ／7第一辑／假装不正经    假装不正经    ／3    万
众狂欢追逐苍蝇是一种堕落／5    裸露是有成本的    ／7    你关心范冰冰的大腿有多粗吗？    ／9    明星=
墨镜+红地毯吗？    ／12    李咏捡了条金项链    ／14    分级是把观众看简单了    ／16    演艺圈“潜规则”
的供需关系／18    流行歌曲，恨你恨到骨头里  ／21    刘德华在大连为何干不过草根歌手？  ／25    影坛
多几个“刺头”也无妨    ／28    美女另类播报不能和色情画等号    ／3l    李安是个“害羞”的男人    
／33    张艺谋你为何不愤怒？    ／35    绝不允许明星被尿憋死的惨剧发生！  ／38第二辑／娱乐至死    
把章子怡和孔子相提并论并非洪水猛兽    ／43    为何美女们热衷于蹬“潜规则”这泡浑水？    ／47    张
国荣在那个骗人的夜晚结束欺骗  ／50    不值得用生命去追求完美    ／52    几天听不到骂声就闹心    
／54    寻找耍猴的感觉    ／56    找明星签名是可悲的  ／58    跟明星合影是可耻的  ／60    美国的奥斯卡
关你屁事？    ／62    谁还看武侠电影？    ／65第三辑／变态的娱乐圈    演艺圈，看我够不够变态    ／69  
 明星以“臭嘴”为荣    ／71    选美比赛冠军为何不值钱了呢？／73    娱乐心态就是大众心态    ／75    明
星到底长了几条腿？    ／77    把自己加工成“粉丝”是一种病态  ／79    拜拜，青春偶像    ／81    有多少
恶俗可以不来／83    为什么演艺圈中不要脸的人多？    ／86    明星脸为何越来越像？    ／88    拨开明星
代言的迷雾  ／90    苍蝇臭蛋繁荣了演艺圈“规矩”    ／92第四辑／假装很正经    从女考生与教授性交
易到高考作文的人生思考  ／97    很严肃地论放屁    ／99    总统和小贩在街上吵架算什么事呀？  ／101    
感觉良好    ／104    是谁逼孩子们喝这些“垃圾粥”？    ／107    没人铲平王朔这个“文坛钉子户”    
／109    赵本山的“世俗”与娱乐功能    ／112    易中天“毒舌”中了谁的毒？／115    家长会是一个残
忍的会    ／1 17    闭着眼睛享受    ／119    小说和影视谁是谁的爹    ／121    在大俗大雅之间娱乐到“底”
／123    把冲动魔鬼堵在酒瓶子里是件难事  ／126    假唱其实不是个问题  ／129    “魔幻”加“恐怖”
为何成为青少年追求的时尚？  ／131第五辑／别拿艺术吓唬人    文化是块遮羞布    ／137    垃圾经典和
经典垃圾／139    高雅艺术，谁比谁傻／141    别拿“艺术”吓唬我／143    艺术不是“三陪小姐”    
／145    时尚真不是东西    ／147    艺术为何容易“被潜规”则伤害？    ／149    农民早晚都玩俗，教授天
黑变禽兽  ／151    没长那浪漫肉过啥情人节？  ／154    我高雅，我存在，我不要脸  ／157    拿娱乐圈里
的事开涮／159    周迅离开谁也不会死的    ／161    看完《赤壁》做梦喊了三声“小乔”  ／163第六辑／
春晚和春节那点事    给我顶住  ／167    过年就是玩幽默    ／169    没事和春节晚会一起玩吧    ／171    看
春节晚会，闲着也是闲着  ／173    骂春晚是不道德的  ／175    明星和娱记在春晚面前最没有尊严  ／]77
第七辑／男人＆好男人    如何排气一男人生存的第一基本技能    ／185    吹牛是男人恶习之首／187    男
人洗澡的要害在于太伤身体／189    男人“造诗”酸死人不偿命  ／191    下班就回家的男人真傻    ／193 
  男人最难是没钱    ／196    没扛过枪打过炮的男人还是男人吗？  ／198    男人和老婆斗争的艺术    ／200
   男人尝鲜千万别出底线    ／203    三个男人的五副面孔／206    男人活到了四十岁  ／208    时尚男人：
装“枪”作势    ／210    职场男性：要不要抱大腿？  ／212第八辑／女人＆完美女人    懂得隐藏的女人
最有味道    ／219    做完美女人／221    教你三招打造美女  ／223    想要性感不容易    ／225    时尚女人：
装“胸”作势    ／227    职场女性：要胸大还是脑袋大？    ／229第九辑／不得不说的第四情    调情，止
于爱    ／237    重拾旧爱是非常愚蠢的冒险行为    ／242    婚外情，以“红颜知己”的名义    ／244    第四
情？小心掉进陷阱    ／247第十辑／其实真的很正经    在医院露半个屁股算不算丢了隐私？  ／255    体
检有时挺搞笑    ／258    那个晚上我裸体上阵／260    “合影狂”是一种病态    ／263    挤挤更健康  ／265 
  一个疯女人的歌声  ／267    老山烈士墓前，那个红衣女子／270    谷子是个复杂的动物  ／273
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《假装不正经》

编辑推荐

　　娱乐新闻人们喜闻乐见，但寓教于乐的新闻更为珍贵。谷子的多年耕肆探索每每给读者捎来这样
的享受。　　郞昆——CCTV著名导演　　现在能让人看下去的东西是稀缺品——虚情假意泛滥只能
叫你避而退之，但谷子的文章可能算是另类。 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　李谷一——
著名歌唱家　　视角不同，观点就不同，精彩由此而生。在浩瀚的文娱信息海洋里获得导航，谷子提
供了一个方向。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　海岩——著名作家　　谷子当然是粮食，
谷子也可以是炮弹! 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　崔永元——CCTV著名主持人　　能很
严肃地讲话还能让你笑出声来，这是谷子的特异功能。　　　　　　　　　　　　　　　　　李咏—
—CCTV著名主持人　　谷子的评论里喜剧元素丰富，有时让你放开肚子乐，而有时你笑完后乍思考
良久。 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　杨立新——
著名表演艺术家　　　　　　　　　　　　　　　　　　谷子常常有军人在大战前的亢奋，所以他的
文章火药味极浓，但看完后你享受的是一种与众不同的阅读快感。 　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　石钟山——著名军旅作家
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《假装不正经》

精彩短评

1、文字没什么深度
2、里面评论不怎么客观，有溜须拍马之嫌
3、用批判的眼光看世界。前半部分围绕娱乐圈的潜规则叽歪了半天，后半拉讲述了关于男人女人的
种种。书的可看性不是太强，每篇文章之间重复的内容比较多，现在诸多名人明星作序推荐的书都是
打个虚幌子，可信度不高。
4、很不错
5、感觉这里的谷子没有他一贯的自嘲劲儿和幽默感。结集出版导致的就是让他看起来像是什么红就
骂什么的人。
6、60
7、个别篇目还是非常值得一看的，个别！
8、没见过一个作者这么多观点跟我相反的，且都无理无据骂这个损那个。就冲着书名看的。人越想
表现什么其实就越缺什么，想我等猥琐之徒，内心清明着呢。
9、偶尔读其中一个觉得很风趣，多了只感觉吸收了满满的负能量，你特么本来就不正经
10、虽然文字犀利，但是观点有较多不敢苟同。
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《假装不正经》

精彩书评

1、我发现我对严肃意义的书籍和娱乐书籍的评级标准完全不一样啊 像这些杂牌的书儿随随便便我就
会写个推荐啊 还行啊 反而对严肃的书 对自己的作用可能更有益的书籍 反而会严苛些这是一个比较有
责任心的娱乐记者写了很多的娱乐现象 然后掺杂点自己的论点写成的大杂烩 不管怎么样的现象 都能
看到点正能量 这个就是这本书的意义了
2、我发现我对严肃意义的书籍和娱乐书籍的评级标准完全不一样啊 像这些杂牌的书儿随随便便我就
会写个推荐啊 还行啊 反而对严肃的书 对自己的作用可能更有益的书籍 反而会严苛些这是一个比较有
责任心的娱乐记者写了很多的娱乐现象 然后掺杂点自己的论点写成的大杂烩 不管怎么样的现象 都能
看到点正能量 这个就是这本书的意义了
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