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《优化课堂教学：方法与实践》

内容概要

本书集“国际比较的视野”、“扎根课堂的气派”、“教学研究的范例”于一身，让广大教师系统了
解课例研究的方法，亲身浸润课例研究的过程，切实感受课例研究改进课程的力度，自觉掌握课例研
究这门工具，常态解决自己教育教学实践中遇到的各种问题，真正成为教师专业发展的有力助手和进
行行动研究的参考指导。

Page 2



《优化课堂教学：方法与实践》

作者简介

胡庆芳，英语语言文学学士，比较教育学硕士，课程与教学论博士。现为上海市教育科学研究院教师
发展研究中心的副研究员，主要研究方向为国际与比较教育、课程改革与教师专业发展，代表作品有
《捕捉教师智慧：教师成长档案袋》、《精彩课堂的预设与生成》等，在学术期刊上发表论文150余篇
。
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