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《易脑》

内容概要

本书尽量采用简单通俗的语言，揭开易学神秘的面纱，把“易脑”展现在人们面前，供大家学习使用
。
　　本书分为上篇和下篇。
　　上篇称为现代易学论，主要讲的易学现代化。我们把现代科学和电脑技术引进到易学中来，提出
了“易脑”概念，建立了“易脑”系统，发现了易学三大定律，总结了易学十大法则，构成了现代易
学基本框架。
　　下篇称为宇宙统一论，主要讲的是易学科学文化。我们把易学与现代科学结合起来，把易学与牛
顿理论、爱因斯坦理论、规范场理论、超弦理论联系起来，证明了易学三大定律，发现了宇宙三大基
本关系式，提出了宇宙结构关系式，建立了宇宙统一论。
　　“易脑”具有四大功能：科学咨询、科学策划、科学研究、科学管理。本书是运用“易脑”进行
科学研究的一次尝试。
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《易脑》

作者简介

　　何中良，高级工程师，北京周易研究会会员。汉族，男，1942年8月生于湖南省汩罗市龙塘村
。1967年毕业于北京工业学院光学仪器系（现名北京理工大学光学工程系）。爱读《周易》和《周易
参同契》，撰写了《太极图的数学规律》和《易脑》等文章。在《太极图的数学规律》一文中，根据
《周髀算经》的历史记录作出了太极图，证明太极图是古代天文实难的产物；又在前人观测实验的基
础上，通过理想实验和数学分析，发现太极图可以用三角函数来描述；太极图和三角函数图像是一对
同胞兄弟，具有十分普遍的科学意义。在《易脑》一书中，把现代科学引入易学，把电脑技术引入易
学，提出了易脑要概念，发现了易学三大定律，总结也易学十大法则，构建了现代易学基本体系，提
出了宇宙统一论，建立了现代易学与物理学和生物学的联系，为易学现代化和科学现化开辟了前进道
路。易学是思维科学，《易脑》是思维工具，能进行科学咨询、科学策划、科学研究和科学管理。
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《易脑》

书籍目录

上篇 现代易学论第一章 易脑的基本框架第二章 易脑的基本概念第三章 易脑的基本功能第四章 易脑的
基本法则第五章 易脑的基本特性第六章 易脑的基本操作第七章 现代易学论第八章 易学发展概况下篇 
宇宙统一论第九章 太极图定律第十章 时间作用力定律第十一章 时间作用力定律适用范围第十二章 时
间作用力定律科学意义第十三章 五种基本相互作用第十四章 宇宙天体年龄第十五章 宇宙统一论第十
六章 宇宙的三大起后语附录附录说明1. 重新认识《易经》2. 重新认识《易传》3. 重新认识《道德经》
《易经》《易传》《道德经》
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《易脑》

精彩短评

1、lmm,
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《易脑》

精彩书评

1、前半部分为周易基础知识和一些套路的陈述，用来复习倒还可以下半部分有些内容不太理解，其
中两处尤甚一：天体年龄计算公式T=T0 * VT0是天体年龄常数，V是天体运行速度，T就是天体年龄。
作者称据此公式计算出的地球年龄和科学家测出的结果相差无几。看到这里相当之兴奋，迫不及待得
向下看T0，然后看到一段：”T0的推导暂不公布“ 二：宇宙的起源《周易》屯卦：云雷屯，君子以经
纶。个人理解，屯卦的卦象是上水下雷。水在上则为云。云雷二字，言简意赅地勾勒出大雨之前，雷
鸣云滚，天地蓄势待发的形势，喻之于人，则是办大事前的经纶，如筹款、如造势。而《易脑》解释
说：天地起源于云雷，宇宙起源于云雷
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