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《“坏”女人有人爱》

前言

　　《“坏”女人有人爱》是生活中许许多多的“乖乖女”的情爱导读。在本书中，“bitch”这个词
并没有它的原始含义那么严重——我之所以用这个词，是想用一种略带调侃的方式，给本书增添一份
幽默的气息。　　本书的书名和内容，意在揭示女性心想往之又不敢言说的内容。每位女性都有过因
为追求男人而受窘的经历。每位女性都有过被男人追求的经历，不过，在她把自己交给他仅仅一分钟
之后，他就对她失去了兴趣。每位女性都知道，这些感觉好像都是理所当然的。对大多数女性而言，
这些问题是需要共同面对的，无论是已婚女人还是单身女子，都不例外
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《“坏”女人有人爱》

内容概要

《"坏"女人有人爱》(第2版)奉献了既颠覆传统却又合理有效的全新见解，让女人们在大笑之余重建自
信，轻松掌握驾驭爱情、获得幸福的魅力法则。为什么“坏”女人令人难以抗拒？因为她们让人难以
捉摸，充满活力，外表绚丽而内心坚强，她们是有特权的女性，有着强大的实力，懂得如何在爱情的
竞争中与男人成为平等的对手；她们既伶俐幽默，又锋芒毕露，却偏偏让男人们如痴如醉。
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《“坏”女人有人爱》

作者简介

谢里·阿尔戈（Sherry Argov）。美国加利福尼亚地区著名的电台主持人、福克斯新闻频道（Fox News
Chan-nel）撰稿人。文章经常发表在《时尚》（Cosmopolitan）、《魅力》（Glamour）、《花花公子
》（Playboy），以及《君子》（Esquire）等众多时尚杂志上。
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《“坏”女人有人爱》

书籍目录

致谢前言第一章　从受气包到梦中情人相识乖乖女不可言喻的魅力认识“坏”女人第二章　穷人为什
么会对“坏”女人着迷追逐的快感男人的复杂情愫无束缚原则选择的力量第三章　糖果店一次只给他
一块糖别让他轻易尝到甜头一块糖的分期付款甜点区域第四章　做一只狡猾的狐狸谨慎对待男人的自
我精明的谈判高手装聋作哑的狐狸更神秘忠实于自己第五章　马戏团里的狮子狗新思维：谁是你的老
板从多愁善感到我行我素“坏”女人的要诀第六章　不再唠叨爱人还是母亲轻松一点：像朋友一样待
他行胜于言第
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《“坏”女人有人爱》

章节摘录

　　第1章　从受气包到梦中情人　　相识乖乖女　　在每个人的心目中，都有一个“乖乖女”的形
象。她对一个刚刚认识的男人非常殷勤，倾其所有，而实际上她还不知道这个男人对他们之间的关系
有多大的投入。她是一个盲目付出的女人，因为她太想要自己的付出得到回报；她一味迎合意中人的
目的，只是因为她想不惜一切代价持续这种关系。每一个女性或多或少都有过类似经历。　　的确，
一些时尚杂志常给女性提出极其荒谬的情爱忠告：“不择手段地抓住他，接下来，为他烹制四道大菜
⋯⋯用散发着异国情调的、从马来西亚运来的原料，给他烤情人蛋糕（就

Page 6



《“坏”女人有人爱》

编辑推荐

　　美国亚马逊网站长销大热门！赋予女人绝对自信的爱情指导，中文版4年间25次重印。　　魅力法
则：被男人团团围住的女人并没有什么特别之处，在很多时候，她们不过是表现得漫不经心。　　魅
力法则：一个女人越不肯轻易就范，越不显得温存或驯服，男人想拥有她的欲望就越加强烈。　　魅
力法则：必须让男人懂得，你们在一起是因为你选择了他，而不是你需要他。只有这样，他才会把你
视为平等的伴侣。　　魅力法则：一点距离感，加上一份自制力，他就会为担心失去你而坐立不安。
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《“坏”女人有人爱》

精彩短评

1、soooo fun
2、有点小道理？其实吧，这本书只是在教女人找回自我意识
3、: �
C913.1/7225-2
4、看完后，觉得以前自己错了。对男人就应该他妈妈的狠心。
5、和《男人来自火星女人来自金星3》一起读得，发现里面的内容都大体相同，就是遇到爱情一定要
淡定再淡定，如果一个男人真正爱你，他会来找你，别自己送上门。男人都是把女人当猎物，往往喜
欢追求自己通过努力而得来的。别做乖女孩儿，因为他们很快会离开。所谓的“坏”女人才是真正的
好女人她们懂得尊重别人也更尊重自己，她们懂得让自己放在第一位！真正爱自己
6、同样是失恋后看的，一直被灌输着要当传统乖乖女，根本不需要那么听话懂事
7、想得通，做不来
8、人啊 都有贱性···~~~~~~ 
9、假如你依赖他，他会欲望顿消。总之：神秘，很重要！
10、内心强大才是王道。可是感情真有那么多的高手对招也挺累的吧。
11、!
12、看的网上流传的txt，但精华都还在。告诉女人，内心要强大，个性要独立。
13、还不错吧，无论什么时候，女人要独立自主，要过的精彩。
14、很有趣，道理简显易懂，但是做起来，有几个做得到。当一个女人真正做到潇洒，就能做到里面
那样了吧
15、这个还不错啦，只是这种类型的书普遍的会有点乏味，不过初读的确还是蛮有意思。
16、可作警醒。自爱的女人才有人爱，才有爱的能力
17、值得"乖乖女"一生研读的好书。
18、女人不坏，男人不爱，女人不狠，地位不稳。
19、新时代的女性是真么标准？一定要独立有自尊!
20、恋爱不是生活的全部啊姑娘们= =本能的不喜欢这类书
21、现在往回看，有点浅⋯但是这种“完全把握自己”“不故意去做任何事”的观念是非常正确的，
不仅两性关系中应如此，这简直是非常简单但很多人都做不到的生活态度
22、Bitch=Babe in total control of herself!!!
23、值得推荐 不抱怨 多赞扬 对他做的每件你喜欢的事情 表示快乐的赞扬 不做备胎。
值得再看
24、你将知道怎样的女人才“坏”的可爱
25、女人圣经。
26、英文名是why men marry bitches 我喜欢这个题目~~哈哈 最近想了解了解此方面的信息~~哇咔咔
27、一个连自己都不爱的女人男人是不会爱你的。
28、话糙理不糙的书，全当一乐了，呵呵
29、她说的所有这些 我在自己不爱的男人面前不假思索都能直接做到 这其实是所有同类书的通病 “
坏”字只是修辞 如果中国女人都是这种“坏” 中国男人的质量早就冲出亚洲 赶上世界
30、书的版式倒是我喜欢的。内容么，还好，一些是给自己启发的。文最后，倒是几句励志的话。
31、男性心理分析得很到位呀，还有待实践的检验
32、由此可见我有多不好好学习！
33、1 电子书
34、可惜学不大会
35、自由意志，独立灵魂，不为任何一个男人而活。Seek affection and security in them！如果他们不能提
供，那就不要和他们在一起。
36、holy shit
37、深度一般，比较速食。从中看出美国人的观点里，dating也不一定非AA不可的。喜欢西方文化中
对女人独立性的要求和对年龄的不妄自菲薄。无论三十四十，我都爱自己如初。
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《“坏”女人有人爱》

38、话糙理不糙。
39、原来是这样子啊！
40、读过第一版
41、看完 我觉得好多恋情都是浮云 并且不急着找男朋友 我觉得这书真好
42、所谓的方法学大多如此
43、也许，它并不适合中国的大部分女性！至少不适合我。爱情中，我没法理智！真要命！
44、咳咳 关于那个过程艰辛才会珍惜的论述 受教了~
45、“坏”女人=独立，自强，不纠缠，不控制，有自己的生活，且自信的女人
46、恋爱前奏指南
47、只针对私欲不过重的伪坏女人，和有自信心的男人
48、读完之后冷风飕飕的刮。
的确说得很有道理，但是爱情真的就是这样的吗？那我宁可不要爱。
49、此書因人而異，于我當給五星。
50、恩~~！女人都应该看看
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《“坏”女人有人爱》

精彩书评

1、呃，这个标题不是标新立异，偶也不是女权主义者，这句话是N年前听一个老师说的，当时颇不以
为然。不过，看了这本书，立即想到的就是这句话。也许会惹来先生们的非议，不过，倒不是有什么
恶意，只是，才意识到，原来，爱情真的是场游戏。原来，不只是婚姻需要经营；爱情更需要你“用
心”，在爱情里，乖乖女真的真的是没有地位可言的。一直都感觉自己有时候挺犯贱的，因为似乎总
是自己努力得到的感情才有感觉似的；现在看来，其实，犯贱是人类的天性，当然，也包括男人。一
直一直以来，都不舍得在爱情里用什么“心机”之类的，总以为，是我的就是我的，如果错过，那就
不是我的；如果缘分到了，自然那个人会出现，而一旦认为那个人出现，就会如飞蛾一般，将自己溶
进爱情里。呃，原来，原来，我一直都错了。即便有爱恋，即便有欣赏和喜欢，或许你认定对方是良
人，但斯人未必作如此想；你以为将心比心，但是你忘了对方是男人，你们是不同的动物属类。我不
知道，“坏”女人是否有异禀天赋，无师自通这样的游戏规则，不过，我可以揣测，所有的智慧和经
验都是伴随着泪水和心痛而来的。因为将心比心，我可以相信所有的女孩都是善良的，都曾经是“乖
乖女”，都是简单到近乎幼稚，只有流过泪的心，才会用心去思考；只有流过血的手指，才能弹出世
间的绝唱！我依然相信那个有关单翼天使的美丽传说，我依然一如既往追寻我要的爱情，只是，“好
女孩上天堂”，“坏女孩走四方”，最最亲爱的你，接招吧⋯⋯
2、这本书虽然短，但每个字都切中女人要害。女人的劣根性在于，以为自己没了男人就不能活，以
为男人就是生活的全部。这本书教女人们独立自强自立自信，不要被男人掌控，才能永葆魅力。而我
却认为，这本书确实很有用，但却有针对性针对那些伴侣是自信男人的女人而世界上有一种男人
叫Loser，叫废柴，叫大男子主义晚期患者，叫自卑者他们自卑导致自负，又极其大男子主义（ps：实
际上个人认为大男子主义就是自卑的一种表现了），于是绝对容忍不了一个自强自立自信的女人，只
能容忍像小兔子一样温顺的女人，奴隶一样的服侍他。但是希望每个女人都不要选择这样的男人让他
们都当gay去吧
3、在重新开始单身生活的第一天，独自在港汇吃饭。点了一份佛跳墙和木鱼花烧豆腐。然后漫无目
的地走到新华书店。书店除了打折的时候和学校附近的书店，其他时候人都不会多。我信手拿起这本
书，虽然觉得这书的名字实在太谄媚。翻开来，却是开始额头冒冷汗。我不就是书上活生生的反例么
。以前以为的对的，居然都是错的。第二天迫不及待地在卓越上把《坏女人有人娶》一并买了。经验
是，读这一本就好。与其说是爱情攻略，不如说是一本女人专用的励志书。在读的过程中，我感觉自
己的心越来越强大，在拿自己过往的一件件小事例作为case来分析的时候尤见其深刻。还是不要被这
谄媚的中文译名所骗，有时候我们自认清高反而会错过一些好东西。昨天刚好参加完一场婚礼，作为
伴娘之一体会了一场婚礼前前后后的混乱、感动、紧张、愉快和满足。在新郎越过重重封锁最终吻上
新娘并相拥在一起的时候，我看到了真正的爱情。霎那认为，这么幸福的场景我永远只是旁观者了。
但是，依然要奋力向前。原谅自己过去懵懂所犯的错，耸耸肩笑笑。亦舒有句话，“能够哭就好，哭
是开始痊愈的象征。”但是这本书有一句异曲同工的话告诉我们这些被伤害过的女孩子：“在你笑的
时候，伤口就开始愈合了”。最后，把我认为这本书最重要的地方摘抄下来，也就是书最后的一段，
共勉：如果你相信自己，就把目光盯在你的人生航标上，不要有任何疑虑。如果你有目标、梦想或抱
负...那么在你奔向目的地的旅途中，只要相信你自己，你就一定能到达目的地。在你的一生中，人们
会努力动摇你对自己的信仰。如果发生这种情况，你要提醒自己：他们达到目的的唯一途径，是你允
许他们达到目的。当你沿着生命的大道前进时，一定要昂首阔步，永不停歇。在任何时候，都不要让
任何人动摇你对自己的信仰，因为那才是你真正拥有的一切。
4、女生，感性得一塌糊涂的生物。爱一个人的时候像蒙蔽了双眼的盲者，天真地以为只要迈步，只
要不计付出地对他好，就能得到更多的爱。曾经的曾经，我诚诚地喜欢着。傻傻地以为，只要爱他胜
过爱自己就能得到幸福~直到，淡漠替代了温柔，我才了解，爱情里，永远都要最爱自己。“坏”女
人，不愿意放弃自己。“坏”女人，不会为他改变自己的计划。“坏”女人，有尊严，有矜持，能够
把握自己。亲爱的SS~“坏”女人是坚强、独立的~热爱里面的一句很适合爱情的话：往往执着追求的
东西，越容易烟消云散
5、这本书不是教女人如何变坏，而是教女人如何变得更有魅力。没想到现在第二版都出来了！恋爱
人士或已婚人士都推荐。
6、感情就是高手过招，所以心理博弈是必要的否则就兴味索然适当的不安全感可以为激情保鲜，也
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《“坏”女人有人爱》

是我们不断完善自我的动力任何对外在的仰仗并非良策，只有内心强大才是王道
7、很幼稚的时候，把人分为好人与坏人，通常意义上的好人与坏人的界定，取决于平常的标准。我
认为好女人的定义就是无私奉献无怨无悔，坏女人通常关心自己更多一些。但如果仅仅因为这样就变
成坏女人我也无所谓。有关情商的书。很受启发。好人不一定有好报的，姐妹们，更多地关注我们的
内心。
8、1．你生活中执着追求的东西往往会不翼而飞。2．被男人团团围住的女人并没有什么特别之处。在
很多时候，她们不过是表现得漫不经心。3．如果男人无法百分之百地控制一个女人，这个女人就是
向他发起了心理较量。4．有时男人会故意不打电话，他只是想看一看你的反应。5．假如你依赖他，
他会欲望顿消。但是，如果某些东西总是令他求之不得，反而更会撩起他的欲望。6．男人需要调教
，这就是你应该持有的态度。7．只要扮成一个猎物，你就能把他变成一个情痴。8．“坏”女人与乖
乖女的最大区差异就是乖乖女害怕失去他；“坏”女人则会摆出一副“拿得起，放得下”的架势。9
．假如要在自尊与维系爱情之间做一个选择，坏女人会把自尊置于一切之上。10．一个女人越不肯乖
乖就范，越不显得温存或是驯服，男人想拥有她的欲望就越强烈。11．男人在即将的手的时候，更会
产生一种志在必得的愿望。12．男人知道什么样的女人会屈从他的临时约定。13．你的选择，取决于
你设定的条件。是做受气包，还是当梦中情人，只在一念之间。14．如果你令他感到窒息，他就会进
入防御模式，为了予他自幼，他会找寻逃逸之路。15．当一个女人索求无度时，男人会感到愤愤然的
。应该让男人按照自己的意愿付出，而后，你再仔细地观察他。16．“坏”女人会给男人充分的空间
，让他不会担心被束缚。随后⋯⋯他开始采取行动追求她。17．如果你告诉他，你不想完全陷入两人
之间的关系，他一定会努力转变你的想法。18．始终给他一种印象——他又充分的空间。这会让他放
松警惕。19．对他来说最重要的事情，莫过于你在感情上太依赖他。20．男人必须懂得，你们在一起
是因为你选择了他，而不是你需要他。这样他才会把你视为平等的伴侣。21．如果一个男人必须耐心
地等待才能跟一个女人上床，他不仅会觉得她更加美丽，也会话足够的时间去欣赏她。22．性爱与“
放电”，既对立又统一。23．做爱之前，男人糊涂，女人情形；做爱之后，男人情形，女人糊涂。24
．每个男人的首选都是性爱，至于是否需要女朋友，则是后话。只要你不让他轻易得逞，就会在不知
不觉间，成为他的女朋友。25．男人可以本能地判断出性爱是发自内心，还是源于情感饥渴。如果女
人是用性爱来取悦他，他会了然于心。26．坏习惯比好习惯更容易养成，因为好习惯需要可以地努力
。让他等待，有助于他养成好习惯。27．如果你到最后一刻才拒绝他，他会认为你是在戏弄他。28．
如果他让你感到不安全，就让你的不安引导你自己的行动。29．在优秀男人的梦想中，总有一个能够
真诚地享受性爱的女人。30．只要一个女人跟另一个女人争风吃醋，她就是在贬低自己。31．一旦遭
遇了真正的激情，就只有一个办法了。32．让男人认为是他在掌握大局，这样他就会自觉地做你想要
他做的事，因为他总想在你的眼中保持一个国王的形象。33．当你温柔地满足了他的自我，他就不会
用强硬的方式争夺他的权力。34．你越是表现得温和柔弱，就越能激发他本能的怜香惜玉之情。你越
是霸气十足，就越能唤起他本能的挑衅。35．如果你是他的受气包，他会让你为最初的几次约会付账
。如果你是他的梦中情人，他绝不会这么做。36．表面的地位是做给别人别人看的，真正的地位则是
私下的事，也是唯一要紧的。37．如果你给男人一种权利感，他将会保护你，还愿把整个世界交给你
。38．如果一个女人表现得无所不能，那么她就什么事情都做不好。39．跟男人絮叨是没有用的，你
只要不理他们，他们马上就会跳起来。40．不要过多讨论两人的“关系”，否则，未知和神秘的成分
都会消失。41．男人尊重说话简明扼要的女性，因为男人之间的交流就是如此。42．如果你永远都是
快乐的，而他永远都是来去自由的，他就会感到无比幸运。43．如果你的生活规律被打破，那么你不
免会产生空虚感。你就会看是期待并要求你的伴侣付出更多，以填补你放弃的空间。44．大多数女人
渴望得到男人需要留给他们自己的东西。45．在男人的眼中，处于对生活的心满意足而不会脱离自己
轨道的女人，看起来更有安全感。46．当一个女人不遗余力地使自己符合男人的标准时，她就降低了
两人关系的标准。47．当你一再表白你正在献出自己的全部时，你就是在“跳铁圈”。48．你必须防
止自己陷入流沙。如果你不能控制好自己，你们的关系就注定没有结果。49．“跳铁圈”往往会有负
面结果:这是男人兼得鱼与熊掌的良机。不过，一旦你停留在他的控制范围之外，他就会保持自己的最
佳行为。50．一旦认为经常取悦他比取悦自己更重要，乖乖女就会过多地放弃自己。51．一旦你发现
自己在“跳铁圈”，这种关系对你来说可能就是不公正的，因为公正的事情会让人感觉轻松得多。52
．当你唠叨时，他会排斥你。当你用行动说话时，他会注意你。53．当男人想当然地对待女人的时候
，他其实还是想弄清楚她是否仍在原地。54．一旦日常生活变得平庸，他给你的爱就更像是他对母亲

Page 11



《“坏”女人有人爱》

的爱，他想当然地对待你的可能性也就随之增加。55．即使持否定态度的关注，也仍然是关注。它让
男人明白——你恰恰停留在他希望你停留的地方。56．如果你像对待朋友一样对他，他会来到你的面
前。因为他希望事情带有浪漫色彩，同时，他还希望做主动追求的一方。57．一点距离感，加上一点
自制力，他就会为担心失去你而坐立不安。58．在感兴趣的时候，男人会想当然地对待女人，但并不
会全心全意。59．在你唠叨的时候，你就是问题所在，他会用不理不睬的方式来对付你。如果你不唠
叨，他就会来处理问题。60．如果你把他的杂务交给别人，并且表扬干活的人，他就会要求收回干杂
务的权利。61．唠叨会让他看到你的弱点62．在男人看来，情绪化的女人更容易被击败。63．亲昵催
生不敬，远离重续敬意——同一个道理的两种解释。64．如果你不提醒，他就会忘记你的看法。65．
很多女人会因为紧张而喋喋不休——而这往往被男人视为缺乏安全感的表现。66．对男人而言，谈感
情就像是在工作。男人与女人相伴，为的是娱乐。67．如果总是强迫他谈论感情，不仅显得你感情不
健康，最终还会让他失去对你的尊重。一旦失去对你的尊重，他就更不会关注你的感情了。68．你最
初唯一要关注的事，就是看他是否脱钩了，要知道，他对感情的搁置或隐瞒并不会持续多久。69．男
人以对待其他男人的方式来对待女人。他们之所以扮酷，是因为他们不下午能够表现得软弱或急不可
耐。70．对男人而言，卧室内外的新奇是同等重要的，都会增加他的兴奋感。71．在卧室里，切忌反
复做同样的事情。换个花样，打破一成不变的常规。72．多数男人会蔑视过于柔顺的女人。73．要坚
决维护自己的立场，或大胆说出自己的想法。这不仅可以赢得他的尊重，有时甚至还会让他兴奋起来
。74．男人常常认定，更为张扬的女人在床上会倍加自信，乖乖女则会显得信心不足。75．当男人坠
入爱河时，会突然间不顾一切。他将为这个女人做不曾为他人做过的一切事情。76．如果你在经济上
不能完全独立，他将永远不会真正地尊总你。77．你必须标明，你不会人寿虐待，这才会使他保持对
你的尊重。78．当你能够自立时，车主证就保住了——无论是否和他在一起。他永远也不会感觉你在
接受他的施舍。79．当男人把女人看作是小女孩或是必须照看的妹妹时，激情就会消失。他不会像他
的妹妹示爱。80．有能力选择自己的生活方式，选择别人对待自己的方式，它们所赋予你的力量远远
大于任何物质的东西。81．无论在什么样的关系中，如果一个人感觉另一个人没有贡献，他或她就不
会尊重那个人。82．经济困乏与感情困乏没有什么区别；在这两种情况下，他都会觉得可以百分之百
地控制你。83．无论一个女人多么美丽，但是外表也无法留住他的尊重。外表可以吸引他靠近，但能
够使他保持持久兴趣的，只有你的独立。84．当一个男人一毛不拔的时候，就表明他是损人利己的一
方。85．通过愿意承担自己责任的事实，足可以表明自尊。86．你越是不依赖他，他对你的兴趣就越
大。87．如果过于明显地表现出贪恋，就必定会有人在你面前晃动诱饵。88．时常行踪不定会让他回
心转意。男人对言语无动于衷，唯有失去联系才会让他们警觉起来。89．不要鼓励错误的行为。90．
他不会尊重费心竭力去取悦他的女人。91．如果他没有定好时间，就不跟他约会。92．调整或解决问
题的最好方法，通常是不让他知道问题正在解决。一旦打破他可以找到你的机会或是可以预见的常规
，他就会回心转意。93．在你笑起来的时候，伤口就开始愈合了。94．相比一本正经的面孔，幽默能
更有效地帮你摆脱困境。95．一旦一个男人完全控制了一个女人，他会觉得自己已经赢得或是征服了
她，从此，他就开始厌倦了。96．与稍显张扬的女人相处的紧张，会给男人一种微妙的危险感。因为
不能永远完全控制她，男人会感到一丝不安。97．太过唯唯诺诺的女人会给人这样的印象：她宁愿相
信这个男人，也不愿相信自己。在男人看来，这是软弱，不是仁慈。98．永远做一个独立思考的人，
绝不理会任何一个对你认识不足的人。99．真正的强者不会去解释为什么他希望被尊重。他们只是不
去结交不尊重他们的人。100．自尊才是最具魅力的品质。其实里面用了很多具体的例子，告诉我们该
怎样去尊重自己，爱自己。这才是最重要的。
9、这是亲爱的sumsum老师在我奔三的一年送给我的一本书，给了我非常大的启发和帮助！在谨记和
践行该书的指导思想之后，我把这本书送给了亲爱的毛毛老师。希望同样是傻傻的乖女孩儿的她也变
得“坏”起来！哈哈哈要重视自己，重视自己的感受，并保持两性之间的独立空间，独立心情，这是
我的读后感。愿天下所有的乖女孩子们都快乐！
10、这本书我推荐给那些那些在感情的漩涡里周旋的女人们！妥协、忍让并不像我们想象的那样有效
，有时候潇洒一些、坚定一些，才能体现出一个本身自有的吸引力。类似的道理书里讲述了很多，作
者一气呵成的写完，我也建议读者一气呵成的读完，因为这样才最容易领会书里的思想、观点。
11、曾经跟很多女孩子一样没有安全感，总是害怕失去，所以在另一半面前一点点降低自己的底限。
经过了一场旅行，看了一本这样的书，我的心，突然间安详起来。不再害怕失去。这本书教女人要内
心强大，才不会怕失去任何人。女人，总是在男人身上花费了生活中大部分的时间，可是世界就是残
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酷的，当你失去自己的时候也就失去了他。所以，自立起来吧，女人们，强大坚强起来，稳固自己的
生活圈子，才能得到自己给予自己的幸福。取悦自己，送给每一个在感情中迷茫、彷徨失措的姐妹。
12、这本书最大的优点是扣题比较准。基本上整本书都在谈一个问题。打发时间读读也不错，因人而
异，也许会有意料之外的收获也说不定。说穿了，男人不坏，女人不爱。反之亦然。
13、单身不是一天两天的事情  在朋友看来  自己也不至于差到哪去 爱自己的人  自己不爱   偶尔碰上个
有感觉的  却擦肩而过 可是单身不是没有原因的  读后才醍醐灌顶自信  智慧  美丽   提升自己的素质然
后呢   在交往的过程中  注意一些技巧  不要乖乖地顺从  而要体现自己的价值   有一定的追求难度   毕竟
经过努力得到的才会更珍惜 
14、一眨眼迈入28岁大关，经过了暗恋、明恋、分手、和好、在分手、再和好，转眼间彻底单身~换
做是以前，痛彻心扉的淋雨，痛哭，找朋友倾述、求安慰，发微博控诉、查生肖星座思考如何挽回或
者报复、写矫情到死的日记·····现在反而一切云淡风轻，连滴颇有诚意的眼泪都没流下。生活
照样继续：搬家换个新环境、买买衣服、画画花弄弄草、写写字。看吧！28岁的女人真是皮糙肉厚呢
！书中大书特书的内容，其实只有一个，女人长大了就要懂得照顾、保护自己，爱了就爱了依然得保
全自我。分了就分了来个漂亮的转身。乖并不是一个褒义词，坏也不见得就是贬义····独立勇敢
、坚强自我才是王道！！剩下的交给时间吧！你若盛开，蝴蝶自来。就算蝴蝶不来，那也无所谓啊。
一辈子美美的吃喝玩乐，谁说不能精彩斐然！！！！！

Page 13



《“坏”女人有人爱》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 14


