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《人生三书》

内容概要

“人生三书”，龙应台《孩子你慢慢来》、《亲爱的安德烈》、《目送》三本书，华人创作史上最畅
销的现代经典，三代共读，隽永典藏。《孩子你慢慢来》写了8年，《亲爱的安德烈》写了3年，《目
送》写了4年。《孩子你慢慢来》看见天真、欣喜、惊诧的启航，《亲爱的安德烈》看见中段对江山
起伏、云月更迭的思索，《目送》是对个人行深情的注视礼，在他步下行船之际，在他的光即将永远
熄灭、化入穹苍的时刻。
“人生三书”之一《孩子你慢慢来》，20年来最温暖、最受欢迎的“母子之书”，给华人世界无数读
者、无数家庭带来感动和启迪。作为华人世界率性犀利的一支笔，龙应台的文章有万丈豪气，然而《
孩子你慢慢来》却令人惊叹她的文字也可以有万丈深情。这本书里的龙应台是一个母亲，与生命的本
质和起点素面相对，作最深刻的思索，最不思索的热爱。面对初生至童年、少年时期的两个孩子（华
飞、华安），从出生，到开始说话、识字、逐渐认识这个世界，书中有忍俊不禁的童真，有无法抑制
的爱怜，也有母子的无奈和迷惑。它不是对传统母职的歌颂，它是对生命的实景写生，只有真正懂得
爱的作家才写得出这样的生活散文。
“人生三书”之二《亲爱的安德烈》，扭转百万家庭亲子沟通模式的36封家书，感动华人世界无数读
者，真诚袒露龙应台、安德烈母子两代的碰撞与交融，平等探讨心灵之间的距离到底有多远。平等得
令人惊讶，坦率得近乎痛楚。他们是两代人，年龄相差30多岁；他们也是两国人，中间横着东西文化
。他们原来也可能在安德烈18岁那年，就像水上浮萍一样各自荡开，从此天涯淡泊，但是他们做了不
同的尝试——母亲努力了，儿子也回报以同等的努力。龙应台“认识了人生里第一个18岁的人”，安
德烈“也第一次认识了自己的母亲”。有时候，为人父母，需要停下来，鼓起勇气去重新认识“突然
”长大的儿女；有时候，作为子女，我们是否有耐心好好与父母交流，了解一下我们最熟悉又其实十
分陌生的亲人？
“人生三书”之三《目送》，堪称21世纪的《背影》，是感人至深的“生死笔记”，是跨三代共读的
人生之书⋯⋯有些事，只能一个人做。有些关，只能一个人过。有些路啊，只能一个人走。74篇散文
，写父亲的逝、母亲的老、儿子的离、朋友的牵挂、兄弟的携手共行，写失败和脆弱、失落和放手，
写缠绵不舍和绝然的虚无。她写尽了幽微，如烛光冷照山壁，深邃，忧伤，美丽。
龙应台的文字，“横眉冷对千夫指”时，寒气逼人，如刀光剑影。“俯首甘为孺子牛”时，却温柔婉
转，仿佛微风吹过麦田。
【编辑推荐】
1， 跨三代共读的人生之书——龙应台“人生三书”《孩子你慢慢来》、《亲爱的安德烈》、《目送
》，华语世界榜首畅销书，六一少儿十大推荐好书，世界读书日推荐好书，20年来最温暖、最受欢迎
的亲情读本。
2，两岸三地独家版本——清新书盒，隽永珍藏，布面小小精装全6册，含3册布面订制笔记本，给读者
带来惊喜。“如果在船行中点上一盏灯，三代人灿烂灯火下并肩共读，就着时间的滔滔江水声，那真
是好。”
3，华人世界率性犀利的一支笔——龙应台，高雄大寮的自来水厂里出生，南部的渔村农村长大。留
学美国九年，旅居欧洲十三年，生活在香港九年；台北首任文化局长、台湾首任文化部长；是一支独
立的笔，也是陪美君散步的雨儿，被安德烈和飞力普不留情面犀利调侃的MM。2014年12月1日辞官，
回到“文人安静的书桌”。
4，对生命的实景写生——母亲的老、父亲的逝、儿子的成长与疏离，朋友的牵挂、兄弟的携手共行
，失败与脆弱、失落与放手、缠绵不舍与绝然的虚无⋯⋯从纯真喜悦的《孩子你慢慢来》，到坦率得
近乎“痛楚”的《亲爱的安德烈》，再由《目送》逐渐转往人生的深沉和“生死大问”，“人生三书
”写尽了幽微，如烛光冷照山壁，花枝春满，悲欣交集，温暖、深邃、忧伤、美丽。
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《人生三书》

作者简介

龙应台，1952年生于台湾，华人世界率性犀利的一支笔，33岁着手写《野火集》抨击时弊，21天内再
版24次，对华人世界发生深远的影响。34岁第一次做母亲，自称从此开始上“人生课”，且至今未毕
业——龙应台“人生三书”《孩子你慢慢来》、《亲爱的安德烈》、《目送》，是这堂“人生课”中
的三本“作业”。
安德烈（Andreas Walther），1985年冬天在台北出生，住在淡水。八个月大时到了瑞士，三岁迁往德
国法兰克福。香港大学毕业，现在香港工作。爱喜剧、爱电影、爱嘲讽、爱思辨。
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《人生三书》

精彩短评

1、跟我印象中的龙应台差别好大，我以为的龙应台是女强人，毕竟从政过嘛。但读了她人生三部曲
的第一部，觉得很温暖，处处散发着母性的光辉。很好的散文随笔，非常治愈系
2、找目送好久，到处都借不到，没想到竟不小心找到了理想国的这个版本。32开本，蓝色布面精装，
纸张印刷装帧都属上乘，阅读体验已然高出kindle一大截；除掉那三本印着书名的笔记本外，三本布
面精装的书倒是值得收藏，笔记本就太坑了，出版社能不能再印一版只有这三本书的套装呀。
-------------
我没有看过龙应台的除了人生三书外的其他文字，对于政治家阴谋论或台独与否甚至国际大局也都不
敢兴趣，但纵然是龙应台，在生活中为人母、为人女，亦是一路走一路思索一路反省，那些经历和感
悟，在她笔下却字字引人深思触人心弦。“有些事，只能一个人做。有些关，只能一个人过。有些路
啊，只能一个人走。” 另，文笔就是好，比那谁谁的小短篇好看多了。又及，在书中看到一个在三毛
的书里也提到过的名字，不知道三毛跟龙应台认识么~
3、她作为一个母亲 
4、亚马逊打折时买的这套书，装订很漂亮。《孩子你慢慢来》《亲爱的安德烈》《目送》，前两本
讲龙应台与孩子小时候以及进入青少年时期后的相处，《目送》主要讲她和父母亲之间的琐碎。龙老
师的细腻柔情背后有她对万物的同理心。
5、三本書 道透了人的一生 作為孩子 作為自己 作為父母 龍應台寫出的是她所經歷的一生 卻又是我們
每個人的一生 那些由小到大我們所經歷的所有情緒 都雷同 事情不同 但又好像相同 每一本都感觸極深 
讓人不斷的回想 也不斷的修正自己現在有的卻不該有的情緒
6、好看的装订，坑钱的目的。
7、这一版封面真是丑哭！！！！！！！！！我瞎我瞎
8、有多少情感，有多少语言，有多少人希望不只是流淌在纸上的，还在你我之间～
9、真的是跟我之前读龙教授《野火集》的感觉大不一样，这部作品让我看到了龙教授作为女人的温
情，纤细，柔软的一面。恩，这部书倒是很可以买来送给那些新进妈妈。
10、从年少到年长 每一次翻开都能看到不同的东西
11、自有深情之处，也有过度煽情之疑
12、《孩子你慢慢来》、《亲爱的安德烈》、《目送》
13、生活有的时候应该这么温柔
14、喜欢龙应台的文字，温柔细腻，大气磅礴。
15、偶尔读下纯文学作品，会让人慢下来
16、三本书写了父母的老去，孩子的成长和对人生的思考。合上书本，感慨万千。一代代人生、老、
病、死，人生的意义究竟在于什么？快节奏的生活常常让人忘了初心。可是只有在成年还未成家的这
短短几年时光真正属于自己。红颜易逝，终有一老，努力学习，认真生活。
17、还好了，
其实不太喜欢这样的文风。
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