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《佛陀的古道》

内容概要

本书原名《佛陀的古道》（The Buddha’s Path），旨在突出四谛中的道谛。但本书的内容，是全面阐
释四谛和八正道的。由于作者弘传的是南传佛教，说四谛八正道是佛教的中心思想，故今将本书改名
为《南传佛教基本教义》。

Page 2



《佛陀的古道》

作者简介

本书作者毗耶达西法师（Ven . Piyadassi），斯里兰卡人，青年时代出家，是科伦坡金刚寺著名的大长
老金刚智（已故）的弟子，早年就学于那烂陀学院和斯里兰卡大学，曾一度是美国哈佛大学世界宗教
研究中心的研究员。他精通巴利三藏，博晓巴、梵、英、斯四种语言，是现今斯里兰卡佛教界著名学
者；尤善于运用通俗语言深入浅出，弘扬佛法，为斯里兰卡电台的佛学主讲人。他还是一位大旅行家
，作了十三次环球性弘法旅行，访问过一百多个国家（1981年曾访问中国）。此书写于1964年，首先
在英国出版，由于文字通俗易懂，成为欧洲一时的畅销书。1974年在斯里兰卡再版，1979年又重印。
现在这本书，据作者说已经翻译成西班牙文和荷兰文。译者征得作者的同意，以斯里兰卡1979年版本
为蓝本译成中文。
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《佛陀的古道》

精彩短评

1、又名《南传佛教基本教义》。为法耀法师当时课堂用书。文字如行云流水般晓畅优美，印象极其
深刻。
2、本书非常详尽的讲了四圣谛和八正道，推荐佛弟子必读。有些地方读的不是很明白...
3、明了佛教基本
4、十一闭关期间
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