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内容概要

修行修得再高段、佛理或是宇宙人生之道，懂得再多，但如果無法靈活運用於現實生活每一個場景中
，修了也是白修，不過是多給自己架設框框，多些束縛罷了，只會越活越不自在。
「凡所有相皆是虛幻」，《金剛經》一再要我們破相，但對於深陷情緒深淵中的人們而言，如何過境
情愁？如何過場？如何轉境？尤其面對當前世局紛亂、人心妄想紛亂的紅塵俗世，你該如何止息心中
的貪嗔癡慢疑，活得自在安適？本書即是教你如何用平常心，面對順逆境與生死無常、如何當下勇敢
活在屬於你的生命現場，直下承擔每一個事件的發生與失去、如何轉換個人的無能，做生命的主人。
本書可說是一部為眾生量身訂做的修行DIY靈修書，可以壯大你的生命容量，過一個無懼、無礙的人
生。即使是凡夫，一旦看過《金剛經》，了解佛悠遊的來由後，絕對可以轉化自己平常的無能；透過
明白、承認、接受自己的無知與不能，坦誠自己的挫敗與錯失，則是進軍如來寂境界先決的不二法門
。只要你通透全書佛要傳遞給你的世間修的出世法，在福智的徹底解脫下，應用在世間法時，即能徹
底的解脫與自如自在地拿捏和掌控。只要靈活運用於日常生活的每一個生命情 境，即可了因了緣，進
而隨緣自在、了生脫死。
人間的「阿信」，到處都有，也有的阿信是住在心靈間，很勞碌。更有的，是在色身上很操勞，最苦
的，是身心俱操的阿信。但有一種出世間的阿信，可以在人間，做得像阿信（如果必須承擔業力法則
），但在他的心靈間，可不是那個女子阿信而已，而是大丈夫的阿信。當你面對隨緣之境時，要隨順
因緣。而隨順因緣，是因為你對因緣的通達，不做抵抗與執著，才得以隨順。順勢因緣而操作的方式
，絕不是沒有自主性的隨波逐流。隨波逐流的人，沒有自做主人的格局與掌控能力。懂人生的大師，
明白佛法的道理，不會隨波逐流，而是隨順因緣，老神在在，胸有成竹，屹立不搖。

本書特色
沿續作者伊凡寫作的風格，將佛經新解成現代語言，簡單易懂，深入人心，說中每個人心中的無明、
不安、放不下與看不破，讓人學會接納自己，重整自己，抓住生命的重心，活在自己的生命現場，用
清淨醒覺的心過每一分秒，做自己的主人。

Page 2



《活在生命現場－金剛經為入世眾生說》

作者简介

Page 3



《活在生命現場－金剛經為入世眾生說》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 4


