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《儿童生长发育诊疗室》

内容概要

编辑推荐：本书是由一些既有较强医学理论水平（均为医学研究生毕业，获医学硕士、博士学位），
又从事临床工作多年、有丰富临床经验的小儿内分泌科医师将行医过程中父母们常提出的问题以Q&A
（一问一简单病情介绍一答）的方式按条整理编写而成，全书分四个部分：体格生长与矮小，青春发
育与性早熟，性发育延迟以及儿童生长发育过程中的特殊问题。旨在为家长解惑，解决家长迫切想了
解的非常实际的问题。本书讲求科学性、通俗性和实
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书籍目录

第一部分 体格生长与矮小
1 5周岁小儿身高增长为什么没有2周岁时快
2 晚上测量身高为什么比早晨矮
3 如何准确测量身高
4 如何判断小儿的身高是否正常
5 儿童身高与父母身高的关系有多大
6 如何判断小儿的体重是否正常
7 营养不良会影响身高增长吗
8 运动是否可以增长身高
9 睡眠不好会影响身高增长吗
10 心理障碍会影响身高吗
11 哪些疾病对生长有影响
⋯⋯
第二部分 青春发育与性早熟
⋯⋯
第三部分 性发育延迟
⋯⋯
第四部分 儿童生长发育过程中的特殊问题
⋯⋯
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