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《那一年，我们爱得闪闪发亮》

内容概要

江国香织代表作，紫式部奖获奖作品。包括9则短篇小说，以及同名中篇小说《那一年，我们爱得闪
闪发亮》。
《那一年，我们爱得闪闪发亮》中，笑子与睦月迫于父母的压力见面相亲。笑子酗酒，且精神容易失
常；睦月是同性恋。这样的两个人居然一拍即合，协议结婚，在同一屋檐下相互温暖，尊重并接受彼
此的情感，直到双方的父母发难，要求小夫妻生养一个孩子⋯⋯
《浅眠》中，雏子结束了同有妇之夫的恋情，在那个夏天中日日被忌妒折磨，仿佛所有的一切都开始
崩塌变形，直到她在凉爽湿润的七月，遇到了拯救天使阿彻⋯⋯
这是不知什么时候就会破裂的不安定的生活，只能靠爱才能维持下去的生活，所以爱是明天、后天、
还有未来，我们都会这样活下去。
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《那一年，我们爱得闪闪发亮》

作者简介

江国香织
日本作家。1964年生于东京。1989年《409拉德克里夫》获得法国费米那奖，成为日本得此奖第一人
。1992年获紫式部文学奖，1999年获路旁之石文学奖，2002年获山本周五郎奖，2004年获直木奖，2012
年获川端康成文学奖。主要作品有《沉落的黄昏》、《那一年，我们爱得闪闪发亮》、《好想痛痛快
快哭一场》、《寂寞东京塔》等。
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《那一年，我们爱得闪闪发亮》

精彩短评

1、原来江国香织也会写这种题材。讲的是gay和精神不稳定但是不构成精神病的女人的形婚故事。gay
从头到尾都很冷静
，但是感觉还蛮有人格魅力的。一类人总是会吸引另一类人
，所以其实这里面的gay还不止一对。看得出来女主是以异性的角度喜欢上老公了，所以最好的方式就
是维持现状。说不清楚是好还是不好。反正要跟老人家撒谎这点内心应该是蛮痛苦的。最后的小插曲
有点意思，本来还以为男主的伴侣

中途退出了，但是却成了邻居。总的来说，不管是善意的谎言，还是温柔的伤害，算是美化了形婚这
种行为了。只是里面的每个人，都算是好人。看的版本只有前一个故事，这个有点美中不足。
2、只有我觉得那个睦月其实很残酷吗？
3、每个人都有自己对待爱与被爱的方式
4、。。。我再腐也不至于三观不正
5、看的时候忍不住心疼笑子
6、两个精神状态不健全的人相互取暖，更偏向睦月，温和又包容的医生。笑子太容易失控了。。。
7、是由一篇篇短篇构成的。说不上特别好，但是还算是不错的
8、索书号I313.45/1912
9、人生就是为了享乐。无论对方是男人或者女人，我希望在想见的时候就去见，而且有些地方只有
此刻才能去，有些东西只能此刻才能看到，有些酒只能此刻才能喝到，有些事只能此刻才会发生。
10、为什么闪闪发亮？因为那散放着星座间星星一般的光芒。远远看来，适度的光亮，适当的距离，
每晚如约出现在夜空，俨然完美寻常的伴侣。但伤感的是，哪一颗星不正怀抱着无以言说的秘密，而
孤独地存在着。生活的确丰富多彩，不仅仅是去接纳爱、给予爱，而又的确不因你的特殊，剥夺了爱
的权利，无论爱得多么特殊，甚或多么荒凉，每一份爱都闪闪发亮。好想知道怎样的经历造就了江国
香织，笔下呈尽爱情婚姻的惊骇。是为了治愈，还是为了揭示？好疑惑。吐露心迹的话语，仅读过她
在《东京塔》后记里说，小时候夜晚从长辈处回家，山坡上远远望着灯火通明的东京塔，期盼快快长
大。而决心写出一个难以言说的故事时，就要把它设定在东京塔能够守望着的地方
11、其实个人不太喜欢 不过对于同性恋之间的描绘并不是那么恐怖 反而让人觉得温暖舒服
12、   挺好的。 
13、虽然，虽然我们的关系是不伦的，但是我的痛苦，悲伤和爱是真的。（怎么说呢，虽然我讨厌任
何不伦，但是却没办法讨厌这本书。）
14、如果要求没用，那就不要求吧;如果期望没用，那就不期望吧。那一年，我们爱得闪闪发亮。我们
的爱是平静的守候，无声的追随。如果这份爱已经离不开，那只要在你身边就好。这是不知什么时候
就会破裂的生活，只有靠彼此间的爱才能维持下去的生活，所以明天、后天，还有接下去的日子，我
们都会这样活下去。 睦月和笑子，是游走在社会边缘的非“正常”人，但是和香织的文字一样简单，
对爱情的理解，对伴侣的包容，对牺牲的执着，对相伴的追求，对自身的反省。。。更真实地贴近爱
情最美好的部分。 他们观察，却从不评价。而正常人最大的问题在于标准单一化，试图把所有人变得
和他们一样。 拥抱清澈的水，才能爱得闪闪发亮。
15、单纯地喜欢，就算被说成三观不正我也喜欢，因为本来这世界越是三观不正才越代表了真实。在
我看来这才是纯粹的爱情，无关他人，所以才会痛苦。
16、大学读过一遍，再读一遍，依然好看
17、和一个gay结婚就像拥抱水。这个书名恶俗不行，小说比电影好。第一篇，分开容易分手很长。喜
欢参加陌生人葬礼的夫妇。
18、        是不是当我不懂你的时候，你就是如此的悲伤呢，光是想想就让人心痛。
19、这书名，真的，要不是看作者打死我也不会借的
20、心情很差 半夜睡不着的时候随便抓来的一本日本文学 事实上 日本小说的文字每一句都与这种无
助的心情契合得完美无比。人生很难 时不时需要它的浇灌。
21、那种朦朦胧胧，模糊的用言语解释不清的感受，在睦月肩上哭泣流下的泪水，包含了对他的喜欢
，对过往的释怀。如果彼此喜欢上就好了。
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《那一年，我们爱得闪闪发亮》

22、好好看啊～笑子果然不正常 可以这么执着地做同妻。喜欢那个夫妇俩参加陌生人葬礼的故事。好
像每一篇都在传递一件事 要做的事要见的人就要此刻去 管什么永远 只有瞬间是真实的。
23、最后两篇讲gay和同妻
24、太惨烈了，绝望死了。
25、江国香织的第二本。她的文字里总有一种清新干洌的气息。纵容老年痴呆妻子狂爱名人的“傻”
丈夫，欢乐相聚吃饭购物的老年母女，把参加陌生人的葬礼当成最大爱好的夫妇，一个情绪躁郁症妻
子和同性恋丈夫的和谐形婚⋯每个人物身上都有一种奇怪的柔软，生活细碎，敏感但不伤感。
26、错误的时间错误的心情吧⋯⋯嗯 大概这样
27、舒缓的感触  描述的淋漓尽致的饮食 生活 爱恋  情绪 风景  江国香织的语言是慢热的 情绪却是汹涌
澎湃的 唯一不能认同的是混乱的感情  违背道德的做法
28、只能说不是我喜欢看的类型。
29、其实他们是相爱的吧
30、翻译没有很到位 现实的爱情小短篇还是很吸引人的 同人妻听起来是一个很可怜的代名词 即使在
中国这个数量也是很庞大的 她们也许知 也许不知 但如果你执着于爱的人只是恰巧是个同性恋 那么只
有学会接受 才能幸福
31、笑子让我想到了我一个同学，感觉挺好的

32、书名和封面让我觉得我看的是网络言情小说。
33、额，一个男同的丈夫和女精神病妻子搭伙过日子的故事，挺有趣的，有一些值得思考的问题。
34、人生和爱情都可有很多样子啊，喜欢清水夫妇，其他的也就是能理解吧，但并不喜欢
35、整本读下来，唯有"苦涩"两字能形容我的心情。昨晚看标题作看到十一点半。结尾看到睦月的独
白"这是只能顺其自然，不知什么时候就会忽然破裂的不安定的生活，只有靠彼此间的爱才能维持的生
活"，我以为故事就此结束了。然而早上看最后一篇短篇，是从另外一对夫妻角度看到的这三个人的故
事，阿绀居然抛弃了睦月另结新欢了，还一直带着新恋人出入睦月和笑子的家。虽然一开始看到这个
发展时我有点受打击，但现在想想这三人彼此间的爱应该一直都在那里的吧，虽然性质不同。
36、虽然看到名字我是拒绝的 读起来并不像名字一样恶心
37、这本真的一般般啊，没什么感觉。就是有一点：所有人的终点都是一样的，归宿都是死亡。那不
如趁着现在就做想做的事情吧，去爱想爱的人。
38、细腻又有趣。不同的婚恋观。
39、捕捉狐狸如此可爱，只要你能活着回来。
40、一切的荒唐在江國香織雲淡風輕的筆觸下面都顯得合理又可愛 大概就是這樣 "這特麼的也可
以?!!......好像真的可以哎......"
41、恋爱体质的女主角们与我这种读者格格不入。以较长的中篇《星闪闪》为主后面还接了个编外续
篇写十年后，虽与男同们打交道但依然只有BG气息，依然仿佛所有男性角色都是潜在恋爱对象。而且
续篇能算bad ending？
42、活在自己的世界里，在正常人的眼里是那么的不正常啊
43、我喜欢《浅眠》，依旧是很真挚的作者。
44、看你看过的书
都会很有耐心
45、花了一年多的时间，读完这本将所有安定破裂都叙述地淡然如水的江国香织。
46、只要在你在身边，亦可永恒不变！
47、果然是闪闪发亮的爱情~
48、怎么说呢！表示我看不懂呀！说的是一个同性恋的夫妻之间的家庭生活，里面的情感我还感受不
到，哭晕在厕所。
49、一切荒唐的事情在江国香织云淡风轻的笔触底下都显得合理又可爱，这特么的也可以？！...好像
真的可以哎
50、3.5/5浅眠；2.5/5闪闪发亮；女性特有的温柔笔触也不多
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《那一年，我们爱得闪闪发亮》

精彩书评

1、看得好想大哭一场啊。睦月的体贴入微与井井有条，笑子的温柔善良和天真烂漫，看起来完美无
瑕，实则各自破碎，一个是同性恋，一个是精神病患者。两个人都寂寞又认真地维系着这份不知道有
没有爱的婚姻。她弯着腰熨床单，喝加了碎冰的威士忌，对着塞尚唱歌。他买各种口味的甜甜圈面包
，给想测量金鱼在鱼缸里游一趟的时间而制作的坐标图，他太好了，能包容她一切情绪的百般温柔。
她总为自己帮不上什么忙而紧皱眉头。这样的生活，即使没有性生活，就这样一成不变地维持下去也
好吧。他们都是这样想的。悲哀之处就在于时间在流逝，人在改变，没有什么不会变。笑子无法控制
自己的情绪，面对不起波澜的睦月无故暴躁，忍不住出口恶言，摔手边的一切。事后懊恼崩溃。她趴
在桌子前鬼脸面具，画到泣不成声，别人问她怎么了她说不出，断断续续吐出几个词语来，只是哭得
更加厉害了。我太理解这个时候的笑子了，我甚至怀疑自己是不是得了和她相同的病。那晚很好，月
光很好，碎冰威士忌很好，冰激凌很好，加利福尼亚橙汁。但那晚没有办法永驻，后来她做出的一切
努力，不过是无可奈何的生活推上了她的脊梁，她不得不擦干眼泪，直起腰来去做点什么。后来笑子
把阿绀接到了楼下生活。得知没有人离开的那一刻谁都觉得很幸福吧。但仍旧是不会永驻的千千万万
个时刻之一。
2、相爱或者死亡。（W.H奥登）看书，看电影，听音乐，当这些成为一个人填充时光的主要方式时
，他一定会变得非常自我。只是这种自我，并不意味着冷漠。对于一段情感，他会更热切，却并不会
执意。因为他可以接受孤独，而浪漫的戏码，更多的时候是作为奢侈品存在。如果要求没用，那就不
要求吧；如果期望没用，那就不期望吧。其实在看这本《那一年，我们爱得闪闪发亮》之前，我对江
国香织的期望并不是很高。“大概只是个治愈系言情小说家吧。”、“再细腻再体贴大概也没法超越
向田邦子吧”。当然，聪明的你一定知道，我这样讲的话，后面一定是要转折的。江国香织或许是治
愈系，但她的“治愈”更切实际；她的文风乍一看很像向田邦子，却要比前辈更清澈直接。这本小说
集，收录了作者的九个短篇和一个中篇《那一年，我们爱得闪闪发亮》。主题是爱情——更准确的说
，是与爱情有关的心情。自然，同题作《那一年，我们爱得闪闪发亮》是作品的主打，同时作者也是
藉由这部作品荣膺“紫式部文学奖”从而出道的。尽管是有涉及到“同志”的一篇作品，但个中情感
却会让正经历或尝试过爱情的每个人感同身受。笑子与睦月，在一般人的眼中是一对普通的夫妻。但
其实笑子的精神很不稳定，也有酒瘾；睦月还有一位同性的情人⋯⋯迫于外界的压力，他们只好和各
自怀抱着“伤”的彼此结合，保持着并不亲密，甚至是更寂寞的两人生活，共同应对生命中“不可承
受之轻”。江国香织的文字，总会有一种莫名的力量，在看似平淡的叙述下，牵扯每个人心底最柔软
，最希望隐藏的情感。我们很清楚，每个人都不是完美的，或多或少的与众不同成全了独一无二的我
们，却也在不自觉间，让我们背负上莫名的“伤”。随着年龄的增长，看上去我们已经学会自己治愈
伤痛，但其实只是更善于假装。我们还是渴望被爱，被包容，像那个最开始的小孩子一样。因而，在
大多数时候，所谓爱情的常态，往往是乞求的，和小孩子一样。大概至始至终，除了样貌，我们什么
都没变。其实在不变的心境下，我们还是学会了某些功课，比方说给予和包容。笑子和睦月的故事便
是例证。彼此相濡以沫的同时，他们并不希望可以独占彼此的故事。爱是“明天、后天，还有未来的
日子，我们都会这样活下去。”只是这样罢了。不该有占用的卑劣，毕竟我们，“永远是孩子”。所
以在这十个故事里，爱的姿态是纯粹的，但这里的前提是你要找到自我，而爱情往往是附属，一点点
，便可以让我们闪闪发亮。这种坦然，似乎需要更多的洗练。并不是每个人都善于面对孤单。所以在
爱情来过又离开的季节，不那么潇洒的戏码总会反复上演。不是每个人都可以真实地过活，他们仰赖
别人的眼睛认识自己，自然要通过占有去诠释自己的价值。他们自然听不得《Alone again，naturally》
这样的旋律吧。
3、不知道为什么，我就开始读江国香织了。我告别这样的文字已经很多年了，那些年我在读的书与
我做的事情一样沉重，或许读书的节奏与所处的生活也是分不开的。但读完江国香织的文字后，我平
静了许多。我好久没有读这样流水般清澈的文字了，我想起了抹茶，对，江国香织的文字就是抹茶的
味道。她很淡，很轻，又很明亮。我记得读完《沉落的黄昏》后，我一直在想木子究竟是一个什么人
，而作为“我”的梨果又对木子究竟是一种多么复杂的感情。《那一年，我们爱的闪闪发亮》，当我
惊讶于笑子的决定后，完全被这种“畸形”的爱情关系所迷住了，睦月，阿绀，以及笑子无论是他们
的生活还是“我们的孩子”都会让这段故事在我的心里留下深深的烙印。我不得不佩服江国香织对于
爱情故事的描写，虽然多数故事和文字中的职业，喜好几近相同，但在爱情的这个词汇下擦出的不同
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《那一年，我们爱得闪闪发亮》

形状的火花尤为让我惊叹。我会想，爱情果然是甜蜜与幸福的，哪怕故事本身并不是一个幸福的结局
，我也能从文字的背后嗅到爱的极致与美味。什么时候，我也能爱的闪闪发亮呢。
4、不过不懂日文啦，只是觉得口吻很舒服。从十月文艺版本的沉落的黄昏开始就蛮喜欢它的，这次
看见出了江国的三本，很开心，虽然在TB上买了麦田（记不清，方智出的也有可能）出的版本了，但
还是买来看了，我觉得比台版的更温柔耶。总之希望多多引进江国香织的书。感觉这次三本只是试水
5、在口味越来越重的世道里，淡到如流水一般的文字反而更能折射出太阳的光辉。在读这本书之前
，刚刚读完另外一本口味颇重的书，吕茨的“疯狂:你活得越正常,越有病”，以戏谑的口吻描写精神
病人的世界，并且提到这个社会的问题在于“正常”人。睦月和笑子，是游走在社会边缘的非“正常
”人，但是和香织的文字一样简单，对爱情的理解，对伴侣的包容，对牺牲的执着，对相伴的追求，
对自身的反省。。。更真实地贴近爱情最美好的部分。他们观察，却从不评价。而正常人最大的问题
在于标准单一化，试图把所有人变得和他们一样。拥抱清澈的水，才能爱得闪闪发亮。
6、记得以前看过江国香织的书。。。但是哪一本书。。。有点想不起来了。。。但印象中的江国香
织似乎并不是这样闲散的语言。。。讲述一些生活中的故事。。。这些故事到底是不是常见。。。真
的很难讲。。。因为也许有的女人就是同时和很多男人做爱。。。但如果让我挑选这本书中我比较喜
欢的故事。。。我喜欢和这本书同名的故事。。。《那一年，我们爱得闪闪发亮》。。。这个故事是
这本书中最长的。。。讲述了一个男同性恋和一个女精神病结婚以后。。。双方的家庭以及男同性恋
的爱人和他们的故事。。。虽然有点极端。。。但是我知道这是真的。。。因为有些人迫于压力而这
样结婚。。。但在婚姻中并没有互相伤害。。。尽管故事中要不要孩子是一个比较重要的线索。。。
但我很喜欢这对男性爱人。。。只是这些故事都太平淡了。。。我已经有些不适应了。。。难道我在
渴望更强烈的文字冲击感吗。。。
7、性格古怪的母亲和沉默寡言的父亲，本以为是个波澜不惊的小故事，最后却被那温柔催红了眼，
因为会想起自己的父母。婚姻，当角色从一个孩子变为一位妻子，个中微妙情愫才能体会，妈妈的小
无奈，爸爸的小傲娇，自己与丈夫的相处，这种有些莫名其妙的感动，只能在婚姻当中慢慢体会。
8、睦月和笑子婚后不久，睦月的父亲上门拜访。他对笑子说：“你们最终还是结婚了，我觉得很对
不起你的父母。”笑子很想说：“我和睦月彼此彼此。”可是说不出口，临走时公公郑重地说：“和
那小子结婚，也许和拥抱水一样。”笑子顿时感觉背后一阵飕飕的凉意，她一字一顿地大声说：“没
关系，我也不喜欢性生活。”公公脸上露出惊愕的神色，随后说：“你很特别。”在别人眼中的岸田
夫妇，堪称天造地设般的完美一对。睦月是性格和善、事业有成的青年医生，笑子是翻译意大利语小
说的文艺青年，他们在相亲中结识，彼此兴趣相投，很快就结婚了。睦月有洁癖，总是勤快地把家收
拾的一尘不染，而笑子虽然不擅长下厨，却能把床单和睦月的衬衫都熨得没有一丝褶皱。他们时常在
临睡前坐在阳台上看星星，小口抿着香槟。这样的日子美好地仿佛一点都不真实，让人心生羡慕。然
而在他们幸福生活的表象之下，掩藏着令人无法喘息的秘密。在卧室保险柜的最上层，放着两份诊断
书。一份是睦月的：确定没有感染艾滋病；另一份是笑子的：精神病没有超出正常的范畴。所以，睦
月父亲的话也对也不对，不止笑子是特别的，他们都很特别。睦月是同性恋者，而笑子是酒精中毒的
情绪不稳型人格障碍患者。他们带着各自难言的苦衷，隐瞒了对方的亲朋好友，携手建筑起了专属于
他俩的秘密城堡。他们理解彼此的缺失和软弱，虽然他们之间并不存在着真正意义上的爱情，但他们
却不约而同地用自己的方式来治愈对方。笑子尽可能地去了解和接触睦月的爱人阿绀，不但邀请他来
家中做客，还张罗着让睦月的朋友、也是同性恋的柿井及其伴侣一同到家中聚会；笑子时常控制不了
自己的情绪，大哭大闹、摔东西、歇斯底里，但是睦月都以最大的耐心去包容她、体贴她，每天都给
她买她喜欢吃的东西，认真地对待她的奇思妙想——例如笑子想知道金鱼能不能横渡浴缸，睦月就专
门为她设计了一张折线图的坐标轴图表，这样笑子就可以一目了然地看出金鱼的进步。这样古怪的夫
妻关系可能在常人眼中难以理解，但是在江国香织的笔下，睦月和笑子分别以自己的视角来推进故事
情节的发展，都是些细微琐碎的日常小事，却一点点地把读者带入了这段感情之中。说实话，我不但
可以理解他们的关系，甚至开始有些羡慕起来。他们不能做身体上的伴侣，但是他们却是彼此契合的
灵魂伴侣。因为他们关注着对方的需要，而不是吵嚷着自己的需要；他们为了对方甘愿牺牲自己，甚
至不惜因此作出种种惊世骇俗之举——睦月拜托笑子的朋友帮忙请笑子的前男友和笑子约会，笑子去
医院咨询能否将睦月和阿绀的精子混合起来培育试管婴儿，孕育一个“我们的孩子”⋯⋯当然生活中
依然难免争执和伤害，正如笑子慢慢意识到的，公公所说的拥抱水的感觉，并不是缺乏性生活造成的
寂寞，而是因为自卑和相互顾忌造成的憋闷。在被前男友感情伤害之后，笑子无法忍受一个如此体贴
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的伴侣存在，她常常疑虑自己不值得有人对她那么好。她是爱睦月的，同时又明白这种爱注定了不同
寻常，就像那耳喀索斯对倒映在水中的自己的热爱，注定了是一场如镜花水月般的无望之爱。这也许
同时也是睦月对笑子的感受。但是，哪一桩婚姻不是千疮百孔，从来就没有十全十美的爱存在。只要
是真心地爱着对方，一些微小的缺憾只会令我们更加珍惜彼此的存在。我们听过现实中太多形婚的例
子，充斥着隐瞒、背叛与欺骗，而睦月和笑子的形婚，虽然也少不了烦心的事儿，但是却比过去一个
人的生活，多了不少力量。这种爱，是不管世界变得怎样，只要能和你在一起，哪怕是悲伤，也会闪
闪发亮的爱。抱拥着水月镜花般爱情的人，也许不可理喻，却一样很美丽。（转载请豆邮与我联系，
谢谢）
9、江国的书里最后一则写到笑子，睦月，阿绀十年后的故事，昔日还是大学生的阿绀成了三十岁脾
气一样古怪的男人，笑子和睦月呢，表面上应该没什么变化吧，江国十分吝惜似的笔触让我看到了她
对这三个人的感情。三个人的生活模式被阿绀自作主张强行拖进了另外一个人，原本的家里也多出一
盆新的以这名男子命名的盆栽⋯⋯总感觉这个“孤独的共同体”会变得越来越庞大⋯⋯自己读完故事
才轻轻舒了口气却也难免伤感。即使十年后，一切看起来有些物是人非，但也不存在离别啊，不关乎
离别，将这三个人紧紧包围的爱字从没有瓦解过，它在我看来还是这么牢不可破，反而因多出了十年
而更加不可撼动呀——这最让人欣慰了。以后的日子里，它会包容更多看起来孤独又美丽的银狮子。
10、我是这么给基友推荐理由的 “夫妻俩女的酒精中毒症轻微精神分裂男的同性恋婚后还有情人妻子
也知道 你不觉得冲这种带感的人设都要去看看么”她答道“只要不是夫妻俩最后真的相爱的恶俗结局
我就看”“放心看吧 不过一定程度上结局也够可以的了” 我没说出口的结局就是 在经历了双方父母
知道夫妻俩各自的秘密后逼迫二人人工受精男方情人远走他乡散心【历时一周 简直就是在搞笑】夫妻
俩协议般的糊弄过去后 三个人居然作为上下楼邻居幸福的生活在一起 怎么看怎么都觉得三观不正 有
人说并不是只有爱情才被称之为爱 他们是像家人一般的爱着的我倒更倾向于妻子对于相亲所识的丈夫
是有那么一点好感度的 就算是为了敷衍父母结婚 也需要找一个自己不讨厌的对象不是么 更何况婚后
生活中妻子的描述 那是个相当温柔体贴的男人 不过即便有爱情也不会有发展不论是对方阳光开朗的
情人还是自己不稳定的精神状态 这种时候才会觉得可以一起生活就是最完美了吧 是双方的特殊情况
造就了最后特殊的幸福结局 不过我依旧觉得这种幸福不是我可以理解的妻子在文中把同性恋众人称为
白色的狮子【浑身雪白非常稀少食草而活】丈夫在内心觉得妻子也是白色狮子 所以他们和谐的相处生
活因为他们本就是同类 彼此给予对方需要的又不相互打扰 双方互赢并且感到幸福 书中说他们的爱情
像抱水一样 三个人谁也离不开谁 删除电子文档以后只能感慨真是神结局神逻辑不是我这个凡人可以
理解的所谓的爱
11、用边界的语言夸张地、极狠、极鄙视、极无所顾忌地说普通事，常见。可以总结到，用极端的显
个性的话，用刺激的显豪迈无边的话，用粗鲁的我是流氓我老大的话，描述自己的想法陈述自己的观
点，是种潮流，一种哗众取宠纯为吸引人眼球的潮流。个人觉得能长久吸引人，引人心底佩服的，还
是内容浑厚但文字平和、细节认真、结构结实、充满健康想象力的作品，绝不是那些擅走极端边缘的
猛喷类文字：总是否定、条件反射地发挥、脏话满篇、乐于践踏。它们吸引人的眼球，只因为它们膈
应人而已，不过是赏丑潮流中的一条分支。此书，也属边界区域。但不是在语言形式的范畴。它是用
平和的文字，描述边界区域的一些情感：婚外恋、同性恋、怪癖等等。总感觉日本人的精神世界尺度
大，好多事都做的超出普通习惯的范畴。若论生命，能看到他们极精致地生活，又能看到自杀发生的
如此随意坦然。若论风气，能看到他们极守规则懂礼貌，又能看到变态极端非常规事件频出此域。莫
非这就是：这是最好的，也是最糟的。莫非这就是：人性自由。对我来说，这是本模糊但不赖的作品
。
12、“ 你听说过银狮子的故事吗？“” 每隔几十年，在世界各地就会同时诞生许多白色的狮子。那种
狮子身体的颜色非常淡，根本无法融入同伴中，总是被欺负，所以它们逐渐从狮群中消失了。但是，
据说它们是具有魔法的狮子，离开狮群后，在一些地方建立了自己的群体生活⋯⋯很多狮子会由于酷
暑或严寒很快死去。狮子立在岩石上，随风飘动的鬃毛与其说是白色，倒不如说像银色，非常美丽。
”银狮子，美丽而神秘，脆弱而危险，不合于群。《那一年，我们爱得闪闪发光》，光看书名，就有
一种被爱照亮的感觉，还以为是一个鲜活明媚的纯爱故事。殊不知却是一个同性恋丈夫和一个酒精中
毒且患有抑郁症的妻子的故事，而且丈夫还有一个同性情人阿绀。如此家庭似乎注定是阳光难以进入
的阴暗角落。他们是银狮子。小说以丈夫睦月和妻子笑子各自的讲述交叉推进，将两人寂寞的内心独
白毫无挂碍地展现出来。睦月是一名医生，笑子没有固定的工作，有时打点零工做意大利语翻译，她
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喜爱喝酒，情绪不太稳定，情绪激烈的时候她就对着塞尚的画喝酒唱歌。睦月温柔体贴，几乎包揽全
部的家务，是好丈夫的典范。笑子对睦月的爱，在小说一开篇就表露无遗：“睡觉前看星星是睦月的
习惯，他深信自己双眼有一点五的视力就是多亏有这个习惯。我也和他一起站在阳台上，不过不是为
了看星星，而是为了看他那正在眺望星星的侧面。睦月的睫毛短而整齐，长相英俊。”而睦月眼中的
笑子：“我望着笑子的背影，望着她那长长的头发，单薄的肩膀，还有略微有些发红的后脚跟。”也
柔情尽显。为了维护和睦月的爱情，笑子不惜和闺蜜绝交，并邀请阿绀和睦月的朋友来家里玩，并和
他们相处甚欢。令人难以捉摸的笑子，她的心灵该是玻璃做的吧，阴暗面被藏起来，折射出来美丽的
光，洒向深爱的人。“不知为什么，我忽然想哭。这是只能顺其自然，不知什么时候就会忽然破裂的
不安定的生活，只有靠彼此间的爱才能维持的生活。” 如此隐忍而纯净，只是为了“明天、后天、接
下去的日子，我们都会这样生活下去”。爱情是什么？幸福又是什么？拥抱水的婚姻并非那么不堪。
心里住着爱的人，最尴尬的境地里也会鲜花绽放如云。他们都是美丽的银狮子，常人无法理解，也无
法进入。他们的爱情就像钢丝上的舞蹈，危险脆弱却又奇诡美丽。他们就像星星，遥远而脆弱，迸尽
力气发出一闪一闪的光芒。一下子想起李沧东的电影《绿洲》，另一个世界的爱情，总是令人唏嘘。
也许在最不堪的境遇中，爱情才会显露出其神性的一面吧；也许最简单纯净的人，才懂得什么是爱。
值得一提的是，在故事的续篇《鸡冠花的红，柳叶的绿》中，十年后的阿绀却抛弃睦月另觅新欢了。
或许是不忍笑子受伤害，江国善意地将尴尬的三人关系解除，留给笑子一个完整的睦月？江国说，“
恋爱如同立于荒野之中。”因此她笔下的恋爱是自由放纵的，是肆意热烈的。江国香织笔下的爱情，
多是一些另类的爱情，如同性之爱，婚外之爱。她从不进行道德评判，只是冷静细腻地情感的纹理和
花色编织进文字。当你发现爱上一个人却不得，该如何？《浅眠》就将一个爱上有妇之夫的女子的痛
苦展现得细腻而沉痛。雏子与有妇之夫耕介相爱了，明知此爱难全却无法自拔。雏子在梦中一次又一
次地探望恋人：“我不会钻进他的被窝，也不会给他把被子重新掖到肩头，只是作为单纯的天花板、
单纯的床，还有单纯的空啤酒罐而存在。无机物般站在那里，无机物般从头到尾注视着一切，只是一
个被诅咒的灵魂。”经过一段艰难的自我折磨，雏子终于打了分手电话。“放下话筒，我浑身无力，
有段时间茫然若失。所谓的解放感之中，略有些苦涩的东西在心里蔓延开来。我踉跄着站起身，披上
椅背上搭的开衫，喉咙渴得厉害。想喝桃子果肉饮料。这么想着，我笑了。太好了，我的心还充满活
力。”纵然爱情和婚姻可以拯救我们的孤独于一时，但一旦爱情搁浅婚姻破碎，又该如何？所以，江
国的小说不只是描绘孤独的形状和气息，更重要的是，她展示了她的主人公们是如何走出孤独失落，
如何用一种最适宜的方式与孤独为友，用自己独立的意志开始新的旅程和心情。所以，和雏子一样，
江国笔下的女子，在失去挚爱的恋人之后，都拥有一种奇妙的自愈能力。能慰藉逃之夭夭的爱情的，
是那些可触可感的存在：桃子果肉饮料、饼干、录像带。江国喜欢写物，也许这是日本文学“物哀”
传统已渗入每一位日本作家的骨子里。再如《灾难始末》中的女主人公，她身上莫名其妙地长红斑发
痒，因此想尽办法回避男朋友，当男朋友了解了情况后表示并不在意。女主人公却忽然意识到，“忍
受不了这些的人是我。敦也的心情不是问题，我觉得如此重要、如此深爱的不说敦也，而是我自己。
我想这又是让人大跌眼镜的结局。”当男朋友受伤离去后，女主人公的表现却是“马上锁上了大门，
一点都不伤心。”然后你会一愣，就这样了吗？有的故事则短小诙谐，透露着婚姻生活中那些机灵的
智慧，让人会心一笑。比如《夜晚、妻子、洗衣液》这篇不足一千字的小说中，妻子对  “喂，听我
说。我觉得咱们应该分开过，我们一定会成为好朋友的。”丈夫却顾左右而言他，抓住妻子有问题必
回答的特点，就一连串地问，垃圾袋、牛奶、洗衣液还剩多少。妻子一一作答。丈夫也不管这么多，
冲出门抱回一大堆这些东西。妻子扑哧一声笑了，开始抱怨。小说最后三个字是“我赢了”。一场婚
姻危机就这样烟消云散。如此智慧的丈夫和可爱的妻子，如果婚姻中的男女都能学到这一手，估计离
婚率也会大大降低了吧。不得不佩服江国的巧妙心思。这篇小小说如一首没有唱完的歌，独具韵味。
江国还很喜欢写那些人与人之间那种细微的、难以定义的感情，并展示了这种感情是如何影响主人公
的生活的。《清水夫妇》就是这样一篇奇特的小说。主人公“我”认识了一对夫妇，他们有一个常人
无法理解的爱好：参加婚礼。在报纸上看到葬礼，只要对葬主感兴趣的话，就很隆重地出席他的葬礼
。慢慢地，“我”收到他们的影响也热衷于此。并且拒绝了深爱“我”的男友的求婚。到底发生了什
么？只能靠读者自己在字里行间领悟。江国关注的是人的内心那些种种难以言传的情感。她最厉害的
地方也在于，她能够捕捉到恋爱和婚姻中那些常被人忽视的微妙的细节。爱情中那些欲说还休的事，
那些理不清道不明的心情，且听江国替你一一道来。她似乎要钻进人类感情的神经中枢，触摸每一丝
神经最细微的颤动，然后将这种种微妙的感情描摹出来。让世间各色为情所苦的人对号入座，大呼过
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《那一年，我们爱得闪闪发亮》

瘾。江国的语言有种独特的气质，清淡却又余味悠长。重口味的读者可能不会喜欢她的含蓄清淡，但
她的清淡中又有种浓浓的情感蓄力。她的书不是简单一句清新治愈系就能概括的。江国在小说中爱写
食物，如果用一种食物来形容她的小说，那么她的小说像寿司，精致冰凉却蕴藉可人，满口留香。
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《那一年，我们爱得闪闪发亮》

章节试读

1、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第28页

        我知道了白蛇的真正身份。那条目光柔滑深邃、紧勒住我的美丽的蛇。我原以为妒忌这东西是束
缚对方的。完全是意想不到的误解。被嫉妒束缚和五花大绑的人是我自己。

2、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第1页

        只有我们俩在那里，那种紧张让我想马上逃之夭夭。她有时让我觉得自己特别无能愚蠢，是个极
其渺小的存在。在天空高远的校园一角，我觉得太丢脸了。

3、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第231页

        无法忍受的，并不是不能和睦月过性生活，而是睦月竟然如此体贴。所谓拥抱水的感觉，不是缺
乏性生活造成的寂寞，而且自卑和相互顾忌造成的憋闷。

4、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第28页

        我原以为嫉妒这东西是束缚对方的。完全是意想不到的误解，被嫉妒束缚和五花大绑的人是我自
己。

5、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第179页

        见我默不作声，睦月笑着说：“我在患者那儿颇有人缘呢。”这句玩笑话一点新意也没有，而且
不像睦月的作风，让我觉得过于虚假。我的心缩成一团。

6、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第242页

          “因为我没有继续旅行的钱，我怎么可能去非洲或中国呢？我原以为一周之内就可以解决，回了
后给笑子打了电话才知道，竟然什么都没做，让我大吃一惊。”阿绀说。
  ”那是因为我们都快担心死了，对吧？“笑子好像在征求我的意见，我已无话可说了。
  ”也就是说，之前你们两人合伙瞒着我？“我恨恨地说。
  ”是的。“笑子说。
  笑子和阿绀没有丝毫内疚，微笑的冲我点头 。”我们压根儿没把撒谎当回事“。阿绀也微笑着点头
。

这对话让我有点震撼，阿绀给笑子打电话，笑子说自己和睦月什么都没做，是什么意思？是指人工受
精之事？ 还是说分手之事？ 还是指笑子跟睦月父母之间的事？ 还有啊，”合伙瞒着我？” 是什么意
思？ 各位豆友麻烦解答下，在下先谢了。

7、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第34页

        小飞虫停在灯泡上，但就算讨厌，我也无法赶走停在身上的小虫。渐渐地握越来越热，自己的炽
热烤焦了自己。我一边诅咒着身为台灯的自己，一边火辣辣地痛苦地站立在他床边。

我变成天花板，变成床，变成啤酒的空罐，如此每晚都去拜访耕介的房间。耕介有时安静地睡着，有
时在看书，有时会打鼾，有时是抱着夫人。
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《那一年，我们爱得闪闪发亮》

我不会钻进他的被窝，也不会给他把被子重新掖到肩头，只是作为单纯的天花板、单纯的床，还有单
纯的空啤酒罐而存在。无机物般站在那里，无机物般从头到尾注视着一切，只是一个被诅咒的灵魂。

8、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第11页

             深夜闪烁着愈加深邃，一日一日更让我痛苦。我想这也许是梦游症的一种。这或许是神经衰弱
。总之梦很真实，因为过于真实，所以在梦里消耗了太多能量，睁开眼睛才会疲惫不堪。
   每一个都是讨厌的梦。比如昨天，在梦里我变成了台灯，耕介床边的那盏小小的台灯。我照耀着耕
介香甜的睡脸，太难过了。泪水涌上来。然而猛地看了一眼旁边相邻的床上，陌生的女人正背对着我
酣睡，短短的头发，纤细的脖颈。
   小飞虫停在灯泡上，但就算讨厌，我也无法赶走停在自己身上的小虫。渐渐地我越来越热，自己的
炙热烤焦了自己。我一边诅咒着身为台灯的自己，一边火辣辣地痛苦地站立在他床边。
我变成天花板，变成床，变成罐装啤酒的空罐，如此每晚都去拜访耕介的房间。耕介有时安静地睡着
，有时在看书，有时会打鼾，有时是抱着夫人。
    我既不会钻进他的被窝，也不会给他把被子重新掖到肩头，在那里只是作为单纯的天花板，作为单
纯的床，还有作为单纯的空啤酒罐而存在。无机物般站在那里，无机物般从头到尾注视着一切，只是
一个被诅咒的灵魂而已。

9、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第231页

        睦月像一只浑身倒立着良心之针的刺猬，他不害怕讲实话，而我却怕得要死。我一直认为语言并
不是为了讲实话而存在的。我伤心极了。

10、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第222页

        “我没有后悔，当然没有后悔。”

只是笑子总是全身心地对我，这让我时时感到不安，只能故意躲避，因为我没有一点自信，不知自己
是否有被别人如此深爱的价值。

11、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第153页

        醒来时九点一刻，睦月已经去上班了。我喘着睡衣走到客厅，闻到了咖啡的味道。在一尘不染的
房间里，加湿器发出咕嘟咕嘟的声音，CD机里放着三张CD，而且设定为循环播放，音量适中。这时
，我心中忽然涌出一股不安，感觉睦月再也不会回来了，或许压根儿就不存在睦月这个人。屋子里异
样的光线和背景音乐那病态的透明感，让我觉得没有一件东西带有现实色彩。

12、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第3页

        耕介从没说过他的妻子，他并不是想隐瞒已婚的事。对我们的恋情来说，他有没有妻子都无所谓
。这话也许听起来很傲慢或随便。但世上的确存在只能如此相爱的人。

13、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第40页

        恋爱只有开始最开心哦，之后便会泥泞不堪、一塌糊涂，让人疲惫不已。能微笑的也只有现在吧
。

14、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第6页
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《那一年，我们爱得闪闪发亮》

        为什么这种根本不想回忆的事，我却记得如此清晰？啊，讨厌！记忆这东西，不管何时都那么悲
伤，没有一件好事。每次回忆起它，我一定感觉自己变得空空荡荡。虽然只是一瞬间，心情却出现了
黑洞。我不敢直视那个阴森深邃的洞，孤单得瑟瑟发抖。

15、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第3页

        屋子里异样的光线和音乐那病态的透明感，让我觉得没有一件东西带有现实色彩。

16、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第120页

        睦月不喜欢和女性亲热，他从没有吻过我，也就是说，酒精中毒的妻子嫁给了同性恋的丈夫，我
们俩确实都是“心里有鬼”

17、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第4页

        “笑子。”睦月忽然出现在眼前，“出什么事了？你这可是第一次来医院。”我站起身，觉得有
满肚子的话要跟他说，比如“梦到了羽根木”、“好想见你”、“坐错了公交车，路上多花了许多时
间”、“护士给我的印象很不好”、“在大厅等你的时候感觉不安和寂寞”等等，但不知道该从何谈
起。“笑子？”“我想回去了。”听到我这句好不容易才从嘴里挤出的话，睦月好像一头雾水。“我
说我要回去了，那我走了。”见到睦月，我心里踏实多了，所以才说得那么干脆。

18、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-浅眠

        那条白蛇是怎么回事？ 总觉得有什么特殊含义，但就是想不出，思念？ 嫉妒？还有那天小雏为什
么当着耕介的面吻阿彻？

19、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第192页

        “你的丈夫怎样？”

“非常体贴。”

话一出口，我忽然觉得很郁闷。难道可以用“非常体贴”这句话来轻易概括？我想完全不合适，睦月
是个更······我困惑了，不知道“更”之后应该接什么。如果别人问我睦月是个怎样的人，该
如何说明呢？

20、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第231页

        无法忍受的，并不是不能和睦月过性生活，而是睦月竟然如此体贴。所谓拥抱水的感觉，不是缺
乏性生活造成的寂寞，而是自卑和相互顾忌造成的憋闷。

21、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第44页

        “你保重。”

“也许听起来是在辩解，不过那之后，我一直都在想你，小雏。”
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《那一年，我们爱得闪闪发亮》

“听起来是在辩解。”

我知道我们是同一种人。耕介说得很自私，但我比谁都清楚那不是谎言。

“是自作自受吧。”

“是啊。”

我们的，自作自受。

“再见啦，我挂了。”

野鹿交配的季节已经结束。

“啊，小雏！”

“嗯？”

“谢谢你最近的电话。”

“······不客气。”

放下话筒，我浑身无力，有段时间茫然若失。所谓的解放感之中，略有些苦涩的东西在心里蔓延开来
。

22、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第2页

        我不在乎自己的任意妄为、厚颜无耻，但信二要是知道了这样的我，会很伤心吧。仅仅这么一想
，我就痛苦不堪。信二不会生气，只会伤心。

23、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第224页

        诚实，对睦月来说似乎是头等大事。为此他不惜任何代价，那怕是召开家庭会议这样麻烦的代价
。睦月越是诚实，我就显得越不诚实，不论对双方父母还是对瑞穗，甚至对睦月的良心······
但为什么会变得如此复杂？我只不过想保护和睦月两个人的生活。按理说，我们的婚姻没有任何可以
失去的。在认识睦月之前，从未想过要保护什么。

24、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第268页

        人生，越来越让我无法应付。一切的一切，都如季节变换般在我身外流淌。我无法反抗，也不知
道自己是不是想反抗。

25、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第37页

        那天晚上，我有生以来第一次打了骚扰电话。一晚上共打了十一次那种无言的电话。

开始三次是耿介的太太接的，接下来的两次是耕介。之后的六次对方也默不作声。但我马上就知道是
耕介了，还明白耕介也知道我是谁。我们沉默着，确认了好几次对方的情形。我们珍惜那沉默，相互
感受那令人怀念的空气。
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《那一年，我们爱得闪闪发亮》

我一放下话筒，马上又打过去，而耕介马上就会接。我微笑着，我知道电话那端的耕介也再次笑了。

这要比之前的亲吻和拥抱都更加诱惑。真是几乎让人疯狂的诱惑。

那天还是黎明上的床，但我久违地睡了个好觉。什么梦都没做，睡得很熟、很舒服。

26、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第25页

        我虽然明白，但听梨花说这些觉得好寂寞。我希望梨花就做梨花自己，爱上那份憋屈。这种想法
的傲慢，让我自己都无所适从。

27、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第160页

        我想，这样的婚姻生活也未尝不可，没有要求，没有期望，没有可失去的，也没有可担心的。忽
然，我想起了公公说的“拥抱水”。

28、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第264页

        即使人生不会顺心如意，人也应该按照自己的意愿活着。

29、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第1页

        我不喜欢夏天。夏天，总会想起那些无所谓的事。无所依傍的、感伤的，而且可笑的事。每当发
生浦肯野现象，我的心情都会变得奇怪。那种心情介于怀念和焦躁之间，似乎能想起特别久远的事，
却又想不起来。

30、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第8页

        那间卧室有两张一米二宽的床，但我一次都没在夫人的床上睡过，所以耕介不知不觉已经习惯在
床的一侧睡。那天，耕介也只占了半张床，很憋屈地睡在左边。我在耕介床上右半边“我的地盘”上
躺下，闭上眼睛感受近在咫尺的他。晴朗得几乎目眩的清晨，我没有那么悲伤。爱情的结束很悲伤，
但我们之间的爱还完好地存在，所以我觉得没必要伤心。

31、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第5页

        感觉就像去了海边的晚上，钻进被窝也觉得身体还漂浮在海浪上，感觉就像躺在太阳最毒的海滩
上，闭上眼睛也能看到太阳。耕介就这样一直都在我的身体里。那不是悲伤，不是寂寞，而是更需要
体力的某种东西。无论去哪儿都要拖着耕介，所以生活极其消耗体力。——《那一年，我们爱得闪闪
发亮》

32、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第146页

        我真心喜欢笑子扭头说“你回来了”的表情。笑子决不会满脸欣喜地迎出来。她的样子看上去有
些吃惊，好象做梦都没想到我会回来，随后慢慢地露出微笑，似乎想起了我的存在。这让我感觉十分
轻松，看来我不在家的时候，她并没有一直在等我。

33、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第1页
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《那一年，我们爱得闪闪发亮》

        不管世界变得怎样, 只要能和你在一起, 哪怕是悲伤，也会闪闪发亮---------真动听

34、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第258页

        人生就是为了享乐。无论对方是男人还是女人，我希望在想见的时候就去见，而且有些地方只有
此刻才能去，有些东西只有此刻才能看到，有些酒只有此刻才能喝到，有些事只有此刻才会发生。

35、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第1页

        P28
我原以为嫉妒这东西是束缚对方的。完全意想不到的误解。被嫉妒束缚和五花大绑的人是我自己。

P36
好想变成一只猫啊，想变成猫，让耕介养着，我想这是个特别棒的注意。说和男人一起住，父母一定
会勃然大怒，但我要是变成猫，他们也只能放弃吧，一定会祈祷有个好主人疼爱我。

P94
我已经无力叹息了，甚至觉得心里某个角落一直等待着变成这样。似乎惧怕的事情变成了现实，我便
得以从恐惧中解放出来，如释重负。我完全没有了战斗的精力。

P266
别说永远，连时间这个概念都是人为的、虚构的。只有瞬间真实存在。

36、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第1页

        一起出版的江国香织其他作品

37、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第243页

        这时只能顺其自然，不知什么时候就会忽然破裂的不安定的生活，只有靠彼此间的爱才能维持的
生活。······明天、后天、接下去的日子，我们都会这样生活下去。

38、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第24页

        我觉得是上有三种人。善良的人、坏人，还有这两者都不是的人。两者都不是的人一边疯狂地憧
憬着善，又无可奈何地为恶吸引，结果这类人既没成为好人，也没成为坏人，一生憧憬着善又被恶吸
引，两者皆非地活一辈子。

39、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第166页

        我们就像玩得正起劲时突然被人打断的孩子，这种不满顷刻间蔓延到四周，紧接着又对自己竟然
有这样的不满感到尴尬，或者说羞愧。随后这些感情波动带来的惊讶压倒了一切，我们又把自己拉回
了现实。

40、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第197页

        睦月慢慢地走向床边，我集中精神，全身心地去感受他的存在、他的脚步、他的气息。
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《那一年，我们爱得闪闪发亮》

睦月拿掉毛巾，为我撩起沾在额上的头发。他干燥的手心正像是秋天的温度。

睦月轻轻抚摸了一下我的眼睑，用几乎听不到的微小声音说了声“对不起”。

他知道我已经清醒了。就像一个水做的牢笼，那么温柔，却让人不能动弹。睦月能如此清楚地领会我
的心情，我也能如此清晰地理解睦月的心情。这时我已不再为羽根木和呼机的事责备睦月了，眼睑感
觉着他的手指。为什么我们总是逼迫对方呢？

······

在车上我也一直装着睡觉。睦月什么也没说，只是播放了我喜欢的磁带。我们沿着海岸公路慢慢行驶
，脑中浮现出温馨舒适的家，有白色扶手的阳台、紫色大叔、阿绀送的青年树。我想快点回家。我躺
着打开了窗户，甜美的歌声飘进傍晚的天空。

41、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第40页

        公交车上，我像个大姑姐一样想，恋爱只有开始最开心哦，之后便会泥泞不堪、一塌糊涂，让人
疲惫不已。能为微笑的也只有现在吧。

······

即便这样，人们仍然会恋爱。我感到体内有股小小的能量复苏了。

夏天结束了。

42、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-鸡冠花的红，柳树的绿

        别说永远，连时间这个概念都是人为的、虚构的。只有瞬间真实存在。

43、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第23页

        我觉得世上有三种人。善良的人、坏人，还有这两者都不是的人。两者都不是的人一边疯狂地憧
憬着善，又无可奈何地为恶吸引，结果这类人既没成为好人，也没成为坏人，一生憧憬着善又被恶吸
引，两者皆非地活一辈子。

44、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第1页

        我不喜欢夏天。夏天，总会想起那些无所谓的事。无所依傍的、感伤的，而且可笑的事。

45、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第11页

        虽然和恋人分了手，我这一个月却精力充沛。耕介此时此刻在做什么呢，连想想都那么快乐。我
带着甜甜的苦涩，像再看毕业相册般回忆着半年来的种种。正像让一切直接沉到记忆的谷底，瞬间冻
结。

46、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-浦肯野现象-浅眠

        《浅眠》里蓝色的傍晚，书里说是浦肯野现象，整个小镇都甚至触碰到空气的指尖都被染成蓝色
。
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《那一年，我们爱得闪闪发亮》

查了一下，这种现象的确对夜间开车有影响：
　浦肯野现象　捷克学者浦肯野发现，在很好的照明条件下，一张红纸、绿纸和蓝纸，看 起来明度相
等，但拿到弱光下，绿和蓝的颜色就会显得明度更大一些，这种在弱光条件下，人眼对波长短的光感
受性提高、对波长长的光感受性降低的现象，就称浦肯野现象。由此可 知，浦肯野现象使得驾驶员对
白天显而易见的行人和车辆等物体，在夜间会视而不见，而对 白天相对不易察觉的物体，夜间却看得
较为清楚。所以，驾驶员不能过分依赖白天较为明显的视觉信号，它们在夜间往往是不起作用的。 

所以，耕介属于暧昧的傍晚（分割的很清楚，阿彻是白天），玫瑰色、灰色、淡蓝色混合在一起的时
间。

可秋老虎再怎么挣扎，苦夏终于还是过去了。考到驾照，终于可以自己开车兜风。
水田里的稻穗变成金色，“我”从浅眠中醒来。

浦肯野现象是这篇的钥匙吧，解开一个夏天的故事。
“我不喜欢夏天。夏天，总会想起那些无所谓的事。无所依傍的、感伤的，而且可笑的事。”
网上查到浦肯野现象的图片

47、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第32页

        感觉就像去了海边的晚上，钻进被窝也觉得身体还漂浮在海浪里；感觉就像躺在太阳最毒的沙滩
上，闭上眼睛也能看到太阳。耕介就这样一直都在我的身体里。那不是悲伤，不是寂寞，而是更需要
体力的某种东西。无论去哪儿都要拖着耕介，所以生活极其消耗体力。

48、《那一年，我们爱得闪闪发亮》的笔记-第140页

        我忽然感到一种莫名的悲哀，开始大声哭泣。自己也觉得号啕大哭很没出息，却无法控制。因为
试图停止哭泣，立刻会感觉呼吸困难。睦月把我拖到床上，说：“你先睡一会儿。”他的语气竟然如
此从容，我觉得更加窝火，不住地抽抽搭搭。
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