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内容概要

讓你解決力大爆發
日本人氣部落客的學習新革命
◎一上課就會打瞌睡！
◎沒辦法在自己的房間裡讀書。
◎讀是讀了，但是記不起來！
這些症頭每個人都有，免驚啦！
思考力＋行動力＝自己分析解決
200個必勝學習法，請自行挑選
不斷嘗試的態度，才是「實現夢想」的秘訣
現代青少年最值得閱讀的一本書！
讓你對讀書充滿信心！
輕鬆解決讀書障礙，原來讀好書那麼簡單！
推薦給想要把書讀好，卻不得要領的學生們。
改變就從讀這本書開始。
看了這本書，已經順利考上理想學校。
如果早一點看這本書就好了！
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