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内容概要

我想要一個美好舒適的家 我想要一個能帶來好運的家 我想要一個能舒服窩著的家 那麼，從今天起，
每日做一點微家事開始吧！
友善對待你的家，會發現生活與人生都變得不一樣 你的家是什麼樣子的?是清爽的窗明几淨，還是被
汙垢灰塵煩擾?家的樣子，正是你真實生活的反射，任誰都不喜歡雜亂無章的人生吧?那你又怎能忍受
自己天天與難相處的硬垢、黏膩膩的油汙、滿天飛的灰塵共處一室呢?從今天起，給家一個新的樣子，
動手做家事是你與家的輕柔對話，愛護它、友善對待它，家就會從小地方開始，一點一滴改變，漸進
式影響每一個居家空間，確切回應你對它的愛。
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精彩短评

1、小苏打：水=2:1 去污垢 洁白杯子　
白醋 ：水=2～3:1 清洁厨房、浴室（隔一阵子需更换　
醋水+精油 除厕所异味、烟味　
啤酒 去油污 提升光亮度　
先用麦粉吸油再做清洗　
柠檬 清洗碗盘 磨亮水龙头 冰箱除臭　
盐水保养牙刷　
茶叶、茶包 冰箱、鞋子去味 喝剩的茶 清洁手机表面的油垢、手垢　
马铃薯皮 使玻璃变洁亮　
洗米水 清洁木地板并变亮　
报纸 使玻璃变亮　
清洗后的工具浸泡在加了精油/白醋的小苏打水去味 清洁完再喷点酒精防霉　
刚买的牛仔裤浸泡盐水定色　　　
总结：
橘皮、茶叶祛油除味　
柠檬酸水洁亮五金、玻璃　
小苏打粉/水清洁（拍掉/洗完后再洗一次　
醋水防霉
2、還是有點啟發的，只是，什麼清潔都說每天隨手擦拭最好，每日這樣下來也好累哦⋯
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