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章节摘录

版权页：   如果你曾奋不顾身爱过一个人 文／王夕 我上小学那年，你在我隔壁教室，我知道你是老师
眼里最头疼的孩子，被老师关在柜子里，好长时间都不发出声音。老师一打开柜子，你却一下子蹦了
出来，老师为此又生气又无奈。从那时起我就被告诫不要和你说话。 上初中的时候，你又在我的隔壁
教室，那时候你已经高出我一个头，总是能把白校服穿得很好看，干净的脸上有很明亮的眼睛。那时
候的我没有飘逸的长发，瘦弱到在风里都站不稳，整个夏天穿单调的棉布裙，这样毫不起眼的我却让
你看在眼里。那是我收到的第一封情书，你的字迹并不比别人的好看，但内容很真诚。于是在那个懵
懂的年纪，我开始了大人们口中的早恋。 春天的时候，你经常会跑到很远的油菜地，摘一束湿漉漉的
油菜花插在玻璃瓶里，放在我桌子的一角，还会有牡丹、桂花、菊花，或者叫不上名字的野花。那个
玻璃瓶摆在桌子上两年，我保护得小心翼翼，却在毕业考试那天摔碎了。我还记得，那是我第一次趴
在你的肩膀，哭了很久。你笑笑说：“我早就想换新的了，又怕你说我喜新厌旧，这下可以名正言顺
地换掉它了。” 我们认识的第三年，你搬到了另一个城市。你写来的第一封信，被我裱了起来放在桌
子最底层，白色的信纸上你写了一句话：无论如何，我要将爱情进行到底。我几乎每天都能收到你的
信，因为怕影响到你的学习，所以我假装生气。你说学校门口有个邮箱，所以才会每天都寄信的。高
二暑假，你带我去了你的学校，我却并没有看到邮箱。你有些不自然地把手放在后脑勺说：“是因为
这样才能觉得还像之前那样，每天都能跟你说话。” 高三那年，我报了一所很喜欢的北方大学，我知
道你喜欢南方，那个暑假我们谁都没有提起关于升学的问题。收到录取通知书那天我并不开心，你是
在下午3点钟出现在我家楼下的，像个孩子一样笑容明亮，用力挥了挥手里的东西，我隐约看到“通
知书”几个大字。你说：“我觉得北方其实更适合我。”我跑过去抱住了你，又趴在你的肩膀上哭了
。 这是我们认识的第六年，我们一起坐火车去北方的城市上学。我想起看到过的一句“所谓爱情就是
有人愿意陪你坐火车”的爱情句子，话虽然庸俗，却让我兴奋了很久，并将它变成了我的个性签名。
那所大学有漂亮的图书馆，你会在星期一的早上帮我占靠窗的位置，放上两杯咖啡然后等睡眼惺忪的
我出现。 我们的第七年，你在学校操场上点了心形蜡烛，我记得捧着十一朵玫瑰的你，在周围女生羡
慕的声音和男生起哄的欢呼声里，走过来把我抱得那么紧。俗话说的“七年之痒”，在我们的感情里
，却起不了一丝波澜。我是没有任何野心的人，安于现状，最大的野心就是和你结婚。你说想要考研
，其实高考完你已经收到南方一所重点大学的录取通知书，结果当天就被你压在了抽屉底部。这些在
很久之后被你当笑话一样说了出来，虽然你总是会说，是金子总会发光，但我还是愧疚了好几年。所
以在你说要考研时，我从宿舍床上一下子跳起来说绝对举双手支持，你揉了揉我凌乱的头发，一脸的
宠爱。
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媒体关注与评论

一个好的读书人，读到最后会有那样一个境界：知识犹如漫山遍野的石头，他来了，只轻轻一挥鞭子
，那些石头便忽然地受到了点化，变成了充满活力的雪白的羊群，在天空下欢快地奔腾起来。——北
京大学教授、著名作家 曹文轩一个人的精神发育史就是他的阅读史，一个民族的精神境界取决于这个
民族的阅读水平，一所没有阅读的学校永远不可能有真正的教育，一个书香充盈的城市必然是一个美
丽的城市。——全国政协副秘书长、著名学者 朱永新盼望中，又一本带着墨香的《青年文摘》来到我
身边。小小的我读着素颜的她，是在这偌大的城市里最满意的微幸福。相比那些五颜六色的杂志，我
还是最爱白纸黑字的她，诉说红尘凡事的悲喜忧乐，却又如莲花般宁静淡雅。喜欢看《青年文摘》的
人都是有思想的人，那些文章都是作者用瑞士表匠的耐心、德国制造工人的严谨、法国酿酒师的情怀
精心写成的，值得一看。《青年文摘》一直在熏陶着我，让我感觉到心灵饱满。尽管家里并不富裕，
但还是堆满了《青年文摘》。读了它，我的心不再“贫穷”。如果说有一本杂志可以让人受益一生，
那就是《青年文摘》；如果说有一本杂志能够震撼心灵，拯救灵魂，那就是《青年文摘》。这是我和
《青年文摘》深交多年的感受，她早已成为我人生的挚友、精神的伴侣和思想的指引者。
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编辑推荐

作家木心说：“青春都有一份纯真、激情、向上、爱美的意境，亦即是罗曼蒂克的醇髓，几乎可以说
少年青年个个是艺术家的坯、诗人的料、英雄豪杰的种。⋯⋯青春是一种信仰，几乎可以作为一种伟
大的信仰来对待。”青年文摘典藏系列丛书以青春为信仰，孜孜以求为读者呈现“一份纯真、激情、
向上、爱美的意境”，继去年[第一辑]（六卷本）之后，今夏6月，又推出新品[第二辑]六本，邀您分
享，共度清凉夏日。青年文摘典藏系列[第二辑]由青年文摘图书中心精心策划、中国青年出版社出版
，精选《青年文摘》杂志最新的最受读者欢迎的精彩篇章，意图涵盖青春之种种情貌。它包括以下六
卷：成长卷《那段奋不顾身的日子，叫青春》，爱情卷《当我已经知道爱》，励志卷《赠我一段逆流
路》，温情卷《爱是永不止息》，人生卷《梦想照耀未来》，哲思卷《生命从不绝望》。它们或与你
分享校园时光里珍贵的同学情、师生情、懵懂的爱恋，或讲述感人肺腑的亲情故事，或激发你为明天
为理想奋斗的激情，或告诉你获得平静心灵和幸福生活的秘密⋯⋯来者犹可鉴，往者亦可追。青春不
逝，Forever young⋯⋯
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名人推荐

一个好的读书人，读到最后会有那样一个境界：知识犹如漫山遍野的石头，他来了，只轻轻一挥鞭子
，那些石头便忽然地受到了点化，变成了充满活力的雪白的羊群，在天空下欢快地奔腾起来。——北
京大学教授、著名作家 曹文轩一个人的精神发育史就是他的阅读史，一个民族的精神境界取决于这个
民族的阅读水平，一所没有阅读的学校永远不可能有真正的教育，一个书香充盈的城市必然是一个美
丽的城市。——全国政协副秘书长、著名学者 朱永新
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精彩短评

1、挺好的，集合了以前的
2、书很好，很新，物流也不错，总之满意
3、《青年文摘》是一本真正的精品集，可以分享你的快乐，舒解你的忧愁，又在不经意间道出人生
真谛，拯救着你我的灵魂。
4、还不错，但是故事已经不是很适合20多岁的人读了，故事太美好不现实。
5、没有想象中那么值得期待，整体还ok吧
6、记录我们曾经的爱情，温馨美好，令人神往！
7、内容不错，就是有些无聊，没有想象中的好，总体不错。
8、典藏里最好的一本
9、文章感人，文笔细腻。
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