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内容概要

■ 內容簡介
近年來，一般大眾無不對「經穴」表示極大的關心，而且應用為家庭療法。因為，本書為了作為專家
、初學者以及具高關心度的一般大眾的實用書，而嘗試集大成。「經穴」療法，是以學習經穴的基本
知識為最重要。本書，是由經穴的穴名由來說起，接著闡述如何應用於臨床的我個人的臨床實踐之一
切，再進一步的敘述我們在日常生活中容易遭遇的症狀（118症例），解說經穴療法之基本與應用。一
切均以圖解和照片詳示治療的實技。為了能讓更多人閱讀，更將古文改為現代文方式，在文體上儘量
深入淺出，考慮在治療的現場上可應用為「經穴位置」、「有效的經穴」、「為何有效」的解說書⋯
⋯。
■ 序
東方醫學的真髓，在於依據長久歷史和傳統所得的「臨床醫學」。不僅具有高深的學理、學說，同時
需學習熟習的臨床技術，因此能加以實踐的治療師，備受一般大眾所期待。根據本主旨，東洋醫學技
術研習中心於1979年5月，設立學校法人早稻田醫療學園東洋醫學技術教育中心。
980年4月，財團法人東洋醫學技術教育振興財團經由文部大臣認可後，
了成為該財團事業的一環，改稱為東洋醫學技術研習中心。同時，以按摩師、鍼灸師、指壓師等具有
資格者為對象，採研習期間2年制，以「在體驗學習之下學習鍼灸等的實技」為目的之通年連日制的
臨床講義，以及臨床實技之實習為主進行教育，實踐至今。
■ 目錄
第Ｉ部：症狀別經穴療法－（身體各部位的症狀）頭、臉之症狀；耳、鼻之症狀；齒、口、喉之症狀
；頸、肩之症狀；手足、腰之症狀（內臟、神經、皮膚之症狀）消化器之症狀；呼吸器之症狀；心臟
、血管之症狀；泌尿器之症狀；內分泌、代謝之症狀；神經、精神之症狀；皮膚之症狀；嬰兒、兒童
之症狀；女性之症狀（健康與美容、運動傷害、其他）消除疲勞、增強體力；運動傷害；美容；其他
症狀。第Ⅱ部：經絡．經穴一覽（經絡）手太陰肺經、手陽明大腸經、足陽明胃經、足太陰脾經、手
少陰心經、足少陽膽經、足厥陰肝經、足太陽膀胱經、奇經八脈、督脈、任脈、陽蹻脈、陰蹻脈、衝
脈、陽維脈、陰維脈⋯⋯⋯
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作者简介

■ 作者簡介
【芹澤勝肋】
915年生於東京。1939年畢業於國立東京盲人學校師範部理療科（現筑波大學理療科）。1951年，成為
東京教育大學講師。1951~61年，於東京教育大學教育學部進行物理療法的基礎生物學研究；55~61年
，為東京大學醫學院物療內科的研究客員，從事物理療法的臨床醫學研究。61年成為「經絡經穴醫學
性研究」的醫學博士。64年為東京教育大學教授、77年為筑波大學教授、79年為筑波大學名譽教授。
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