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《究竟无证》

内容概要

慧能（公元638—713），中国禅宗的创立者，以“明心见性”为标志，开创了“直指人心，见性成佛
”的顿悟法门。这个法门“惟论见性”，成为中国禅宗的特色，因此可称之为“见性佛教”。因为有
了“见性佛教”，印度传来的佛教才在这片文化土壤上扎根，成为中国佛教。
菩提达摩把禅宗传到中国之后，慧能是在中国传承的第六代祖师，因此称为“六祖”。但学者们一般
认为，在慧能之前，其实只有禅学，还不能成为禅宗，禅宗是在慧能之后才有的。因为在慧能之前，
禅宗作为一门独立的宗派，其特色并不明显；但慧能以“惟论见性”开顿悟法门之后，达摩传来的静
坐禅变成了“见性禅”，禅宗有了生动鲜明的特色，并且影响广大深远，成为具有中国特色的佛学。
慧能的影响是极为深刻的，他改变了此后的中华文化，甚至改变了人们的心灵。慧能的“见性禅”深
受人们喜爱，具有恒久不衰的生命力，这种禅风今天已经传向世界，影响着不同文化的人们。
因此在慧能这个人身上，有三个重要标志：一是标志着见性顿悟法门的出现；二是标志着中国禅宗的
建立；三是标志着印度佛教转化为中国佛教。所以慧能是中国佛教的代表。
在中华文化的儒、释、道三家中，如果说儒家的代表人物是孔子，道家的代表人物是老子，佛家的代
表人物就是慧能。
在慧能这个人身上，还有着传奇的经历。他的经历给人们留下深刻的印象，同时也给人们留下了许多
不解之谜。
有关慧能的一切主要记载于《坛经》。《坛经》就像是中华文化宝库中的一道门，打开这道门走进去
，会有无穷的发现和收获。
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作者简介

1983年毕业于南开大学中文系，先后在中国人民解放军38军和北京军区政治部政工研究室工作。1990
年转业后从事自由撰稿。《新中国大博览》、《旧中国大博览》、《中国共产党历史大博览》、《真
性论》、《中国道路》等书的主创人员与著作人。
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十、历史与心灵
◎后记

Page 4



《究竟无证》

精彩短评

1、如今看来，坛经并非只是宗教经典，其核心价值甚至与宗教无关，它叙述了一个智者史诗般惊心
动魄的生命历程，也代表了人的认知所能达到的高度。此书不仅完整昭示了慧能的智慧境界，也剖析
了文化传承的世间法理，将先贤大哲们的精神气魄注入心智，无比过瘾、受益无穷。
2、非常棒的坛经释义
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