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内容概要

了解是溝通的開始，更是圓滿溝通的唯一機會！你是具備表演細胞的藝人型？是擅長循循善誘的教育
家型？還是行動力超強的陸軍元帥型？或是極富責任感的管理員型？ 16種性格，16種最具代表性的職
業！讓你輕鬆了解自己，了解他人，在人際關係上，交出漂亮的成績單！

本書第一冊《Please understand me》於1978年出版後，僅靠讀者的口耳相傳，即在國外創下銷售近兩百
萬冊的佳績，不但是企業和政府訓練、審選人才的最佳指南，也是學生選擇系所、測知性向的最佳參
考範本。本書的內容包含更專業的性格測驗、更具深度的性格剖析，是處於複雜人際關係的現代人的
終極選擇。
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作者简介

擔任臨床心理學的教職多年。三十年來，他處理過許許多多的案例，涉及教育、親子、婚姻及企業經
營方面的問題。他也在加州州立大學，擔任行為失常方面的診斷及治療訓練員。他精研佛洛伊德、馬
斯洛、艾利克生、萊文森、希勒等人的理論，因此堅信，每個人從青春期至成人期必定不會有相同的
成長階段。
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