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内容概要

你真正了解中国吗？你知道未来的机遇和财富在哪里吗？千百年来，所有中国人都面临着回答这两个
问题。《说中国》是一部集30年思想探索之大成，给千千万万中国人带来希望之光的书。全书详细分
析了当下中国人的生存现状和社会现实，一一解剖了当下中国的经济困境、政治理想、文化冲突、历
史环境、个人梦想，一针见血地指出，整个中国经济和个人生存到了最危险的边缘，当下的中国人面
临着极度恶劣的生活环境，中国人的焦躁不安史无前例，只有由下而上培养公民社会，推广人类普遍
接受的价值观，并自上而下进行政治体制改革，才能打动亿万中国人，才能调动人们的积极性，才能
真正实现自由、民主和富强。
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作者简介

杨恒均，1965年生于湖北省随州市，复旦大学法学学士，澳大利亚新兰威尔士大学文学硕士，悉尼科
技大学博士。现任香港天大研究院资深研究员，《世界华人周刊》、华人网络电视台总编辑。著有《
家国天下》《黑眼睛看世界》，以及数百万字的杂文、时评等。杨恒均博士在国内外各大网站均开有
博客与专栏，浏览量多逾千万人次，凤凰网博客高达八千多万人次，在知识界和华人街拥有绝大的影
响力。
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精彩短评

1、梦想，源自最最简单的生活。认清自己的局限性，做力所能及的事，拥有包容，宽容，谦卑的心
，老杨头通过写博客影响人，受影响有能力的人再去做他能做的，去一点点实现共同的梦想。我有一
个梦，理想很快实现，不要革命，要改革，要双赢，没有经济崩溃，大家安居乐业！
2、简单说了一下国内水深火热（资源垄断）和国外的生活美满（民主自由）。。但中间的路该怎么
走。中国传统应如何对待。
3、知识分子对中国的梦想，构成了这个国家的未来。杨恒均的《说中国》，是对中国体制改革的思
考和出路探讨，是民主概念的解析，也是推行民主的攻略。有很多他的真实的经历，这些真实的经历
促进他在做中国梦的时候，思考变得更加真实而有意思。
4、从扬图借的书，是我看的杨恒均博士的第二本书，希望多一个角度了解当下的中国。机会和财富
谈得少，更多的是自由。建议年轻人看看，可以开阔眼界。
5、作者在文中说他自己是个大傻帽，我觉得挺合适的。
6、本来还不错的观点，却让我只看到了作者通篇的道德优越感。可能我不适合读这种文章吧。
7、作者把老婆孩子移民，就是最好的注脚！
启蒙民智！
8、作者看到了当前现状的一部分，但也只是一部分，他所看到的和我的生活还是有一些差异的，同
时也没能提出特别实际的解决方式，但为了作者敢于同时代发声还是要推荐一下。
9、序言有三句话好。
10、mark下吧，读了一半。
11、“人口比中国少了很多的欧洲地区的GDP是中国的两倍半，人均富裕程度超出中国人至少10倍的
欧洲人，竟然要向中国人借钱来缓解他们国家的经济危机？他们的钱都到哪里去了？我们国家的钱又
都是从哪里来的？”

书有点文不对题，絮絮叨叨，但至少打开了我看待社会的另一种方式。

国是为人民服务，而不是人民一切为国家奉献，十几年的教育制度愚民文化已经根深蒂固。没有言论
自由，国家垄断，儒家思维就是统治者的利器。我们笑朝鲜，我们又是谁眼里的朝鲜。

穷人思维与愚民，生不由己，实非我愿。

12、定价36日元可以接受。
13、本来想买许倬云的说中国，结果买了这个，读了也还可以吧
14、去年的现在读的，具体写了什么忘得差不多，当时觉得挺有道理，现在可能不会这样想。 作者反
复提到，自己后代已不在中国，为什么要为国家担忧的问题。
书中的很多观点也是有理有据，但可能只是挑选了一些对论据有利的事实吧。跟二姑讲北京限号的问
题，二姑说，有些学者只是肤浅看问题，重要的不是做的事情是什么，而是有什么影响。我不知道有
什么影响，所以只能看别人的论断。得出自己的观点非常难，所以不置可否，但书估计不会重读了。
15、站着说话不腰疼
16、我个人很喜欢这样的博客文集，作者的思考过程跃然纸上，一些常识性的知识跟随他的文字也能
够平和的展开，老杨头的文字不激进，不尖锐，但并非没有力量，正是因为他用这种温和而又坚决的
方式去阐述他的理念，才能够让读者在心平气和的状态下深入思考。
17、貌似作者的自我优越感很强。
18、短小干练的篇章，反应的问题确实一针见血
19、当当借阅。这本书有个特点，结论总缺口气，非隔着一层窗纱不捅破，反而以近乎“中国梦”的
正能量结尾。如果作者是看破不点破，那算一个明哲保身的明白人，如果真那么正能量，就呵呵了。
。。关于是否出国是否移民的几篇值得一看。顺便摘一句：“检视中国过去一百多年遭受屈辱的历史
，统治者几乎从来没有把外国侵略者当成自己真正的敌人，他们都清楚真正的敌人是要求公正、公平
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与尊严的国内民众。”乍一看很过瘾，但是等一会儿，想想《明亮的对话》，这句话就可疑了，太多
情绪，而无论证。
20、很好的描述了中国的现状。
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精彩书评

1、感知中国跳动的脉搏文/王传言你的生存状况你自己清楚吗？对这个问题的猛然袭来你可能会陷入
暂时的休克中。中国的现状如何？这又是一个比较宏大的课题，回答的方式可能莫衷一是。但是，如
果能够感知中国跳动的脉搏，需要从思想领域得出一条明路来，在这样的道路之上才能清晰知道未来
在何方。从这个意义上说，杨恒均的《说中国》可谓恰是时候。中国问题，这历来就是一个极其宏大
与现实的问题，而要想将问题谈清楚又不是那么容易，要接地气，要贴近现实，而这样的过程需要的
是积淀。而《说中国》是历经作者二十年的心血，汇聚了改革开放三十年来的思想成果。在这样的基
础之上，或许能够将中国问题的任督二脉打通。任何问题都需要从当天谈起，而杨恒均的这本书也是
从中国当下说起来。而在当下中，作者聚焦于“困惑”上，无论是城市理想、穷人思维还是困局的迷
惑，这些都是笼罩在中国人头上的迷雾。在“理想突围”的论述中，无疑是将中国未来图景的实现图
景展示给每一个人，在中国的复兴过程中，谁是主干力量？作者指出是青年人，而青年人的思维将会
受到保护，否则，青年的智慧将无处安放。而这些也正是作者所担心和忧虑的，不过，当价值观处于
一种渐渐多元的趋势下，青年人的思维将会呈现一种开放的状态，而这就是未来中国的美好图景。所
以，作者又谈及放松各种管制，尤其是文化管制，而这又与著名演员赵丹的“管得太具体，文艺没希
望”有着异曲同工之妙。《说中国》尽管名字上有“中国”的字眼，但往往会有一种隔岸观火的嫌疑
。不过，这样的嫌疑应该摒弃掉。在历来的进程中，对于中国研究的卓有成效者，历来不缺乏外国学
者，比如荷兰作者高罗佩对于中国古代文化的研究，比如费正清夫妇对于中国的研究。即使现代，薛
涌对于中国的剖析也无不是切中要害。而他们都是实实在在的不在中国土地上的人，他们只是对于中
国文化感兴趣，对于中国问题有着深沉的思考。杨恒均更是如此，他的多数作品都以杂文的形式，用
感悟的手段将对中国问题的思考展示给读者，让人们有一种醍醐灌顶的快感，在这样的快感里能够真
实体会到进步的脉搏。未来看似遥远但又是在眼前的事情，对于公平正义的维护，对于自身权益的维
持，这才是未来的主流方向。而恰如作者所说的，如果向前看的话，“争取民众权利最大化”是根本
；而向后看，“把统治者关进道德的笼子里”又是一个看似圆满的过程。而作者也毫无保留地指出，
整个中国经济和个人生存到了最危险的边缘，当下的中国人面临着极度恶劣的生活环境，中国人的焦
躁不安史无前例，只有由下而上培养公民社会，推广人类普遍接受的价值观，并自上而下进行政治体
制改革，才能打动亿万中国人，才能调动人们的积极性，才能真正实现自由、民主和富强。
2、1.要读书2.读万卷书行万里路，理论联系实际3.学会处理个人、家庭以及社会之间的联系4.乐观与宽
容5.认识自己中国运动员在奥运会上勇夺金牌是为了跟大家证明，只要经过科学的训练与不懈的努力
，中国人的体质本不弱，可以在比赛中强国其他任何一个民族。如此，你有什么理由，说自己的身体
不适合运动。
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