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《中风病人的运动再学习方案》

内容概要

本书译自澳大利亚J.H.Carr和R.B.Shepherd所著之“A　Motor　Relearning　Programme　For　Strok”一
书的第二版（1987年）。该书作者以神经生理学、运动科学、生物力学、行为科学、认知心理学等为
理论基础，结合临床实践经验，系统而科学、具体地介绍了中风病人运动再学习地一套完整的方法。
本书包括三部分：第一部分主要介绍运动再学习的发展背景和创造一个恢复和学习的
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