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内容概要

新的《篮球裁判员手册》（2人执裁与3人执裁）已经由中国篮球协会翻译和审定。今后篮球的国际比
赛和国内比赛及各类篮球裁判员晋级考试均按本《篮球裁判员手册》（2人执裁与3人执裁）执行。随
着2008年《篮球规则》的改变，《篮球裁判员手册》（2人执裁与3人执裁）也做了同步修改，并由国
际篮球联合会中央局正式批准，于2008年10月1日起正式实行。现代篮球需要现代裁判。现代裁判必须
精通和执行现代的执裁方法和技巧，以利于实现裁判工作的统一和规范，并提高执裁水平。为使我国
篮球运动与国际篮球运动保持同步发展，切望我国篮球裁判员认真学习和贯彻。
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　　2.4　跳球开始比赛——比赛向主裁判员的右方推进    2.5　跳球开始比赛——比赛向主裁判员的左
方推进　3.裁判员们的占位和场地覆盖范围　　3.1　基本的场地覆盖范围　　3.2　基本的覆盖范围　
　3.3　裁判员们工作区域　　3.4　球在前场时的基本分工区域（记录台一侧或对侧）　　3.5　当球
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向前场行进时的基本移动（转换）    3.8　在“紧逼”防守中的基本移动　4.掷球入界情况　　4.1　掷
球人界的覆盖范围　　4.2　从端线掷球^界球向前场行进时　　4.3　从边线掷球人界球向前场行进或
留在前场时　　4.4　从端线掷球入界球留在前场时　5.投篮情况　　5.1　投篮和篮板球的覆盖范围　
　5.2　对界外范围和导致掷球人界的责任  6.手势和程序    6.1　宣判犯规时的程序    6.2　宣判犯规后转
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理　　7.2　技术犯规、违反体育道德的犯规和取消比赛资格的犯规罚则的管理　8.暂停和替换  　8.1
　要登记的暂停　9.　3分投篮的覆盖范围
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章节摘录

　　第一部分2人执裁　　2.比赛前的准备　　2.1到达地点　　所有裁判员制订旅行安排以便准时到达
目的地，是必不可少的事情。当天气不好时，旅行的时间更要充裕一些。以避免耽搁比赛。强烈地建
议裁判员应在预定的比赛开始时间前至少一小时到达比赛地点.抵达后，即向比赛的组织部门或技术代
表（如到场）报到。　　裁判员对每场比赛都应做好准备，即有良好的身体和精神状况。用餐，应至
少在预定的比赛开始时间前四小时完成，并且比赛当日不得饮酒。　　裁判员个人的外表是很重要的
。比赛前，裁判员要为他们的出现和着装感到自豪。希望男性裁判员到达比赛地点时穿西装（或运动
外套）、系领带。裁判员的服装应是质量好的，而且洁净和平整。裁判员在比赛中不应戴手表、腕带
或任何种类的珠宝。　　总之，要求我们的裁判员进出场要有职业化的风度。　　2.2裁判员会议　　
到达比赛地点以后，两位裁判员要彼此会晤，并为面临的任务做好准备。他们是一个整体。应尽一切
努力来增进团结。　　赛前准备会是极其重要的。
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精彩短评

1、书很不错，就是薄了点，呵呵
2、对于初学都来讲有点概念，略简单了些，要是加些规则就好了
3、比我想像中的要小一点。。。
4、这本书还不错~~~
5、有点简略，不过还可以用
6、虾米都木有~！
7、书名和内容很贴切。主要是针对裁判员的各种行为规范的。但对于初级的篮球规则等讲述得较少
，如果能够附带这些内容，就更好了！
8、帮同事买的，据说很不错！
9、这本手册和篮球裁判入门那本书内容是重复的，买篮球裁判入门那本书比较好，内容全一点
10、当我拿到书的一开始，一看才这么一点，而且很薄，顿时觉得不怎么相信，这内容会很好吗？但
我在仔细看过目录后，加上粗略把内容过了一遍之后，才知道这本书其实很全，图加文字，写得也很
详细，我个人非常喜欢。而且做到了精巧且全面。
11、书方便实用，还比较满意。
12、帮别人买的，据说写论文什么的都能用得到，很详细的一本书！！
13、朋友买的，觉得还不错。想考个裁判，估计一本是不够。
14、给父亲买的，他说很好很不错
15、实用那个好
16、因为是最新的规则，所以实用性较强。
17、挺使用的，每次上场之前都要温习温习。。。。。
18、书一般般，本来这样我也不生气，哪知它还从书中间装订线处折了一下，真不是太好啊
19、速度慢了点  其他的都还好
20、比以前的裁判员手册更薄一些，便于携带
21、很权威也比较翔实。对我们这样的初级裁判很有指导意义。
22、还行，买了很多次了，相信当当
23、比我想的要小呀,这样子带的比较方便呀
24、都没有详细地对规则进行讲解,只说了裁判的配合,怎么能叫手册?
25、实用，易读，适合各阶段的裁判学习使用
26、书是很好的~还有单子~但是速度还是不够理想丫~不会是我们学校比较靠近郊区的原因吧？
27、这是帮同学买的，，，，他们教练推荐的。。。
28、纸质出乎我意料的不好。。。印刷质量也不好，有些地方不够清晰。。。
29、送货及时，老弟说挺好。已经通过考试啦
30、内容通俗易懂，图文并茂
31、很实用，对我用处很大
32、还没全部吸收，新东西又出来了
33、是目前国内最新的篮球裁判员手册。是篮球裁判员必备的指导用书。超级喜欢。
34、与想象中的有点差距！
35、感觉还不错哦，应该对考裁判有帮助。
36、我于2009年06月14日在当当网订购了一本2008年“《篮球裁判员手册》”书，作为工具书它为我
在日常篮球比赛执法带来了权威性。我认为该书是热爱篮球运动的人们必不可少的书。
37、虽然书小，但是基本框架还是比较健全的
38、查看书籍，果然是正版，很满意
39、这本书对我帮助很大，图文并茂
40、不知有没有2010年版的
41、很不错，很适合初级裁判的阅读，但是能加多一些手势图解的话，更加好，
42、想不到这么小本,翻两下就完了,有点失望
43、我要的货很少，但是当当仍准时送到，还免运费非常不错！
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44、送货速度快 书也很有学习价值
45、替人购物，放心了
46、这本书给男朋友买的，他说很不错哦~
47、读后对规则有更深的了解，非常好
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