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《头号书迷》

精彩短评

1、老金作品中最紧张最刺激的一本惊悚佳作！
2、追梦的旅途不要被梦魇吞没。下潜的生活在地球背面像氢气球一样缓慢升空，执念像猫的眸子，
嗖的吞噬了全部谜语。
3、不知道怎么形容，就是从头到尾都很压抑
4、玩过Alan Wake后再读，大概是游戏神作值太高
5、读者都会痛的遭遇。
于去往龙胜温泉的路上看完。
6、前半部分略有沉闷，读到保罗陪安妮看电视忽然觉得这两人还挺有爱，然后安妮的秘密被发现开
始施暴让讲故事推入高潮，确实佳作
7、情节紧张，虽然中间略有拖沓也不影响紧张的气氛。安妮虽然是个疯子，但也成就保罗。
8、危情十日改编的特别好啊。不是精华又顺。书也是好看。
9、“嘿，我是你的头号书迷。”
“哇，我很高兴听到这个。”
头号书迷的心里，作者是她的，作者的心理思想行动都应该与她的内心活动相符。恐怖的事，是存在
感的需求，造成了心理上的变态，于是挑起了怒火与不合常理的行为。黑色的故事，被囚禁的作家，
变态的女魔头，真正的恐惧源自内心。
10、可怜的大反派安妮就这么挂在一个残废作家手里。
11、终极迷妹！！
12、确实很惊悚 尤其是这种无力的迫害状态下的预设
13、好厉害，比杜马岛好看多了。杀人记录那部分令人毛骨悚然，然后，我觉得女神对作家还是很温
和的。
14、有趣又残忍。超级闪光的亮点，一是女主人公安妮的角色设定，温柔可亲又空洞冷酷的躁郁病人
和连环杀手，二是当作家无法逃离时，他会想到集中营中无法逃离的人们。关于如何写作，其实做了
很多精彩的解说。超级适合拍成小成本的悬疑cult片。
15、第一次看斯蒂芬金的长篇小说，着实被压抑的气氛和恐怖的情节吓到了，第一次遇到一个一点主
角光环都没有的男主，剧情发展到一半就没了一个脚掌⋯太惨了！可谓是跌宕起伏。巧合的是美国恐
怖故事里的老太太靠这个剧本改编的电影获得了奥斯卡的最佳女主，说实话这种悍妇角色加上精神病
的点缀，大概只有她能胜任了
16、文字的力量远比视觉感受更震撼，在「驭风少年」之后再一本直击人心。记得看到珍妮砍断保罗
脚踝的片段，胃里翻涌，使劲想往后靠的感受。珍妮算是到目前为止见过最可怕的恶角
17、读的第一本史蒂芬金长篇小说，欲罢不能，紧凑而精彩，小说家的内心戏码写得太棒了，还不乏
幽默。前半程看得饶有兴味，后半程真的感到恐怖。人物结构简单却精彩绝伦，不愧为大师。
18、你也是自己的山鲁佐德。关于写作与自我救赎。金先生是真的爱写作，可爱。和《写作这回事》
搭配着看，更能感受到老金的这份初心。
19、有些苦难也能是财富。喝酒不开车，开车不喝酒。
20、恶心感大于恐怖感
21、看斯蒂芬金的作品常常会忽略这是一本恐怖小说但最后还是会被吓到。心理惊悚。把安妮塑造成
了一个为满足私欲以至于心理变态的女疯子。心疼保罗被虐待，但也惊讶于陷于这样绝望的困境中可
以写出那么好的作品。“作家老是在书的前面写致谁又献给谁的，是因为最后连他们也害怕面对自己
的自私啊”
22、黑色的故事，部分情节有点恶心但你偏偏又很想往下看。斯蒂芬确实擅长讲故事，一路读下来很
痛快。
23、作家被女疯子囚禁的故事，除去结尾，故事都发生在一间小屋子里。极为出色的心里描写和环境
渲染，人物之间的相互掣肘，施暴者安妮的刻画真实、细腻，迷恋于受害者保罗所写的故事，受害者
保罗要承受安妮的肆意摆弄，情节节奏紧凑。相互试探、妥协，但却有共同的目标。结尾的小反转，
简直超级无敌棒。安妮·威尔克斯这样彪悍，生命力顽强的女人，不遇见其实是幸运。
24、太惊险恐怖了，一口气熬夜读完心都是提着的，想来后怕，安妮与保罗命运的牵扯，苦儿与安妮
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的联系，真是精彩
25、啊啊啊 天辣噜的好看 想要同名电影
26、像老金这种戏剧性文本写作的人，把结构做出彩，然后往里面填肉，很容易出好作品，这类作品
玩得是故事创意，然后文笔及格就可以啦。虽然他的书看起来确实很磨叽磨叽。
27、很精彩，保罗谢尔登实在是太他妈的有意思了。
（多么生动逼真呐!）
被人圈禁在小房间里靠着拿威力苟活，在女魔头的威逼下做你行么的“小”游戏
不过最后的结局实在是。。。呵呵呵呵呵？可以去买彩票了？
28、对paul落难后心理的描写，实在是引人入胜～ 每一步皆是阴森森的恐怖
29、看得过程中还真的有害怕以及因为密集恐惧起了鸡皮疙瘩。斯蒂芬.金也太会写了吧！简直是相爱
相杀的最佳典范（雾），我很久之前其实也有幻想过和自己最喜欢的作家朝夕相处的情节，傻白甜的
完全不过瘾，这本书真的满足了作为一个心理阴暗的天蝎座心底最深处的扭曲和贪婪啊⋯文中好多场
景应该是有被之后的电影借鉴吧！反正州警小伙子死的那里我想起以前看过的一部香港惊悚片里的情
节。还有最后场景叙述倒叙的手法其实七月与安生这部电影里好多地方也有用到。总之斯蒂芬.金太厉
害了，崇拜他。
30、恐怖
31、相当喜欢这部作品，作者啊，都是希望能收到反馈的，但有些时候，读者的反馈、出版社、编辑
的压力又让他们透不过气，这本书更像是king在抱怨、发脾气，太好玩，最后的结尾，又是惹人思考
啊，他到头来也没那么做，算是一个屈从。
32、故事很恐怖。电影版也一样。在那种可怕的境遇下没有发疯或自杀，作家真是意志坚强，佩服。
33、一部让人脊背发凉的恐怖小说。
情节非常有激情，很好看
34、一本到结尾顾不上描述却被字字句句牵动吸引的淋漓之作。从保罗的眼看出斯蒂芬金的小说创作
之魂。
35、情节紧张，引人入胜！凶残狡猾的女魔头，令人印象深刻；作家在生死危难之际的创作心路，更
令人叫绝。
36、妙趣横生，结构与情节美妙融合，故事套故事。“我”在故事中写故事，在安妮面前以山鲁佐德
的身份苟活；通过“我”的叙述视角，“我”又同时是给读者讲述故事，讲述如何与与变态连环杀手
周旋。安妮不允许“我”写完前死，读者不允许“我”写完后死。安妮的狡诈、强悍，不可预料构成
诡异的恐怖片女主角魅力，“我”表达的写作者共有的自私、骄傲、痛苦，特别是成功的类型小说作
家想要成为严肃作家而不得，清醒明白自己是什么人又不愿接受那些，真实深入。
37、大一看得我恶心 头皮发麻                    恐怖，绝望，变态。安静的图书馆，上火了嗓子疼，头疼，缺
觉，透支身体，这些加起来简直是看这本书的绝佳条件。没力气说什么了，要是胃里有东西的话应该
吐出来了。这是我看过的最让人不舒服的书。压抑。变态。扭曲。
38、看开头能猜大纲，但是具体细节还是抓得太好了，最后的反转吓死爸爸了好吗！
39、山鲁佐德情结
40、已经迷上斯蒂芬金了，画面感特别强，保罗的心理描写棒呆，要买其他来看。
41、绝对是史蒂芬金最恐怖的书
42、斯蒂芬金真的很喜欢各种描写啊，还好这本书的描写为故事和读者的想象提供了不少资源。读完
之后，我对安妮都产生心理阴影了......
43、【2016171】1、酒后驾驶害人害己；2、金爷会玩儿，结尾的套娃式逆转，简直是对豆瓣广播改版
的预言【醒醒！】；3、看畅销之王太伤身体了，妈唻，看不困；4、最令我胆寒的道具，并不是斧子
，也不是抹布，而是剪贴簿；5、唯一的疑问是，这书出版之后，并没有出现全球范围内的模仿犯罪
吗？【摊手】
44、心理描写不要太厉害
45、环境渲染和心理描写很强 虽然能猜到结果 但是还是很能集中注意读下去 唯一不好是个别句子翻
译得有点粗糙
46、感觉好适合改成话剧，只是会很吓人吧。另，不要酒驾，远离粉丝。
47、相比较于其他的书，金的这本明显节奏快多了，非常让人紧张，主角二人的互动刻画出彩
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48、夏天看天然制冷。嗜好观察人类的我唯二不敢接触的人就是精神病和杀人犯，女主全占了。以及
现在也想不通改编电影那个柔情蜜意的主题曲到底是谁出的馊主意，太有才了。
49、不觉得惊悚，倒是有些恶心女主。。
50、为什么可以这么好看。
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《头号书迷》

章节试读

1、《头号书迷》的笔记-第166页

                斧头呼呼劈下，往保罗 谢尔登左膝盖下方砍去。痛楚铺天盖地地席卷而来，深红色的血像印
第安人出战时的彩妆，飞溅在安妮的脸上和墙上。他听见斧头在安妮的挥动下，与骨头擦撞有声。保
罗不可置信地低头看看自己，床单全染红了，他看到自己的脚趾在蠕动，接着看到安妮再次举起斧头
，她的发夹松了，茫然的脸上尽是散发。
        尽管疼痛难当，保罗还是极力将腿抽回来，结果他发现腿虽然动了，脚掌却没有。刚才一番挣扎
，只是将伤口拉大，像嘴巴似的张开，原来他的脚掌只剩下皮肉与小腿相连而已。说时迟那时快，安
妮的斧头再度朝伤口劈下，将残余的腿部斩断，斧头深深陷入床垫里，砍得弹簧乱绷乱跳。

2、《头号书迷》的笔记-第59页

        “只有呆子才用烂工具展开工作。”她拿起那包卡洛索，一把抓起画了两道糊线的纸揉成一团，
统统扔进字纸篓中，再回头看着保罗。那冷酷执拗的神情像面具般镶在她脸上，安妮的眼睛如失去光
泽的钻石，闪着黯然的灰光。

3、《头号书迷》的笔记-第20页

        她像巨石般地朝他压下，水桶微微倾斜。保罗看到抹布像溺水者般在深处浮沉，还看见浮在水面
的一层肥皂薄沫。他虽然万般不愿，却毫不迟疑地快速喝下水，将药丸吞下去，那味道就像母亲逼着
用肥皂刷牙一样。

4、《头号书迷》的笔记-第30页

        他从来不知道疼痛可以达到这个程度，那两根残桩长个不停，他可以看到附着在桩上的藤壶，看
到它们黯然无力地垂在木头的缝隙间。它们算运气好的，因为对它们而言，痛苦已经结束了，而乏人
闻问的他，到了凌晨三点已经痛得呼天抢地了。

5、《头号书迷》的笔记-第6页

        更重要的是，保罗觉得这个女人冷漠严峻得令人毛骨悚然，仿佛她身上没有半条血管甚至内脏；
好像她从头到脚就是一个坚硬的固体。保罗越来越觉得安妮的眼睛看起来虽然会动，却是画上去的，
就如同那些挂在房里的肖像画一样，眼睛似乎会随着观看者移动。如果他用两根手指比出V字，插进
她的鼻孔里，搞不好会碰到硬邦邦的固体（如果还塞得进去的话）；就连她的灰羊毛衫、难看的家居
裙，以及褪色的牛仔裤，也都是她那僵硬身体的一部分。保罗会觉得安妮像小说里的神偶一点也不奇
怪，因为安妮跟神偶一样，只给人一种感觉；把人的不安慢慢转化成恐惧，并把其他的一切都夺走。

6、《头号书迷》的笔记-第一部 安妮

        Start with,摘抄自己觉得有意思的句子。
    我不想把自己写成小说人物，写作也许是种意淫，但总不能变成自我吞噬。
   你在探索深渊时，深渊也在探索你（尼采）
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