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《找東西》

内容概要

網路知名插畫家水腦，第一本圖文全創作！
老實說，我這麼一個隨性的人，其實很少認真去「找」一個什麼。
只是當我這麼回頭一望，才發現原來自己一路上已經不知不覺找到很多好東西。
而那些找來的好東西，一點一滴組成了今日的水腦。
心的方向亂中有序，無關南北東西。
天然呆老少女！水腦尋找人生方向全紀錄。
不論是找自己、找外型、還是身邊的每個人，都能找到屬於你自己的方向。
當個平凡人傻呼呼開開心心過每一天有什麼不好。要是我什麼都不會，我還是依然愉快的生活在這個
什麼都會的人造出來的世界，看著什麼都會的人做著很厲害的事，多好。
天然呆＋橫紋Ｔ恤＋牛仔褲＋害羞病＋壞品味＝水腦ＳＴＹＬＥ
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《找東西》

作者简介

水腦
大葉大學視覺傳達設計系畢業，誤入歧途進出版社工作。因為太喜歡書又做著相關的事，於是變成像
是熱愛上班的傢伙。她歸類自己是（寬鬆定義下的）藝術家，在她歪斜的價值觀裡，有了這個頭銜就
可以做許多任性快活的事情。
作品散見於雜誌和書籍，較具代表性的是《火龍家庭故事集》、《小火龍棒球隊》、《小火龍便利商
店》，得過開卷好書獎。《找東西》是她第一次自編自導自演的作品，繼續以一種妖孽四出的姿態闖
蕩江湖。
水腦BLOG：www.wretch.cc/blog/uglybug
FACEBOOK：www.facebook.com/awaterbrain
E-MAIL：liam0329@gmail.com

Page 3



《找東西》

书籍目录

一、找自己
1.只是么兒氣比較重
成熟而有責任感的大人慎入
我以為的快樂學
從喝養樂多看一個人的幼稚程度
2.關於宅這件事
以魚乾的方式生活其實並不賴
我似乎永遠都錯過對身體最好的睡眠時間
有床萬事足
關於早晨的密度
3.我那些過人的才華
我與我的愚蠢和平共處
只是整理的頻率比較低
我恐怕連被炒魷魚都不能一派瀟灑帥氣
4.蠢人蠢事代表獎盃
信用卡掉了怎麼辦
房間裡的黑洞
二、找風格
1.型而外
水腦STYLE
低調的胖著
我說人好好的為什麼要穿耳洞
2.型於內
害羞人種的真實告白
不用成仙，成精就好
我和我親愛的壞品味
三、找信仰
1.信仰，就是讓心很堅固的東西
我相信文字的力量
有音樂的人不會老
找一件敢說「我要XX到老」的事
我們唱歌跳舞偷靈感
四、找哲學
1.度過傷心的方法
覺得自己很廢的時候
發生過的都是好事
心碎會好的，就算是以蝸牛的速度
悲傷也來全套的
悲傷無所謂，只要沒有人死去
水腦自我維修中心
2.腦氏生活
在製造日期與保存期限之間
天塌下來得自己頂的時候
無畏與無謂
我和我那半調子的堅強
水腦的剃刀
五、找歸屬

Page 4



《找東西》

1.我的家庭真可愛
關於老爸二三事
希望你會是一個驕傲的媽媽
姐啊，還有軟軟的可愛小東西!
2.麻吉
專治心情不好噢
我的老相好小吉
熱愛買一送一的傢伙，應該要有個伴
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《找東西》

章节试读

1、《找東西》的笔记-

        心的方向亂中有序，無關南北東西
就算甚麼都不會，我還是依然生活在這個甚麼都會的人造出來的世界，愉快的看著這些人做著厲害的
事，多好！
香奈兒女士說過：「我沒時間討厭你」這種話，法國女人特有的優雅和酷勁展露無疑
村上龍在小說＜69＞裡提到：「不能快樂的活著是一種罪。」此等理直氣壯，在字裡行間閃閃發光，
從此刻在我心上。
只要走得夠遠，一定到得了甚麼地方。

一個人的時候，離自己最近。
家是唯一的城堡。
雖然我極度嚮往骨感美人路線，不過很早就覺悟了那是一條再怎麼努力也達不到的路線，做不到的事
就不要努力，有些東西是用欣賞的也可以很開心。糖和碳水化合物，是腦子和心靈的食物。
人類最可愛的部分在於每個人獨特的性格。除了某部分的天生氣質，其他都是每個人一路走來跌跌撞
撞，靠自己摸索培養出來的。而正因為這種莫名養成的個性造就了不同的個體。你在生活特別在意的
事物組成我們性格的東西可能在別人眼中不可思議，或根本微不足道，但總是可以因此辨識自己。
＜是或一點也不＞能說甚麼，人生就像一條切好的葡萄乾吐司，其中一定有某一片上面一顆葡萄乾也
沒有，而另外有一片上面則可能有十六顆葡萄乾。
你要說這些東西幹什麼用？唔，或許還真沒什麼用。可如果要問我生活中有什麼增加幸福感的偏方，
噢，這些鬼靈精功用可大了。
我決定要任性的不得了！

拿自信當抗體，百毒不侵，這樣就對了！
一個人一生所能達到的最大成就，無非就是發現並證明「我是誰」，如此而已。
有時會想念起兩個人的時候，做什麼都顯得理直氣壯。
只要相信一件事：傷口總是會愈合，就算留疤又有甚麼關係，那是驕傲的成長印記。而心總是柔軟的
可以容納另一個人。
小時候，幸福是一件簡單的事。長大了，簡單是一件幸福的事。
眼睛看不清，腦子想不透的，用「心」。

「和一種朋友在一起，看得到世界上最漂亮的一朵雲」--陳珊妮
而我一直相信，最美的風景不在路上，而在旅伴開心的笑臉上。
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