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《性学三论》

内容概要

弗洛伊德将性本能称作“原欲（libido）”，其心理学理论都是围绕这一概念展开的。《性学三论》可
谓是“原欲”理论的代表，由三篇论文组成，详细论述了性倒错、神经症患者的性冲动、幼儿期性欲
、青春期变化等主题。同时，在研究人类性欲的本质及发展过程方面，本书也提出了许多至今仍值得
借鉴的精辟见解。

Page 2



《性学三论》

作者简介
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《性学三论》

书籍目录

译者前言
第二版序
第三版序
第四版序
写给法斯特的公开信——论儿童的性启蒙
第一章 性变异
第一节 “性对象”的变异
第二节 性目的的变异
第三节 性变异的共同特征
第四节 神经症患者的性本能
第五节 部分性冲动和快感区
第六节 神经症常伴随性异常的原因
第七节 幼儿期的性欲表现
第二章 幼儿期性欲
第一节
前言
第二节 儿童期的性潜伏期及中断
第三节 幼儿期性欲的表现
第四节 幼儿期性欲的性目的
第五节 自慰的性表现
第六节 幼儿期性欲研究
第七节 性组织的发展阶段
第八节 儿童性欲的来源
第三章 青春期的变化
第一节 生殖区的首要性及前期快感
第二节 性兴奋
第三节 原欲理论
第四节 两性的分化
第五节 对性对象的追逐
第六节 概要
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《性学三论》

精彩短评

1、性学三论，第一论性变异，主要分为性对象与性目的这两种形式。第二论幼儿期的性欲，展现幼
儿期性欲发展的各种表现与目的。第三论青春期的变化。青春期，由幼儿期自体享受与无对象的自慰
式性满足转变
为以主要追逐与幼儿期照顾者或父母相似的客体为性对象的目的。同时也完成前期快感到终极快感的
转变。
2、考虑到Freud的时代背景，这三篇论文在当时简直“大逆不道”。不过现在来看，Freud的性学方面
的一些观念依然落后，本书讨论的内容更加学术化，主要干货是对儿童的性欲的发掘，涉及性错乱和
性异常部分，Freud说的不如Ellis温和，太强调“性”有个所谓“正常”“正确”的东西，这是Ellis在
《性心理学》里面所已经基本抛弃的观念
3、花了四天重新刷了一遍。弗洛伊德的大部分观点特别具有先锋意识，把性作为人精神层面一切力
量之源，在我身上某些方面还是得到了证实。同性恋或畸形性爱观，儿童时期性欲的启蒙发展，青春
期性欲的变化三个部分，第一个部分稍显过时，第二部分够胆够突破，我也非常赞同。第三部分带有
疑问。口腔肛门尿道的三大快感来源有意思，不过不敢苟同。重在方法论。
4、翻译好枯燥啊⋯⋯完全是医学学术报告的感觉，不过还是坚持读完了。。。
5、性倒錯？！不過也算是先驅了
6、本书观点认为： 1、从小被男人教育的孩子，长大后更容易导致性倒错（同性恋）。 2、由于在幼
儿时期父母分居或感情破裂的单亲孩子，可能会导致永久性的性倒错。 3、性本能是根据一定顺序发
展的，如果某一个过程被人为扰乱也会影响到恋爱时期对象性别的选择。 （阉割版的没有后面）
7、一切均可归因于sex~不一定对，但是是一个思考的方向。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com
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