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内容概要

本书的目标就是唤醒每个人的探险之心——我们在书中呈现了100次探险之旅，它们将带领读者深入世
界上的各个角落，参与徒步、骑车（骑摩托车）、骑马、潜水，乘坐帆船（如果喜欢奢华之旅，还可
以乘坐游轮）、火车或更具当地特色的交通工具。你可以全身心投入到荒野自然中，近距离接触动物
群落、感受极端气候，或了解不同的民族和文化；你还可以参与极限运动，探索自己的极限、直面自
己的恐惧。
本书的介绍都只是一个粗略的轮廓，你可以自由地根据自己的喜好和愿望改变行程。在本书中，我们
会用摄人心魄的照片激发你的想象力，还会为你提供实用信息和从卓越的旅行家那里获取的友好建议
。
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精彩短评

1、第一条就是环勃朗峰线路，UTMB，我的梦想
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com
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