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内容概要

《筋骨疼痛的针灸治疗》以中医理论、经络学说为基础，以临床实践为纲，结合作者50年来临床治疗
经验，总结出针灸治疗筋骨疼痛八大法则，即祛风法、温经法、清热法、祛湿法、调气法、活血法、
益气养血法、宁心安神法和十种针灸治疗的具体方法，即循经取穴法、五输穴法、交叉取穴法、同经
相应取穴法、夹脊穴法、阿是穴法、阻力刺法、运动止痛法、浅刺法、龙虎交战法，并且在中医理论
上做了深入的探讨。
《筋骨疼痛的针灸治疗》详细介绍了针灸临床常见77种病证的诊断、病因病机、辨证治疗和经验体会
，是作者治疗筋骨疼痛八大法则和十种治疗方法的具体应用。在经验与体会项目中介绍了作者治疗疾
病的实践体会和注意的问题，内容具体、实用，是作者数十年经验的结晶。
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