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《姚明的NBA生涯》

内容概要

姚明是风靡大洋两岸的超级明星。2005年姚明以25O多万票数入选全明星赛，打破NBA个人得票纪录
；“姚明热”在美国升温，姚明被称为“吸票机”；火箭队票房节节攀升，收益从倒数第二到正数第
二；姚明背后有3亿中国电视观众，超过美国总人口⋯⋯姚明的影响力越出了篮球圈，扩展到多个领
域，“姚明经济”已经形成！      
　　“姚明”是怎样炼成的？
　　“姚明经济”何去何从？
    洛杉矾《世界日报》体育记者，以贴身追访的方式讲述姚明的NBA生涯，跟踪姚明成长足迹，破解
姚明成功之谜，让大众目睹一个成功与财富挂钩的故事。
    本书图文并茂，采用资讯栏排版方式，把与姚明紧密相关的信息、知识、财富趣话做成8大专题，全
方位高密度诠释NBA文化。
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《姚明的NBA生涯》

作者简介

梁国雄，祖籍广东省中山市，先后在广州中山大学、中国科学院获理学学士、理学硕土学位；1987年
赴美国留学，为美国加州大学圣迭戈（UCSD）海洋学博士候选人；后长期从事翻译、写作，曾任美
国《星岛日报》、美国《世界日报》记者，采写过大量科技、体育以及其他领域新闻；现为自由撰稿
人、美国《世界日报》特约记者。
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《姚明的NBA生涯》

书籍目录

序言 姚明经济第一章 雷霆隐隐   冒着暴风雨前往球场采访姚明  姚明的翻译劝我写书  成为球迷的心路
历程  篮球运动与NBA简单历史第二章 一战成名     2002年11月17日（星期日）：火箭队93，湖人队89；
姚明上场23分钟，得20分，6个篮板。  首次见到姚明，身高超人  NBA选秀程序，姚明成为新秀状元  
姚明首战湖人，表现出色  巴克利被迫吻驴臀第三章 万方瞩目     2002年11月24日（星期日）：火箭队89
，快船队90；姚明首发，上场28分钟，得4分，7个篮板。  斯台普斯中心  华人媒体蜂拥而至  姚明重逢
王治郅，双雄交手  NBA球队命名方式  姚明现象：颠倒的世界第四章 征途崎岖     2003年2月18日（星期
二）：火箭队99，湖人队106；姚明首发，上场40分钟，得24分，14个篮板。  奥尼尔风波  两度加时，
遭遇假摔  球员成名手段：发型、刺青、斗殴  球员们的绰号第五章 星光明晦     2003年3月24日（星期一
）：火箭队108，快船队90；姚明首发，上场20分钟，得8分，3个篮板。  与王治郅表演走马灯  成功与
困惑：中国运动员在NBA  其他中国运动员来美遭遇：胡娜、陈跃玲等第六章 重新洗牌     2003年11月24
日（星期一）：火箭队105，快船队90；姚明首发，上场31分钟，得18分，10个篮板。  新赛季球队调
整、王治郅、巴特尔面临难关  火箭队来了新教练，NBA教练悲喜谈  湖人姑娘：美丽掩盖的艰辛  姚明
体力不支第七章 不得其门 第八章 扩展宏图 第九章 融入主流 第十章 球迷公敌 第十一章 杀入季后 第十
二章 再上层楼 附录  一 姚明的辉煌时刻  二 姚明的业余动向资讯  姚明效应  NBA简史  巨星风采  NBA选
秀  NBA经营术  球场上的亿万富翁   巨人档案  后乔丹时代
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《姚明的NBA生涯》

章节摘录

插图

Page 5



《姚明的NBA生涯》

媒体关注与评论

书评NBA代表着美国的强势文化，它通过姚明拉近了与中国的距离，让大众目睹一个成功与财富挂钩
的故事。    姚明是GOOGLE上搜索排名第一的运动员。现在，他的影响力已经越出篮球场，迅速扩展
到经济领域。而这一切是怎么发生的？这本书透过美国洛杉矶《世界日报》名牌记者的广角镜头，追
踪姚明的成长足迹，用第一手资料，破解他的成功之谜。     2002年6月26日，姚明脱颖而出，成为NBA
新秀选拔赛状元，被休斯顿火箭队挑中，从此开始了NBA职业生涯。2003年1月7日，姚明签下了第一
份NBA合同：4年1780万美元。     在美国，“姚明热”引发了“中国热”，姚明代表的不仅是篮球本身
，他代表了日渐强盛的中国形象。用NBA专家的话说：“姚明是中国人在美国、在世界最大的一块广
告牌。他的商业价值不可估量。”火箭队的广告收益从2001－2002赛季全联盟的倒数第二跃升到2002
－2003赛季的正数第二名，就是一个明证。     2004年10月，NBA季前赛破天荒地安排在中国打两场，
球票从100至3800元，场地票2万元，包厢票10万元，据称全部抢购一空。专家们由此宣布：N族（NBA
迷）在中国已经形成。     这本书让读者了解了一个成功与财富挂钩的故事。它的排版也很独特，首创
资讯栏排版方式，把原版面分成叙述栏和资讯栏，把与NBA紧密相关的知识、信息、财富话题做成“
姚明效应”、“巨星风采”、“NBA经营术”、“球场上的百万富翁”、“后乔丹时代”等8大专题
，全方位高密度地诠释了NBA。
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《姚明的NBA生涯》

编辑推荐

　　NBA代表着美国的强势文化，它通过姚明拉近了与中国的距离，让大众目睹一个成功与财富挂钩
的故事。　　姚明是GOOGLE上搜索排名第一的运动员。现在，他的影响力已经越出篮球场，迅速扩
展到经济领域。而这一切是怎么发生的？这《姚明的NBA生涯》透过美国洛杉矶《世界日报》名牌记
者的广角镜头，追踪姚明的成长足迹，用第一手资料，破解他的成功之谜。　　2002年6月26日，姚明
脱颖而出，成为NBA新秀选拔赛状元，被休斯顿火箭队挑中，从此开始了NBA职业生涯。2003年1月7
日，姚明签下了第一份NBA合同：4年1780万美元。　　在美国，“姚明热”引发了“中国热”，姚明
代表的不仅是篮球本身，他代表了日渐强盛的中国形象。用NBA专家的话说：“姚明是中国人在美国
、在世界最大的一块广告牌。他的商业价值不可估量。”火箭队的广告收益从2001－2002赛季全联盟
的倒数第二跃升到2002－2003赛季的正数第二名，就是一个明证。　　2004年10月，NBA季前赛破天
荒地安排在中国打两场，球票从100至3800元，场地票2万元，包厢票10万元，据称全部抢购一空。专
家们由此宣布：N族（NBA迷）在中国已经形成。　　《姚明的NBA生涯》让读者了解了一个成功与
财富挂钩的故事。它的排版也很独特，首创资讯栏排版方式，把原版面分成叙述栏和资讯栏，把
与NBA紧密相关的知识、信息、财富话题做成“姚明效应”、“巨星风采”、“NBA经营术”、“球
场上的百万富翁”、“后乔丹时代”等8大专题，全方位高密度地诠释了NBA。
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《姚明的NBA生涯》

精彩短评

1、此书装订太次.
2、这本书是讲2004年的
3、这本关于姚明的书写得好，还有许多nba奇趣。
4、尽管还不错，但感觉上并不过瘾
5、作者貌似是中大校友来着=。= 
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