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《心理健康教育》

内容概要

《心理健康教育(2年级)》讲述了:如果同学们能够对学习产生浓厚的兴趣，就会感到学习不那么难了
。教育家认为：兴趣是学来的，不是天生的。也就是说，如果我们对某一门学科有兴趣，并不是天生
就对这门学科感兴趣，很多时候这种兴趣是需要后天培养的。那么如何培养我们的学习兴趣呢？
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书籍目录

学习篇学习真快乐集中注意力的窍门不当“小马虎”我记得又快又准插上想象的翅膀奇思妙想我最多
小蜗牛，变、变、变百分大王的秘密交往篇广交朋友团结协作力量大学会欣赏对手我不是“丑小鸭”
老师，您错怪我了谦让是美德我不做“小霸王”赢得起也输得起播下爱心的种子我有责任心诚信在我
心中学会说“不”生活篇认认真真学，痛痛快快玩兴趣多，爱好广做小小有心人小鬼来当家自己的事
情自己做学会感恩打电话的学问学会保护自己在快乐中成长从烦恼中走出来
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《心理健康教育(2年级)》由山西人民出版社出版。
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