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作者简介

作為老一輩文化人，本書作者李我先生是香港現代播音、電影、電視、粵劇等行業數十年發展的見證
人。他參與了眾多節目的演出，有時還親任製作人，他的工作更旁及新聞和出版，此外，他更是一位
書法家，填詞家和堪輿家，可以說是一位資深的文化多面手，一個興趣廣泛的專業人士。
數十年闖蕩江湖，李我先生經歷了大起大落、生死一線的豐富人生。身處家國危亡的年代，在求生之
餘，保持了一個正直文化人的民族氣節，當其事業巔峰時，也不失赤子之心、道義之舉，而落難低潮
時，也不忘維護個人尊嚴——這些都可以在這本個人回憶錄中看到。
本書故事峰迴路轉，細節曲折豐富，一個平凡人的一生，在動盪人世，戰爭與貧窮的夾縫之中，竟有
如電影情節一般吸引人、打動人，令人掩卷太息，感觸莫名。
本書附有大量珍貴照片，賞文之餘，可借老照片發懷舊之情。
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