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各界推薦
序
有效思考讓你變得更好
前言
有效思考、學習與創造的元素
如何閱讀本書？
土
1　讓思考深入根本
深入了解
深入了解簡單的事物
清理雜亂──尋找要素
看看那裡有什麼
看看少了什麼
最後一點：愈深愈好
火
2　藉由犯錯點燃領悟
從失敗邁向成功
歡迎意外的錯誤──讓錯誤指引你
尋找錯誤答案的正確問題
故意失敗
最後一點：修改心態
風
3　憑空變出問題來
當自己的蘇格拉底
答案如何引導至問題
提出問題可以激發好奇心
真正的問題是什麼
最後一點：構思問題和積極聆聽的藝術
水
4　發現創意的流動
向後看、向前看
透過創意的流動了解現在的創意
從舊觀念創造新觀念
最後一點：「施工中」是常態
精華元素
5　進行改變
自我改造
摘要
刺激有效思考的方法
簡短的複習
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