
《心願》

图书基本信息

书名：《心願》

13位ISBN编号：9789881531728

10位ISBN编号：9881531721

出版时间：2012-7

出版社：asiaone

作者：Jeanie Leung 梁媛媛

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《心願》

内容概要

香港土生土長八零後女生繪本。
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《心願》

精彩短评

1、很精彩的一本绘本！绘画很靓，搭配简短的文字，令人有很多的深思。值得再次阅读！！
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《心願》

精彩书评

1、11月25日是反家暴日，也是中国反家庭暴力法正式施行后的第一个反家暴日。不同于可见的肉体摧
残的家庭暴力行为，家庭冷暴力更多的是通过暗示威胁、语言攻击、经济的控制等方式，达到用精神
折磨摧残对方。中国离婚网站长、著名律师柯直则说：“实际上几乎百分之百的家庭都会不同程度地
存在冷暴力现象。”然而很多人却没有意识到自己正处在冷暴力的环境中，对于冷暴力该如何应对也
无从知晓。《心愿》这本看似儿童的绘本却告诉了我们一个大大的道理。小时候我们渴望收到礼物，
我们珍惜了所爱的人度过的时光。长大之后，我们发现所有的都变了。为了避免受伤，我们把自己的
心上锁，我们与朋友疏远，让自己变得孤独。直到发现我们丢弃的正是我们最珍惜的人，伤害过的心
要经过很长时间才能恢复。我们担心被伤害，被看透，不知不觉心里容不下别人。熟视无睹、充耳不
闻的杀伤力才是最巨大的，伤害并非来自你对他人做了什么，而是你没有对他人做过什么。要改变着
一切需要我们珍惜所有、打开心扉，让每一天都充满爱。《心愿》这本书是80后的香港女生梁媛媛所
画，暖暖的画风、温情的故事，在不知不觉中带给了我们心灵的震撼，也带来了深深的思考。成年的
世界没有童话、没有圣诞老人，无法擦去心灵的污浊，重新栽种心灵，成年人的世界是失去色彩的世
界。我们每天为工作、生活奔波，精于计算得失。没有时间、精力去理会旁人的喜怒哀乐，也不愿让
别人知道自己的心路历程。特别是现在的智能手机，夫妻、子女、父母都沉迷于网络的世界里，没有
时间交流、谈心、游玩，智能改变了生活，也改变了亲情。家人之间的联系依靠朋友圈，平时的谈话
通过微信，我们少了面对面的沟通、少了心与心的交流。这就是冷暴力，伤害了家人、朋友这些曾经
我们最珍爱的人。没有圣诞老人的圣诞节，我们也不能重新栽种收获心灵，我们能做的就是擦拭自己
心灵的污点，敞开心扉，真诚对待家人、朋友，珍惜和他们相处的时光，那么我们的每一天都会像圣
诞节一样充满爱。
2、梁媛媛的《心愿》更像是一部成年人寻找自我的救赎童话。在色彩斑斓，似梦非梦的画面中，完
成对自我的一种回归与救赎。她好似一个造梦人，将那些或温暖，或冰冷的颜色注入了我们的记忆。
是的，许久之前，很久之后，我们都会对这样一本叫做《心愿》的绘本念念不忘。除了震惊画面的绚
烂、梦幻之外，更惊叹于它所带给我们的深刻回味和感悟。人生好似一场不断失去，不断找寻的过程
，每个人都是那个患得患失的孩子。在日复一日的焦灼生活中，原本澄澈的眼睛变得污浊，原本纯粹
的心变得复杂。梁媛媛用一场场梦境似的画面，带领我们跟随小男孩Oowa的步伐，找寻着失去已久的
干净的心。《心愿》说“当人越长大，便会把心抓的越紧。也许我们都害怕被看透，被伤害，要治愈
受伤的心，只有一种方法----珍惜所有，打开心窗。”看似简单的童话，看似极易理解的道理，其实
细细品味，却是我们用一生都难悟出的真理。梁媛媛之所以放弃稳定的工作，专职绘画，大抵正是想
通过自己的画笔，找寻着自己渴望已久的梦想和唤醒着我们日渐冷漠枯竭的心。通过她的画笔和故事
让每个偌大都市丛林里的人们，能够一点点回归到内心本初的美好和纯粹。人越长大越烦恼，也越难
快乐。我们随着长大，逐渐将心灵紧闭，变得胆小、怯懦、冷漠、自私，生活将我们变的残酷，时间
让我们变得不再像我们。正如《心愿》背面写的那一句话“有时候，伤害并非来自你对他人干了什么
，而是你没有对他人干过什么。视若无睹、充耳不闻的杀伤力，也可以是很巨大的。”我们丢掉的心
是我们曾爱过，也曾珍惜过的人。而又从何时开始，我们丢掉的要比我们拾起的多得多。在那些个不
知晨曦暮色的日子里，我们辛苦忙碌，也越来越难不幸福，幸福是什么？我们无从知晓，也无从获得
。可能，金钱可以一点点累积，然而快乐却在一点点减少。我们不愿意理会旁人的生活欢喜，更无从
关心别人的喜怒哀乐。是的，难以打开的心门，拒绝着温暖，同样也忍受着伤害。这是成年人的世界
，这是失去色彩的世界。梁媛媛《心愿》很巧妙的运用色彩来渲染不同阶段小男孩Oowa的世界。明朗
的、枯黄的、黑暗的以及当心找回后的明媚的世界，那是用最直观的颜色和画面，就会触发我们最深
的感悟和体会。现实的世界再无童话，没有圣诞老人，也无法擦去心灵的污浊，重新栽种心灵。然而
，好在，我们还可以读书、习字，从书中得到感悟，继而发想到真实的生活中，如何爱人，如何自爱
，珍惜拥有的，留下错过的，想要幸福，从而获得幸福！
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《心願》

章节试读

1、《心願》的笔记-心愿

        世界冰冷，惟愿心是暖的。

2、《心願》的笔记-12

        小男孩大大的眼睛看起来特别的萌，特别的可爱！好喜欢这个小男孩！

3、《心願》的笔记-25

        绘本真的很漂亮！给人暖暖的感觉，让人看完之后心情特别好！里面的小男孩也是特别的可爱呢
！

4、《心願》的笔记-16

        整本绘本的色彩都是比较艳丽的，就像小朋友画画那样，充满了童真！给人暖暖的感觉！

5、《心願》的笔记-心愿

        珍惜所有，打开心窗......

6、《心願》的笔记-第200页

        原来当忍越长大，便会把心抓得越紧。

7、《心願》的笔记-第200页

        也许我们都害怕被看透，被伤害，不知不觉地，再也容不下别人了。要治愈受伤的心，只有一种
方法-------珍惜所有----打开心窗-------

8、《心願》的笔记-第200页

        珍惜所有------
打开心窗------

9、《心願》的笔记-心愿

        一本非常暖心的绘本，很治愈。
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