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《谷物04》

内容概要

/ 谷物04 /
《谷物04：城市恢弘而寂静》是《谷物》系列书第4本。选定的4个目的地分别是芬兰赫尔辛基、美国
查尔斯顿、法国巴黎和英国锡利群岛，深度挖掘和阐释了这些地方的建筑设计、咖啡文化、辉煌历史
以及人文遗迹。“插曲”部分主要介绍了蜜蜂与蜂蜜，还有时尚箱包搭配。
/ 关于谷物 /
★《谷物》(Cereal)是什么？
《谷物》(Cereal)是一系列关注旅行与生活方式的读物。2012年创刊于英国，美丽且有性格。中文版
每3个月一本。
★你将从《谷物》得到⋯⋯
好风景、好生活、好时光。
每本《谷物》分4个章节。3个地点：深度挖掘这些地方最值得了解的东西。1个插曲章节：介绍丰富我
们生活经验的人物、品牌或产品。
精心打磨的文字、美丽的图片和设计，为你创造安静的时空，也为你的生活提供更多灵感。
★为什么叫“谷物”？
它译自英文书名“cereal”，在英国，这是人们从小时候起，每天早上醒来都会吃到的脆脆的、带着奶
香味的食物。它包装盒上的文字和图片，也在每个早晨的同一时间，带给人们很多知识和乐趣。而在
中国，谷物也是最基本的食物。《谷物》希望像这些对所有人而言非常重要的食物一样，成为大家的
好生活里必不可少的精神食粮。
已出版：《谷物01：这里有另一种时间》 《谷物02：深陷温柔生活》《谷物03：空之禅》
/ 专属媒体 /
新浪微博账号：@谷物CEREAL
微信公众号：cerealchina
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《谷物04》

作者简介

英国Cereal编辑团队由设计师、摄影师、作家等创意家们组成，他们热衷于探索未知，发现美好。相
信旅行并不是走马观花、到此一游，而是生活的一部分。他们不追逐流行，只忠于内心的选择。
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《谷物04》

书籍目录

1.赫尔辛基，芬兰
阿尔瓦·阿尔托
雕刻芬兰形象
建筑之旅
赫尔辛基知名建筑一览
芬兰语
芬兰语数字观
咖啡文化
情迷咖啡因
2.查尔斯顿，美国
布恩种植园
荆棘与果实
查尔斯顿下城
极致壮美
I插曲
蜂蜜
私房历史一种
私房历史一种旅行箱包
要素
3. 巴黎，法国
新巴黎
崭新的光之都
巴黎东京宫
反博物馆主义者
美尔奇概念店
回报的概念
4. 锡利群岛，英国
特雷斯科修道院花园
远离人间的热带地界
群鸟之岛
锡利群岛观鸟
锡利群岛
影像志
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《谷物04》

精彩短评

1、内容上有些改变，但它风格一如既往的不变。这正是我喜欢的，简单极至的生活态度。里面展示
的服饰、美丽的地方，都是我喜欢的。从这期开始，谷物将开始专注生活和旅行，当然，它呈现的，
永远是我们生活的本质。它里面的设计，很适合一个轻微的强迫症审美观，棒!
2、摄影挺美的，文字部分几乎可以忽略
3、纸质真舒服。
4、要求要开始高一点了 留白越来越多了
5、内容并没有太多可读性，甚在排版和纸质都让人感到舒服
6、比较简单
7、vol.04感覺稍微有些改版了。有些文字是不是翻譯問題？總覺得有些語句不怎麼通俗易懂。但這一
期的內容我反而還挺喜歡的。想去锡利群岛看鸟～
8、实在是有一种浮于表面的感觉，就算是外表好看的独立杂志也无法掩盖“其实没那么有趣”的内
容吧。
9、“饱受热望和求知欲的催逼，我必须开始唱诵，我会歌唱人们的传奇，以及国家的歌谣。语言从
口中涌出，词句温柔坠落，如此迅疾，只待唇齿形定。”
10、在书店一见钟情的杂志。
11、20170323@大图文学阅览室，品质生活指导用书？
12、第一部分讲无印良品和原拓哉的最好，后面倒是有点水的感觉。
13、优雅的留白 给书籍的排版 亦给生活的节奏
14、只想看旅行的部分
15、用舒服的纸加舒服的照片做出来的MOOK
16、芬兰可真令人向往
17、这一期对于城市建筑的探索深得我心。另外，《谷物》真的是摆拍利器。我已经在各种淘宝店图
片中看到了它的身影。：P
18、三星半，内容稍微比过去更集中于旅行了。章节过渡的灰色块排版，觉得不如过去的线框型好看
。
19、想读英文版。怎么说，和编辑做朋友的感觉。我的(现实)朋友也能写的感觉。标题好：城市恢弘
而寂静。
20、灰色的内页看着好舒服，喜欢这种娓娓道来的感觉。看到helsinki 好让人怀念
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《谷物04》

章节试读

1、《谷物04》的笔记-第33页

        饱受热望和求知欲的催逼，我必须开始唱诵，我会歌唱人们的传奇，以及国家的歌谣。语言从口
中涌出，词句温柔坠落。于此迅疾，只待唇齿形定。

2、《谷物04》的笔记-第46页

        希望你的心理有飞翔的影子，不管你现在在你的城市是什么位置，请努力的活着。

3、《谷物04》的笔记-第63页

        所以往往不到一个月，她便会筋疲力尽而死。而她一生的劳作，也只换来仅有的几滴蜂蜜而已。

4、《谷物04》的笔记-第87页

        没人敢宣称旧巴黎是个适合喝咖啡的好地方，但伴随着一批新的独立小咖啡店的兴起，一个崭新
的巴黎将会为人们奉上难以忘怀的咖啡味道。

5、《谷物04》的笔记-第40页

        梦里想起的城市，有鸟有故事，你有酒吗。

6、《谷物04》的笔记-第32页

        “饱受热望和求知欲的催逼，我必须开始唱诵，我会歌唱人们的传奇，以及国家的歌谣。语言从
口中涌出，词句温柔坠落，如此迅疾，只待唇齿形定。”

7、《谷物04》的笔记-第106页

        园丁和小说家一样，都是骗子。我们小心翼翼地在园丁精心照料的植被间漫步，翻动着满含奇思
妙想的书页，满心欢喜地被蒙蔽，相信眼前的一切都是自然的忠实呈现。我们不愿思考其中是否存在
花招和虚假，我们刻意忽略了从一片混乱中造就如此幻境所需的无尽的劳作。一些故事很简单，只是
在赤裸裸的现实上加了闪着微光的壁炉架。另一些却如此伟大和精致，以至于我们想要永远沉浸其中
。特雷斯科修道院花园正是这样的杰作。

8、《谷物04》的笔记-第5页

        每个城市都有自己的样子，建筑里的城市在你眼里生根。

9、《谷物04》的笔记-第23页

        现代的向往，城市有你不能想象的样子，等待的黑夜，抬头望见的建筑，宽阔的大道，你的心在
怎么定义这座城。

10、《谷物04》的笔记-第1页

        《谷物》最动人之处也恰好在于这种对异质的知识和体验的追寻；也是因为受到同样的鼓舞，从
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《谷物04》

这期开始，我们的杂志将变成一份旅行和生活方式读物。与此同时，Guided专栏也应运而生，为读者
提供量身定制的线上旅行指南。然而吃货们也无须烦恼，我们将一如既往、满怀热情地探索美食，尽
管是围绕旅行这一主题将其加以展现。于我个人而言，美食是旅行中不可或缺的一部分，因而将永远
在我们的书页中占有一席之地。

11、《谷物04》的笔记-第36页

        浪漫的花开满城市，等待的灯光看着你的眼睛。
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《谷物04》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 8


