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《儿童保健百科全书》

内容概要

《儿童保健百科全书》解答养生保健的各种问题，让您的生活质量得到有效的提高，轻松阅读健康无
限。《儿童保健百科全书》由江西科学技术出版社出版。《儿童保健百科全书》由何蓉编写。
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书籍目录

1. 新生儿保健　新生儿常见的生理改变有哪些  　怎样保持新生儿正常体温　怎样通过囟门观察孩子的
健康　怎样为新生儿量体温　测量头围、胸围有什么意义  　新生儿正常神经反射如何测试　如何日
常护理足月新生儿　怎样抱新生儿　如何护理新生儿的肚脐　如何安抚哭闹的婴儿　新生儿是否需要
晒太阳　如何寻找新生儿打呃的原因　新生儿什么时候开始大小便　新生儿便秘要想到哪些病　新生
儿腹泻怎么办　新生儿宜采取什么样的睡姿　新生儿需要什么样的睡眠环境  　新生儿居室为何要注
意通风　为什么孩子睡觉时突然抖动　新生儿的睡眠有何特点　怎样护理睡眠颠倒的新生儿　为什么
不能让新生儿含着奶头睡觉　怎样护理新生儿皮肤　什么情况下不宜给新生儿洗澡  　怎样清除新生
儿头垢　新生儿“童秃"怎么办　新生儿湿疹如何护理　小儿痱子如何护理　新生儿皮肤上为什么会出
现红斑　为什么新生儿会脱皮　新生儿皮肤上的胎脂要不要擦去  　怎样避免新生儿皮肤褶烂　新生
儿脓疱疮如何护理　新生儿尿布皮炎如何护理　新生儿脂溢性皮炎应如何护理　新生儿“壮疙瘩”是
怎么回事  　新生儿皮下坏疽如何护理　新生儿发热如何护理　如何防止新生儿发热　为什么不能忽
视新生儿身上的怪味  　为什么需要经常亲亲抱抱小宝宝呢　母亲与新生儿的情感联系是怎样的  　为
什么早产儿需要更多的呵护  　如何防止新生儿发生意外　为什么婴儿出生后42天要进行检查2. 儿童生
长发育　宝宝生长发育有什么规律　宝宝生长发育为什么需要足够的热能  　怎样评价小儿健康状况
　影响孩子生长发育的因素有哪些  　甲状腺功能低下会影响儿童生长发育吗　足够的营养能保证小
儿身体健康发育吗　营养不良对小儿智力发育有什么影响  　不良情绪会影响儿童的生长发育吗  　微
量元素铜对小儿的生长发育有什么影响  　微量元素锌对儿童的生长发育有何影响⋯⋯3. 婴幼儿护理4. 
婴幼儿喂养5. 儿童饮食营养6. 儿童五官保健7. 儿童常见疾病8. 儿童合理用药9. 儿童免疫接种10. 儿童服
饰与健康11. 儿童体格锻炼12. 儿童玩乐与健康13. 儿童行为品德与身心健康14. 儿童智力开发与身心健
康15. 儿童安全
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章节摘录

插图：
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编辑推荐

《儿童保健百科全书》为儿童保健提供了更优越的服务。
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精彩短评

1、还没细看，不过，看似不错。
2、书还可以，就是配送时间太长了，将近一个月了才到，还是我自己去取的，下次不买当当网的东
西了。
3、从各个方面的关注小朋友的健康和营养，有助于小朋友的健康成长！
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