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内容概要

内容提要
新生儿的护理在倍受重视的小儿科领域中越来越被相关
人士所关注。本书前一部分系统地分类描述了新生儿自母体
娩出后所呈现的连续性的生理变化与身体特征，及相应的护
理措施。本书后一部分以新生儿常见疾病及先天性异常为
主，依据疾病的特征详述其症状、治疗及护理。
本书内容通俗易懂，适合于新生儿病房护理人员及新生
儿的父母阅读、参考。
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高雄医学院护理学士
美国北科罗拉多大学特殊儿童教育硕士
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新生儿对子宫外生活的调适
林凤贞
一、对子宫外环境的适应
二、新生儿的生理性调适
（一）呼吸系统
（二）心脏血管系统
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（一）阿帕嘉评分表
（二）体重与妊娠周数的比较
（三）新生儿成熟度的评估
二、新生儿的一般外观
（一）皮肤
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（四）耳
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（二）眼睛的护理
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（三）预防新生儿出血症
（四）预防高胆红素血症
（五）脐带护理
（六）婴儿沐浴
（七）包皮环切术之护理
四、供给适当的营养
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先天性异常新生儿之护理
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一、唇裂
二、腭裂
三、食道闭锁与食道气管瘘管
四、横隔膜疝气
五、脐膨出
六、胆道闭锁
七、肛门闭锁
八、尿道下裂
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