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《中国历史的主流趋势》

内容概要

本书从历史评论的角度梳理了中华历史上具有开创时代的盛世经验，剖析衰世乱世呈现的历史教训，
得出拨乱世致升平的历史主流趋势。在当今社会转型时期，对我们分辨真与假、善与恶、美与丑、是
与非，探求国家治理走向良性运转的最大公约数，寻求社会共识，凝聚社会力量具有重要的借鉴意义
。
历史是最好的教科书。读完由人民日报出版社出版，王兆雷先生所著的历史评论《中国历史的主流趋
势》一书，真有这种感觉。
在物欲横流的今天，总有一些忧国忧民之士积极为社会把脉，为民众鼓与呼。悲观、牢骚、抱怨、沉
沦不应该成为社会的主流，社会治理走向公平正义是政治的核心价值观。文人别无长物，唯有一腔热
血、一支秃笔，力争为这个社会转型时代说点什么、做点什么。少抱怨，多践行，位卑不敢忘忧国，
让我们每个人都努力成为中华民族伟大复兴的见证者和建设者！
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作者简介

王兆雷，生于七十年代初，陕西安康人。中国人民大学法律社会学研究所研究员，《中国教育报》特
约评论员。研究方向为历史治乱盛衰所呈现的特征、中华传统文化。著有《中国历史的主流趋势》、
《让未成年人远离犯罪》、《中国老龄事业发展之路》等著作。
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书籍目录

第一部分 开创时期的历史经验
千古一帝-----秦始皇
论泰山气象------评汉武帝与唐太宗
大政治家的风度-----宋神宗
大明王朝的开创者----明太祖

第二部分 衰世乱世时期的历史教训
三国时代----乱世出英雄
短命的晋王朝-----从统一到分裂
南北朝-------乱世到衰世
五代十国------乱局丛生
元朝-------政治制度设计的不平等
一声叹息-----267年的大清王朝
自上而下的改革缘何失败-----戊戌变法

第三部分 历史责任与历史担当
辛亥革命-----千年的变局
抗战胜利----中华民族精神的具体展现
中国共产党的建国大业----走向复兴之路
敬畏中华历史的传统性与延绵性
......
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精彩短评

1、给公务猿看的说教性质的简版历史评论集
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